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2021-2022 Doénemi Rotavizyon Koordinatoru

Degerli Rotaractor Dostlarim,
Ocak sayimizla karsinizdayiz...

Bu sayimizda birbirinden yil sonu
degerlendirmelerinden gergek gidaya oldukga
farkli icerikleri sizler igin derledik. Aramizda yeni
katilan Efes’Art kosesine bir géz atmanizi tavsiye
ederim.

Bir siredir ara verdigimiz “Benim Kadrajim”
kosemiz icin “Yeni yill” temali fotograflarinizi
bekliyoruz.

“Rotavizyondan Segmeler” Spotify listemize
sayfanin  sol altindaki gorsele tiklayarak
ulasabilirsiniz ve gegen ayki temamizi bu ay devam
ettirdigimizi belirtmek isterim.

2022 yilinin tim dileklerinizin gerceklesmesi,
sevdiklerinizle bol bol anilar biriktirdiginiz bir yil

olmasi dilegiyle mutlu yillariniz olsun.

Keyifli okumalar dilerim.
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https://open.spotify.com/playlist/1fYNGsJh6ividNkHXk94it?dl_branch=1&si=3yhHIg9zRVCrZehzDVCCVw&nd=1

ESIT COCUKLAR

Ginsu Asila CEYLANER

Didim Rotaract Kulubu

Cocuklar buyurken etraftan yUzlerce bilgi ve
yorum duyar varoluslarina dair, kendilerini
konumlandirirken de bu birikimden faydalanirlar.
Kim oldugumuzu sadece kendimiz kesfetmeyiz,
birazini  disaridan  &greniriz. Bu disaridan
ogrendilerimiz kimizaman kalipyargilar kimizaman
ortiik de olsa cinsiyet ayrimciligina sebep olur.
-meli, -maliciimleleriicinde blyUr cogu cocuk. Bu
tutumlarinklltirel ve geleneklere baglikokenlerini
tek seferde ve tek basimiza degistiremeyebiliriz,
fakat farkindaligimiz arttikga kendi cevremizde
bir etki dalgasi yaratmak, yakinlarimizdaki alt
nesillerin cinsiyet rollerinin gelisimini olumlu
yonde etkilemek mUmkin. Adaletli ve esit cinsiyet
rollerini barindiran iliskiler kurmanin baslangici dili
degistirmekten geciyor. Kizcocuklarina atfettiginiz
sifatlari ve oglan cocuklarina atfettiginiz sifatlar
distndn. Kime sirin, kime guglu dersiniz? Kime
adiz dolusu ‘Affferin” der, kime ses tonumuzu
cocuklarda pekistirdigimiz sifatlari yani onlarda
aslen istedigimiz ozellikleri vurgular ve pekistirir
¢cogu zaman. Kiz cocuguna ne kadar sessiz bak
goriyor musun derken onay almasi ve kabul
gormesiicin sessiz kalmasi gerektigi dgretisidolayli
olarak verilmistir bile.
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Neleri tesvik ediyoruz?

Kendimize soracadimiz ilk soru bu olabilir.ikinci adim
kendi cinsiyetimize ve cinsiyetlere yonelik tutumlar
ile ilgili. Etkilesimde bulundugunuz cocuklar ne
gorir? Burada bariz birayrimciliktan bahsetmiyoruz,
korumaci cinsiyetcilik tutumlarindan bahsediyoruz.
Peki korumaci cinsiyetcilik perdesinin arkasina
gizlenmis bir tutum neye benzer? Kadinlarin ne
kadar narin ve kirilgan oldugunu vurgular once
etraf, sonra da korunmaya ya da gozetilmeye ihtiyac
duyacaklarini. Dur dur ben hallederim gibi olumlu
gorinen midahaleler ile baslar, sen halledemezsin
denilmez belki ama alt metinde sen halletmemelisin
cimleleri yatar. Yardima ihtiyaci oldugunu

paylasmadan kadinin yardima ihtiya¢c duydugunu
varsayar bu tutumlar. Kadinlar kendileri de bu
taleplerde bazen sadece kadin oldugu icin bulunur.
Bu ornek hi¢ agmayl denemeden kavanozun
kapagini acmasl icin her seferinde evin babasini
cagiran bir anne olabilir.

Bunlara tanik olan ise cocuklar kalipyargilari
ogreniverir. Buna ek olarak kadinlardan ve kiz
cocuklarindan daha sevecen ve ilimli olmalari
beklenir, yanifarkinda bile olmadan yine bir duygusal
yUka sirtlarina koyariz. Daha uyumlu, daha anlayisl
Ust bir varlik olmasi da beklenir kadinlardan, kiz
cocuklari da yakin cevresindeki kadinlari, yani bu
cerceveleresikistirilmisolan kadinlarimodelalircogu
zaman. Oglan ¢cocuklariise erkeklige dair baski yasar,
dahasertolmasitalep edilirkimizaman, kimizamansa
umursamamayi basarmasi. Bu cercevelere sigmayan
tim cocuklar sikismislik hisseder ve kimi zaman
istemese de o kaliplari sahiplenir, yani kimliginin bir
parcasini feda eder.Bireysel olarak yapamadigimiz
pek cok sey olabilir, yeteneklerimiz, ilgi alanlarimiz
farkli olabilir ama sadece cinsiyetimizden dolayi
digerlerinin sahip olmadidiimtiyazlarimiz yok.

Cinsiyetleriminizin  biyolojik  yansimalari  bazi
isleri kolaylastirabilir, bazi isleri ise zorlastirabilir.
Cinsiyetler arasi farklari kabul ettikten sonra arda
kalan geleneksellesmis kati rollerin ise artik daha
akiskan olmaya basladidi bir donemdeyiz. Etraftaki
cocuklardan insan yavrulari olarak beklentilerinizi
didsdnin, kiz ya da odglan cocudu olmalarini
biraktigimizda ¢cocuklar igin niyetlerimiz nelerdir?

Kendi c¢ocuklugunuzu disdnin yapmak isteyip
cinsiyetinize uygun bulunmadigi icin yapamadiginiz
ya da yaparken cekindiginiz neler var? Bunlara
ragmen yaptiysaniz yargilandiniz mi? Dedisiklige
sizi rahatsiz etmis alanlardan baslayin. ‘Aaa sizin
oglan ip mi atliyor, olsun..” diyen birinin yaninda
‘Aaa sizin oglan ne glzel ip athyor’ cimlesini ekleyin.
Oynadiginiz kiz cocudu en ¢cok bebeklerle mi oyun
kuruyor? Onu araba yarisi yapmaya ikna etmeye
calismayin.
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Toplumda belirlenmis cinsiyet rollerine ylzde ylz uygun insanlar olmamanin sakincasi olmadidi gibi, tamamen
orollerile uyumlu istekleri olan biri olmak da normal.

Durumlara yorum yaparak baslayin, basrollerin cinsiyetlerinin gereklerine(!) degil. iste bu ufak degisiklikler ile
cinsiyet ayrimciligiile micadele yUrutmek mimkuin. Ufak adimlar ile olsa da baslayabilir ve hep birlikte degisimi
blyutebiliriz. Ustelik insanlar cinsiyetci tutumlara daha az maruz kaldiginda digerlerine daha az cinsiyet temelli
psikolojik siddet uyguluyor. Birer cimle ile degdisiklik mUmkun.
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DUYGULARIMIZDAN KONUSALIM!

Cansu BILGIC

Efes Rotaract Kulibu

Zorluklar yasadigimiz bu ddnemde bende biraz
duygular hakkinda yazmak istedim.

Sadece tek bir duyguyu yasayan ya da bir duyguyu
hic yasamayan var midir? Bunun cevabi elbette hayir.
Her zaman ¢ok mutlu olamayiz, ¢ok Gzgun ya da ¢cok
kaygili. Bunun yani sira “ben hi¢ kaygilanmam”, “ben
hic Gzdlmem”, “ben hi¢ 6fkelenmem” seklindeki

soylemlerinde gerceklik payi yoktur.

Istinasiz herkes her duyguyu yasar. Kimi bir olay
karsisinda daha az kaygilaniyorken bir baskasi ayni
olay i¢in kendini oldukca kaygili hissedebilir. Ya da
birinin ¢cok guldugine bir digeri ¢ok sinirleniyor
olabilir. Olaylar karsisinda kisinin verdigi tepkiler,
hissettigi  duygular  degiskenlik  gosterebilir.
Tipki  kendi yasadigimiz duygularinda  strekli
degiskenlik gosterdigi gibi. Bazen ayni olaya ayni
kisi farkli zamanlarda farkli tepkiler verebilir ve farkli
hissedebilir.
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Yasadigimiz duygulari kabul etmek yapilmasi
gerekenlerin basinda gelmelidir. ClnkU onlari inkar
ediyorolmakoduyguylabasetmebecerilerinikoreltir.
“Suanda korkuyorum”, “suanda c¢ok kaygiliyim”,
“suanda c¢ok Ofkeliyim”. Boyle bir baslangi¢c
yapildiginda vyasadigimiz olumsuz duygunun
Uzerimizdeki baskisinin hafifledigini hissedersiniz.
Diger adim ise motivasyon kaynaklarinizi gézden
gecirmek olmalidir. Olumsuz bir duygu yasiyorken
¢ogu zaman zihnimiz onu felaketlestirme ediliminde
olur. O duyguyu cok yodun yasiyorken gercekgci
dusiincelere ulasmak da bir o kadar zordur. iste
tam da bu ylzden her zaman ulasabilecediniz bir
motivasyon kaynagi listesi yapiyor olmaniz isinize
yarayacaktir. Elbette bu yasadiginiz duyguyu
ortadan kaldirmak icin yeterli bir yontem dedildir.
Ama ¢ozime ulasmayi bir amacg olarak gortyorsak
motivasyon kaynaklarini olusturmak da ¢o6zime
giden yolda bir ara¢ olacaktir.

Bizi motive eden herhangi bir seyi yaptigimizda
beynimize “keyif aldigim bir seyi yapiyorum.

Saniyorum suan yasadigim o olumsuz olay/durum
benim icin artik cok da kotl dedil” sinyali gider. Artik
yasadigimiz olay hakkinda gercek¢i dustnceler
Uretmeye baslayabiliriz.

Bundan sonraki diger adim ise bir takim sorularin
cevabini bulmaktir.

-Yasadigim olay/durum nedir? (yorumunuzu
katmadan, oldugu gibi hatirlamaya calismak oldukca
onemli)

-Bu olayda beni Gzen/sinirlendiren/kaygilandiran/
korkutan gercekte nedir?

- Bu olay/durum karsisinda ne yaparsam, nasil
davranirsam kendimi daha mutlu/sakin/rahatlamis
hissederim? (listeleyin)

-Yaptiginiz listeden birini ya da birkacini secip
uygulamaya gecebilirsiniz.

Ve son olarak kendinizi 6dullendirin. Bunun igin bir
baskasini beklemeye ihtiyac yoktur.

Ozetle;

Duygulari yasarken bazen hi¢c bitmesin isteriz.
Bazense bu duygular hi¢c bitmeyecekmis gibi bizi
yorar. Ama hicbiri sonsuza kadar ayni dozda stirmez.
Yasadigimiz duygular olumluysa onun tadini
cikartalim. Egder olumsuz duygular yasiyorsak
once bunlari kabul edelim. Bas edemeyecegimizi
dastnlyorsak  profesyonel destek almaktan
cekinmeyelim.Clnkiheranin cok kiymetlioldugunu
unutmayalim.

Kendinizisevin ve kendinize iyi bakmaya ruhunuzdan
baslayin.
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2021 YILININ
EN'LERI

Rotavizyon Takimi

2021 yilina veda ederken yepyeni umutlarla dolu
yeni bir yila adim attik. Filmler, diziler, televizyon
programlari hakkinda bilgiler barindiran c¢evrimigi
veritabaniIMDb’nin biryil sonuritteli haline getirdigi
yilin en iyi dizileri ve yUksek puan alan filmlerinden
olusturdugu liste agiklandi. Bu yazimda sizler igin
2021'in en iyi 10 dizisini ve en ylUksek puan alan 20
filmini paylasacagim.

Ik sirada Disney+ta yayinlanan WandaVision yer
alirken, ikinci sirayi yine ayni platformdaki Loki dizisi
aldi. Uclincti sirayi ise Netflix'in rekor kiran dizisi
Squid Game kapti.

Listede hala izlemedikleriniz varsa hemen ekran
basina gegmenin tam zamani!
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2021'in En lyi 10 Dizisi 2.Loki

Ayni platform icin yine Marvel Comics’in Loki isimli

1. WandaVision !(arakt(?rinin hikayesilne dayanan diz,i, Mafvel evreni
ile baglantili olup ‘The Avengers’ ve ‘Avengers:

Jac Schaeffer tarafindan Disney+ icin olusturulan Endgame’ arasi bir zaman periyodunda gegiyor.

ve 15 Ocak’ta dijital platformda yerini alan

Amerikan mini internet dizisi, Marvel Comics’in

‘Wanda Maximoff / Scarlet Witch’ ve "Vision” isimli

karakterlerinin hikayesine dayaniyor.

Fc:E)TJaﬂfp +

Orriginal Series raming June 9

Original Series Now Streaming
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3.Squid Game

Netflix'in rekor kiran yapimi, kisa sirede 94 ulkede
150 milyonu askin kisi tarafindan izlendi.

Dizi, borca batmis ve garesizlik icindeki 456 insanin,
pes pese alti oyun kazanirlarsa 39 milyon dolarlk
odulu ahp gidebilecekleriumuduyla, kanli bir hayatta
kalma yarismasinin cazibesine kapilmasinin hikayesi.
Tek bir sorun var: Elenirlerse, bunu yasamlariyla
oduyorlar.

A NETFLIX SERIES

4. The Falcon and The Winter Soldier

Malcolm  Spellman tarafindan  Disney+ igin
olusturulan ve 19 Mart'ta dijital platformda
yerini alan Amerikan mini internet dizisinde yine
Marvel karakterleri yer aliyor. Dizide UnlU ‘Kaptan
Amerika'nin dostu ‘Bucky’ Barnes’e odaklaniliyor.

5. Bridgerton

Netflix'inSquid Game’'densonraenfazlaizlenendizisi
Bridgerton, Julia Quinn’in cok satan romanlarindan
esinlenerek uyarlandi. 19'uncu ylzyilda gecen dizide
‘Bridgerton’ ailesinden birbirine siki sikiya bagli sekiz
kardesin Londra ylksek sosyetesinde yasadiklari
olaylar anlatiliyor.

6. The Walking Dead

Ayni adli ¢izgi roman serisine dayanan dizi, diinya
capinda beklenmedik bir bicimde ortaya c¢ikan
esrarengiz bir bulasici beyinsel hastalik sonucu,
modern medeniyetin sonunu getiren bir zombi
salginini konu ediyor. 2010 yilindan beri her sene
yeni sezon yayinlayan dizi zirveden dismuyor.

7. Mare of Easttown

Dizide kuguk bir kentte islenen gizemli bir cinayeti
arastiran dedektif Mare Sheehan, vakanin Uzerinde
ilerledikge i¢ dlnyasinda da catismalar yasar.

8. Shadow and Bone

Netflix yapimi dizide yetim bir haritaci olan Alina
Starkov, savastan parcalanmis diinyasinin kaderini
degistirebilecek birglcu agiga ¢ikardiginda, karanlik
gugleri karsisinda bulur.

9. Cobra Kai

Diziye Turkiye'deki izleyiciler de ‘Karate Kid’
serisinden asina. Serinin devami olan dizide filmdeki
turnuvanin 30 sene sonrasi biraz da komik bir dille
anlatihyor.

10. Lucifer

Altinci sezonuyla final yapan Lucifer, Netflix'te
yayinlaniyor. Dizide ‘cehennemin efendisi’ olmaktan
bikan seytan, Los Angeles’a yerlesir, bir gece
kullbl acar ve bir cinayet dedektifiyle iliski kurar.
Takipgilerinin zirveden dustrmedigdi Lucifer boyle
ortaya ¢ikti.
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2021'in En Yiiksek Puan Alan 20 Filmi

1. Zack Snyder’s Justice League

Film, Justice League’in yonetmen koltuguna
oturmus, ancak kizinin 6lumU sonucunda projeyi
yarida terk etme zorunda kalan Zack Snyder
tarafindan hazirlanan versiyonudur.

ONLY ON

2021 | HB®MaAax

2.Judas and The Black Messiah

Judas and the Black Messiah, Black Panther Party
liderlerinden olan Fred Hampton'un hayatina
odaklaniyor. Fred Hampton adinda aktivist olan bir
geng, siyah toplulugunun 6zgurligint kazanmasi
ve siyahlarin katledilmesine son vermek icin savasan
Black Panther Party baskanlarindan biri olur.
Baskan Fred, bir nesle ayaklanmalari ve basilarin
karsisinda olmasi icin ilham kaynagi olur. Bu sirada
hapis cezasina carptirilan William O’Neal’a FBI bir
anlasma teklif eder. FBI, William’'in Fred’in partisini
sizip iceriden bilgi vermesi karsiliginda ona 6zgurlUk
vaat eder. Anlasmayi kabul eden William, yavas yavas
Fred Hampton'un sonunu hazirlar.

DANIEL KALUUYAR  LAKEITH STANFIELD

JUDAS

e AND) THE =ee——

BLACK MESSIAH
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3.Shang Chi and The Legend of Ten Rings

Shang-Chiand the Legend of the Ten Rings, babasi
tarafindan suikastcl olmak Uzere yetistirilen Shang-
Chi’'nin hikayesini konu ediyor. Shang-Chi'nin babasi
olumstz bir bUyUcudir. Babasi tarafindan suikatgl
olmak Gzere egitilen Shang-Chiaynizamanda simya
ve insanUstl guUclerle dovius tekniklerini gelistirir.
Babasinin yikicigUgclere sahip birioldugunu 6grenen
Shang-Chi, glclerini onun imparatorlugunu yikmak
icin kullanacaktir. Babasinin dUsmaniyla dost
olan kahraman, dinyayl gezecek ve bircok sUper
kahramanla yollari kesisecektir...

' %

MARVEL STUDIOS

'SHANG- CHI'

"”LEGEND OF THE TEN RINGS

Sy,

l MUSIC BY JOEL P WEST

4.The Father

Baba, yasliligi ile basa ¢cikmaya calisan bir adamin
hikayesini konu ediyor. 80 yasinda huysuz bir adam
olan ve yaslligin etkilerini gin gegtikgce daha ¢ok
hisseden Anthony, busirecteyanindaolmayacalisan
kizinin tm yardimlarini reddeder. Ancak zamanla
Anthony’nin gergeklik algisinin sarsilmaya baslamasi
ve kizinin da gUnluk olarak onu ziyaret edememesi
Uzerine biryardimci bulmak zorunlu hale gelir. Hafiza
problemleri yasayan Anthony, sevdiklerinden, kendi
zihninden hatta gercekliginden slUphe duymaya
baslar..

5.Riders of Justice

Asker olan Markus, karisinin trajik bir tren kazasinda
Olmesiyle buyltk bir yikima ugrar. Karisinin
kaybetmesinin ardindan Danimarka’'ya dodnen
Markus artik gen¢ kizi Mathilde ile tek basina
ilgilenmek zorunda kalir. Yeni hayatina alismaya
calisan Markus kisa bir stire sonra, karisinin 6limune
neden olan tren kazasinin altinda farkli gergekler
oldugunu kesfeder. Bunun tzerine Markus, karisinin
intikamini almak icin harekete gecer

6. Raya and The Last Dragon

Raya and The Last Dragon, Lumandra’y kurtarmak
icin son ejderhanin izini stren yalniz bir savasgl
olan Raya’nin hikayesini konu ediyor. Yillar boyu
Lumandra’nin fantastik dinyasinda insanlar ve
ejderhalar huzur icinde yasar. Druun adindaki
canavarlar ulkeyi tehdit edince, ejderhalar insanligin
kurtulmasi icin kendisini feda eder. Aradan gecen
500 yilin ardindan canavarlar llkeye geri doner.
Onlar sonsuza dek durdurmanin tek yolu ise son
ejderhanin bulunmasidir. Yalniz bir savascgiolan Raya,
Ulkeyi kurtarmak igin sonra ejderhayi bulmak tzere
yola koyulur. Bu slre¢te Raya, dinyayi kurtarmak
icin ejderha sihrinden cok daha fazlasinin gerekli
oldugunu fark eder.
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7. The Night House

The Night House, kisa bir stire 6nce vefat eden kocasi
ile ilgli karanlik sirlari ortaya ¢ikarmaya baslayan dul
bir kadinin hikayesini konu ediyor.

8. CODA

17 yasindaki Ruby, isitme engelli bir ailenin isiten tek
Uyesidir. Geng kiz, ebeveynlerinin ve agabeyinin
balik¢ilik isinin ayakta kalmasi icin, okula gitmeden
sabahlari onlara yardimci olur. Ruby’nin hayati,
okulda koroya katilmasiyla bambaska bir hal alr.
Sarki sdylemeye karsi bUyuk tutkusu olan Ruby’nin
bu durumu koro sefinin de dikkatini ceker. Sef,
Ruby’yi balik tutmanin o6tesinde bir gelecegi
dusinmeye tesvik eder. Bunun uzerine Ruby,
ailesine olan yukumlalagu ile hayallerinin pesinden
gitme arasinda kalir.

9. Copshop

Belali Karakol, kic¢uk bir kasabada profesyonel bir
tetikgi, profesyonel bir katil, caylak bir kadin polis
ve kacacak yeri kalmayan bir dolandirici arasinda
yasanan savasa odaklaniyor. Kurnaz bir dolandirici
olan Teddy Murretto, olimcul bir suikast¢l olan
Bob Viddick'ten kagmaya c¢alisir. Bunun icin Teddy
kiclk bir kasaba polis karakolunda saklanmak igin
bir plan yapar. Ancak karakola gittiginde onu kotu
bir strpriz beklemektedir. Polis karakolunda yasanan
beklenmedik olaylar blyUk bir 6lim kalim savasi
yasanmasina neden olur.

10. The Trip

Evliligi yirimeyen bir cift, iliskilerini canlandirmak
icin ¢aba gosterir. Ancak her ikisinin de birbirini
oldurme planivardir.

11. Nomadland

60’ yaslarinda olan Fern, Nevada kirsalinda
yasamaktadir.  Sehirdeki  ekonomik  ¢okisten
etkilenen Fern, neredeyse tum esyalarinin kaybeder.
Bu durumun ardindan Fern, minibUsUnU bir karavan
haline getirip, modern birgdgebe olarak yola koyulur.

12. Fear Street Part Two

Korku Sokagi Uclemesi 2. Kisim, 1978 yilinda
yasanan olaylara odaklaniyor. Camp Nightwing
tatil kampi, Sunnyvale’den gelen gencler ve
perisan Shadyside kasabasindan gelen gencler ve
calisanlarla dolar. Ancak kasabanin gecmisinden
gelen dehset ortaya ciktiginda kendilerini korkuncg
olaylarin icinde bulur. Gengler, yasanan olaylari
¢o6zime kavusturmak icin birlikte hareket etmek
zorunda kalir.

13. Army of The Dead

Army of the Dead, Las Vegas'taki bir zombi salgini
sirasinda yasananlari konu ediyor. Bir adam salgin
sirasinda bir grup parali askeri bir araya getirir
ve bUyUk oynamaya karar verir. Ekip, karantina
bolgesine girmeye cesaret ederek gelmis gecmis en
blyUk soygunu gerceklestirmeye calisir.
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14.Below Zero

Issiz bir otoyolda mahkumlara tasiyan bir minibUse
bir saldiri dizenlenir. Miniblsin icinde bulunan
polis Martin, saldiri sirasinda hayatta kalmayi basarir
ancak onu zorlu bir gorev bekler. Aracin icindeki
mahkumlar, Martin’den kurtulup kagmanin yolunu
ararken, disarida birileri de tutuklular kurtarmak
icin cabalar. Martin, bir yandan hayatta kalmak icin
savasirken biryandan da goreviniyapip mahkumlarin
kacmasini engellemeye calisir.

15. The Suicide Squad

The Suicide Squad: intihar Timi, hapishaneden
cikabilmek icin cabalayan kotl kahramanlara
odaklaniyor. Belle Reve, ABD’deki en ylksek olum
oranina sahip olan hapishanedir. Stper Kotulerin
tutuldugu bu yerden kurtulmak icin her sey goze
alinir. Bloodsport, Peacemaker, Captain Boomerang,
Ratcatcher2, Savant, King Shark, Blackguard, Javelin
ve herkesin favori psikopati Harley Quinn yap ya da
ol gorevini yerine getirebilmek icin bir mahkumlar
timi olusturur. Ekip silahlandirilarak dismanlarla
dolu Corto Maltese adasina birakilacaktir. Militan
dismanlar ve gerillalarla dolu ormanda adim adim
ilerleyen ekibe sadece Albay Rick Flag liderlik
eder. Her hareketlerini izleyen Amanda Waller’in
teknoloji harikasi cihazlari ile zorlu bir maceranin
icinde olan ekip, herhangi yanlis bir hareketlerinde
oldUrelecektir.

16. Worth

Dlnya Ticaret Merkezi ve Pentagona vyapilan
korkun¢g 2001 saldirilarinin  ardindan,  Unlu
arabulucu avukat Kenneth Feinberg, 11 EylUl
Magdur Tazminat Fonu'nun basina getirilir. Kenneth
Feinberg ve sirketinin operasyon sefi Camille Biros,
trajedinin  kurbanlarina finansal kaynak tahsis
etmekle gorevlendirilr. Yitirilen hayatlara bedel
bicmeye calisan Feinberg, bu sirecte duygusal bir
hesaplasmayla karsi karsiya kalir.

17. Stowaway

Mars’a giden bir grup insanin yasadiklarini konu
ediyor.Mars’agidenuzay gemisi Dinya’danyeterince
uzaklastiginda gemide kacak bir yolcu oldugu
kesfedilir. Ekibin gittikce azalmakta olan kaynaklari
disinerek bu kisi ile ilgili bir karar vermesi gerekir.
Mirettebattakiler oybirligi ile bir karar verseler de
uzay gemisindeki tibbi arastirmaci onlarin kararina
karsi cikar ve bu durum beklenmeyen olaylari
beraberinde getirir.

18.Inside

Bo Burnham tarafindan cekilen ve sergilenen tek
kisilik bir mtzikal komedi.
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19. No Time to Die

Olmek icin Zaman Yok, aktif hizmetten ayriimasina
ragmen dostunun vyardim cadrisiyla kendisini
yeniden zorlu bir maceranin icinde bulan Bond’un
hikayesini konu ediyor. Aktif hizmetten ayrilan Bond,
yeni hayatina uyum saglamaya calisir. Jamaika’'da
sakin yasaminin keyfini ¢cikarmaya calisan Bond'un
huzuru, CIA’"deneskidostu FelixLeiter'inkendisinden
yardim istemesi ile yarida kalir. Bond’dan kagirilan
bir bilim adaminin kurtarilmasina yardim edilmesi
beklenir. Sandigindan da tehlikeli olan bu isi kabul
eden Bond, yeni teknolojilerle silahlanmis, kotu bir
adamin pesine dUuser.

20. Space Sweepers

2092 vyilinda uzay, atilan uydular, 1ssiz uzay
gemilerinden olusan tehlikeli ¢coplerle doludur. Tae-
Ho'nun pilotu oldugu The Victory adindaki uzay
gemisi murettebati, uzayda para kazanabilecekleri
copleri toplamaya calisir. Bu sirada miurettebat,
Dorothy adinda, kitle imha silahi oldugu bilinen
insansi bir robot kesfeder. Bu kesif ile ekip kendilerini
riskli bir anlasmaninicinde bulur.

b
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DUnyada Neler
Oluyor?

Reyhan UNLU

Ege Rotaract Kulibu

“Dinyada Neler Oluyor?” serisi ile uluslararasi
bir kurum olan Rotary’nin yapitaslari olan biz
Rotaractorlerin - glindemi  takip etmesi, genel
kUltarand  arttirmasi  ve dUnyadaki gelismeler
hakkinda bilgi sahibi olmasi amaclanmaktadir. Bu
cercevede dinya gindeminden spor, sanat, cevre
gibi konular hakkinda cekirdek bilgiler verilecektir.
Siz de hazirsaniz, haydi diinya turumuz baslasin.
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- BioNTech firmasinin kurucularindan Dr. Ozlem
TUreci, Almanya’da Federal Kongre'ye delege olarak
secildi. Tureci,gelecekyil Almanya Cumhurbaskani'ni
sececek isimlerden biri olacak.

- DUnyada atilan ilk kisa mesajin NFT’sinin acik
artirma ile satisa gikarilacagdi belirtildi. Satisin en
populer kripto paralardan Ethereum ile yapilacagi
bildirilirken Vodafone, elde edilecek gelirin Birlesmis
Milletler Milteciler Yiksek Komiserligi'ne (UNHCR)
bagislanacagdini duyurdu.

- Italya’da 10 bin yillik bir kiz cocugu mezari bulundu.

% o

- Dinyadaki yasamin baslangicina dair ¢igir agan
calisma: Okyanuslar antik caglarda ginUimuizden
¢ok daha tuzluydu.

- Antik DNA analizi dinyanin en eski soyagacini
ortaya ¢ikard.

kostu.
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- Dinya Akademik Acil Tip Kongresi’'nden Turkiye'ye
odl

- Bilim insanlari Antarktika'nin altinda hayat buldu.

- ABD'nin New York kentindeki Noel etkinlikleri
kapsaminda ‘Tatil Treni Sergisi’ New York Botanik
Bahcesi'nde agildl.

- Antik DNA analizi dinyanin en eski soyagdacini
ortaya cikardi.

SHemelferimicle Fogiflr. Degigivefim 19
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GERCEKTOHUM
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Deniz ERGUN

izmir Ekonomi Rotaract Kulibu

Tarim faaliyetleri, gida ve beslenme ihtiyacinin
karsilanmasi amaciyla tarih 6ncesi zamanlardan beri
blyUk bir dnem icerisinde strdurllmektedir. Tarim,
bizi gidaya goturen yoldur ve bu ylzden el Ustiinde
tutulmalidir. Turkiye, tarim faaliyetleri bakimindan
iklim kosullarive toprak zenginligiyle olduk¢a kiymetli
ve elverislidir. insanlar kentlesme ve sanayilesme
nedeniyle giderek tarimdan uzak kalmis, gida Uretim
sUreclerinden ve dogadan kopmustur. Bu kopus
sonucu henlz toprakla hig tanisamamis cocuklarimiz
varve soframizdakigidaninyolculugunubilemezhale
geldik. Fakat son donemlerde, ozellikle hayatimiza
pandemi girdiginden beri insanlar artik daha saglikh
gida arayisi icine girmislerdir. Genetigi degistirilmis
katkili gidalarin  sagligimiz  Uzerindeki olumsuz
etkileri sonucu, toplum biling kazanarak artik organik
tarim vyoluyla Uretimi saglanmis gida tlUketmek
istemektedir. Organik tarim, bir ilag, hormon ya da
benzer katki maddelerinin kullanilmadidi ve elde
edilen Urdn ve UrUnlerin tamamiyla dogal kaynaklar
sonucu elde edildigi bir tarim sistemidir. Bu tarim
sisteminde gida Uretilirken, satis doneminde
sertifikalanir ve gerekli denetimler yapilir.

"'4-“‘
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Organik tarim yoluyla elde edilen gida ciftcinin
tarlasindan glven icinde sofralarimiza ulasir. Ve bu
saglikli yol bizi gercek gidaya ulastirirken bir yandan
organik tarimi da desteklemis oluruz. Cunkd hazir
ve gercek olmayan gidalari tiketici ne kadar talep
ederse, Uretimi de o kadar artiyor.

Gercgek bir gidaya ulasmak icin yerli ve ata tohum
tercih edilir, bu tohumlar genetigiyle oynanmamis
dogaya dost olan tohumlardir. Nesilden nesile
aktarilabilen, sdrdarulebilir  ve strekli, miras
tohumlardir. Ata tohum kullanilarak yapilan bir
ekimde tim meyvelerin ve sebzelerin ortak ozelligi
mevsiminde yetistirilmesidir. Peki yerli ve ata tohum
yerine GDO’lu tohum kullanmak nedir ve zararlari
nelerdir? Acilimi genetigi dedistirilmis organizma
olan GDO yapaydir ve GDO'lu tohumlar laboratuvar
ortaminda Uretiimektedir, bu sekilde Uretilmis
tohumu kullanarak elde edilen Urinden insanin
gordlgu zarar kadar doga ve cevre de ciddi boyutta
zarar gormektedir. Oncelikle genetigi degistiriimis
olan bu tohumlar, yerli ve ata tohumlara savrularak
tohumlar Gzerinde bir tehdit olusturmaktadir.

Ayrica icindeki kimyasallar GDO’lu tohumun

ekildigi  topraga zarar vererek bu toprag
verimsizlestirmektedir.  Ornedin  eger Uretim
yaparken tarlanizda GDO’lu  tohumu tercih

ederseniz bir daha o topragi eski verimine ve
sagligina kavusturmak cok zordur.

Insan tikettigi gidanin ne oldugunu bilmelidir.
Soframizda bulunan gidanin, tikettiklerimizin cogu
gercek gida degildir.

Oysa gercek gida tuketimi hem biz insanlarin
saghgina bircok yarar saglar hem de Uretim
asamasinda dogaya saygilidir. Gelecek nesilleri,
dogay! ve sagligimizi korumak adina bizi gercek
gidaya ulastiracak olan yolu ve ata tohumu korumali,
ciftcilerimizi desteklemeliyiz.

\ J = \.' _
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SAGLIK UZERINE

EKSI MAYANIN

ETKILERI

Tugce KILIC

Cekirge Rotaract Kultubu

Ekmegin temel birlesenlerinin basinda gelen
bugdayininsanliginbeslenmesinde koklibirgegcmise
sahip oldugu séylenmektedir. insanlarin ekmekle ve
eksi maya ile uzun bir ge¢misi bulunmaktadir.

“Eksi hamur”, oncelikle pisirme amacl kullanilan
en eski tahil fermantasyon bicimlerinden biridir.
Beslenmede onemli bir vyeri olan bugdayin
kesfedilmesiyle ekmek yapimina baslanmasina
paralel olarak eksi mayanin da kesfedildigi
disUndlebilir. Son yillarda, bireyler eksi mayali
ekmeklerin saglik Uzerindeki etkileri, lezzeti ve
aromas! nedeniyle yeniden eksi mayaya onem
vermeye baslamislardir.

Peki eksi maya ile endUstriyel maya arasindaki fark
nedir??

Eksi maya hamurunun mayalanma slrecinde
undaki kepek ayrisir ve kepekte yogunlasmis yararl
minerallerin ¢ogu hamura geger. Bu minerallerin
insan vicudunda emilebilir hale gelmesi ise dogal
bakteri faaliyetlerinin gerceklesebilmesi ile mUimkin
olmaktadir. Bu da ancak hamurun vyeterli sure
mayalandiriimasi ile gerceklesebilmektedir.
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Ticari mayalar ile vyapilan ekmekler yeterince
mayalandiriimadan pisirildidi icin bu bakterilerin
faaliyetleri kisitlanmakta ve boylece sindirimi zor,
lezzeti ve besin dederi dusik ekmekler ortaya
cikmaktadir. Buna ragmen enduUstriyel mayalar
ekmek Uretiminde yaygin kullanilmaktadir. Uriin
kalitesine bakilmaksizin, maksimum kéar saglamak
amaciyla az zamanda, ¢cok sayida ekmek Uretimi
gerceklestiriimektedir. Endustriyel mayali ekmek
yeterli sGre mayalandiriimadidi icin bugdayin insan
sindirimine uygun hale gelmesine firsat vermeden
pisirilerek  ginimuiz beslenmesinin en tehlikeli
uygulamalarindan biri haline gelmistir. Bugdayin
baslica proteini olan glutenise ancak dogru bicimde
mayalandiginda insanlarin tiketimi icin saghkl hale
gelebilir.

Saglik Gzerine etkileri;

Eksi mayali ekmek daha dustk glisemik indekse
(kan sekerini yUkseltme hizi) sahiptir. Kan sekerini
daha yavas yukselterek tokluk hissi saglar. instlin
seviyelerini daha yavas yUkselterek hem diyabeti
hem de insllin direncini dnlemede yardimcidir.

Tam Bugday Unu | 250 gr 1) Eritilmig tereyag, yumurta, sit, bal ve pekmezinizi girpma teli
Yumurta 2 adet yardimi ile girpin.

Bal 50gr 2) Kararmig muzlanmz gataliniz ile ezerek sivi kangimin igerisine
Pekmez 50gr ilave edin.

Muz 5 adet 3) Tam bugday unu, toz eksi maya, kabartma tozu, tuz ay
Tereyagi (Erimis) | 100 gr cekirdegi ve cevizi bir kapta kangtirarak havalanmasini

Toz Eksi Maya 20gr saglayin.

Kabartma Tozu Tgr 4) Tiim kanigimlar birlegtirerek baton kek kalibinizin igerisine
Aycekirdegi 30gr koyabilirsiniz.

Ceviz 30gr 5) Yaklasik 20 dakika kadar oda sicakliginda mayalandirin.

Tuz 2gr 6) Onceden 180°C isttilmig firninizda 25 dakika pisiriniz.

Sit 30gr 7) Afiyet olsun. :)

Daha yuUksek Laktobasillus bakteri barindirir
ve dolaysiyla dah az fitik asit icerigine sahiptir.
Bu da demek oluyor ki daha fazla mineral
emilimi anlamina gelir. Bir calisma, eksi maya ile
mayalanmis ekmekte fitat iceriginin konvansiyonel
maya fermentasyonundan % 24-50 daha fazla
azaltabildigini gostermistir. DUsUk fitat seviyeleri,
eksi maya ekmeginin geleneksel ekmeklerden daha
besleyici oldudu icin mineral emilimini artirir.

Eksi maya ekmedi E vitamini, B1 vitamini, B6, B12,
tiamin, niasin, folat, riboflavin, potasyum, cinko,
demir, magnezyum, selenyum, kalsiyum, fosfor ve
manganez icermektedir. Ayrica benzersiz dengeli
protein ve yag asitleri icerir. Ornegin 1 dilim (25gr)
beyaz ekmek de 12-15 gr karbonhidrat ve 2 gr
protein varken, 1dilim (25gr eksi mayali tam bugday
ekmeginde 13 gr karbonhidrat ve 3 gr protein
mevcuttur.

Eksi maya ekmeginin dusuk gluten iceridi, glitene
duyarli bireylericin tolere edilmesini kolaylastirabilir.
Eksi maya ile fermantasyon yapilmasi gltteni, ticari
firlnci mayasindan daha blyUk

oranda azaltir. Bu, glutensiz maya ekmedgini
glUten duyarli insanlar icin olasi bir secenek haline
getirir. Glaten, belirli tahillarda bulunan bir protein
tUrGdur. Hassas veya alerjisi olan kisilerde sindirim
problemlerine neden olabilir. Eksi maya kullanimi
ekmegin aromasini, yapisini ve raf dGmrind olumlu
yonde etkiler. Raf Smrind uzatir.

Ekmekteki  fermantasyon  slrecinde  olusan
bakteriler bagdirsak saghgini korur. Eksi mayali
ekmek probiyotik etkisi ile bagirsak problemlerini
gidererek zayiflamaya, sindirim sistemi (gastirit,
refli, Ulser) problemlerine, insllin direncine, demir
eksikligi anemisine, vitamin ve mineral eksikliklerinin
giderilmesine yardimcidir.
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Bu ay sizinle Berkay Sef ile gerceklestirdigi ‘Eksi
Maya Workshop’unda o6grendiklerimi paylasmak
isterim.

Eksi maya yapmak oncelikle sabir ve ilgiistiyor.

Mayamizi yapacadimiz un, kesinlikle organik,
kullanacagimiz su icme suyu olmali. 100 gr. un ve 30
gr.suylahamurtutun ve metal olmayan birkabinicine
koyup oda sicakliginda 3 gin bekletin. 3 glin sonra
baktiginizda Gzerinin kabuk tuttugunu goreceksiniz.
Kabugu atin. Altta kalan hamura ayni miktarda su ve
un koyarak tekrar yogurun, Gzerini 6rterek yine 3 gin
bekletin. Buislemi3’ergin araylatoplam4kezyapin.
12 gln sonra mayanizi hamura karistirip hamuru
12 saat bekletin. 12 saat sonra hamurdan bir parca
ayirarak geri kalan kismiyla ekmedinizi yapmaya
baslayin. Diger parcaysa bir dahaki ekmeginiz icin
mayaniz olacak. Bu ayirdigimiz mayayi buzdolabinda
saklamaniz gerekir.

Bir de mayayi beslememiz gerekecek..
Berkay Sef;

‘Maya besleme islemi icin buzdolabinda bekletilen
mayanizi ¢ikartip 1 saat kadar oda sicakhdinda
bekletin ki yavaslamis olan mayaniz tekrar aktif
olsun. Elinizdeki eksi maya yaklasik olarak 50
gr gelmektedir. Bunu 25 gr'lik iki farkli kavanoza
bolerek 25 gr maya icin 12,5 gr beyaz un 12,5 ml su
olacak sekilde karistirip 1saat daha oda sicakliginda
bekletip ardindan buzdolabina alabilirsiniz. Bu islemi
haftada 1 kez yenileyerek 2. haftanin sonunda eksi
mayanizi kullanabilirsiniz.” diyor.

Bizlericin eksi maya ile yaptidi 2 tarifi de paylasiyor.

FOCACCIA

un 500 gr
Tuz 12gr
Yas Eksi Maya 50 gr
Su 375 gr
Zeytinyag 20gr
Taze Kekik 4dal
Biberiye 2dal
Yesil Zeytin 10 adet
Kuru Domates 30gr
Kirmizi Sogan % adet
Bal 15gr

1

2

3

4

5

6

7
8)

9

Yas eksi maya, su ve ve bali girpma teli ile kanigtirarak
dinlenmeye birakin.

Un, taze kekik, biberiye ve tuzu ayn bir kapta kangtirarak
havalandirin.

Yesil zeytin, kuru domates ve kirmizi sogani keserek kuru
malzemelerine igerisine karnstrin.

Maya kangimi ile diger kanigimi birlestirin ve katlayarak
yogurun.

Kapta yaklasik olarak yarim saat oda sicakhiginda
mayalanmaya birakin.

Ardindan tepsi mayas igin tepsinize alarak yaklagik 20 dakika
kadar mayalanmaya birakin.

Onceden 180°C de isitilmig finninizda 30 dakika pisiriniz.
Firindan gikan ekmeginizin {izerine firga ile zeytinyag stirip,
yaprak tuz ilave edip dinlenmeye birakabilirsiniz.

Afiyet olsun. )

Kendisine sizler araciligiliyla da tesekkur etmek
isterim. Sevgili Necati Berkay DIZDAR sef bizimle
paylastiginiz bu glzel receteler icin minnettariz

tesekklr ederiz.

Diyetisyen

T A%,
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Bitcoin

Tibet EGMEN

Guzelbahce Rotaract Kulubu

Para, mal ve hizmetlerin takasi icin kullanilan en
yaygin aractir. Paranin 4 temel islevi vardir bunlar;
degdisim, hesap ve deger, deger biriktirme ve
spekullasyon ve iktisat politikasi aracidir. Bitcoin dijital
para ekonomisini olusturan kavramlarin butinadar.
Bitcoin sistemi, acik kaynak kodlu yazilimlardan
olusur. Yazilimlar laptop gibi islemciler ile calisirlar.
Tamamen dijital olup, fiziki temsiline ihtiyac yoktur.
Bitcoinin islem maliyetlerinin az olmasi sebebiyle
kuresel olarak kullanilan ve gln gectik¢e kullanim
alanlarininartmasiyla gtivenlive anonim olarak deger
saklama araci yapmaktadir. Bitcoin tarihcesinde
2008 yilindaki kiuresel finansal krizde Ulkeler iflasa
dogru surUklendiler. 1930’lardaki Buyik Dinya
Bunalim’ini tekrar yasamamak icin merkez bankalari,
para basip faiz oranlarini azalttilar boylece batmakla
ylUz ylze gelene pek cok banka, iflasin esiginden
kurtarilmis olsa da bu kurtarmanin bedeli ise para
birimlerinin degder kaybi ve vergi artislari olarak halka
yansimistir.
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Merkezi olmayan para birimi Bitcoin ise bankalara,
merkez bankalarina, hatta hikimetlere glvenin
azaldigi bir ortamda yardimci olmustur. Bitcoin,
SatoshiNakamotomahlasismiyle2008yilindayazilan
Bitcoin: Uctan Uca Elektronik Odeme Sistemi isimli
makaleyle dinyaya duyuruldu. Satoshi’'nin getirdigi
bu yeni sistem dagitik islemci giclerini kullanarak
her 10 dakikada bir transfer islemlerini onaylayan bir
mekanizmayla cifte harcamayi engellemis olmasidir.
Satoshi Nakamoto giivensiz olarak dagitik birislemci
aginda bilgi paylasiminin nasil olacadi problemi
olarak bilinen Bizans generalleri problemine merkezi
bir otorite kullanmadan yeni bir ¢ozim onermistir.
Bitcoin’in Geleneksel Para Sisteminden Farklari
ise: Bitcoin agi, merkezi degildir, Dijital itibari
paralarin islemlerinde, glvenilen bir araciya ihtiyag
duyulurken, Bitcoin’de araciya ve glvene ihtiyac
yoktur. Bitcoin bor¢ degil, deger tasiyicidir. Devletler
para arziyla veya kisitlamalarla bankalardaki
paranin dederini etkileyecek mali kararlar alirlar.
Bitcoin ise arzi Uzerinde banka ve devletlerin etkisi
olmadigindan rahatca islem gormektedir. Sisteme
disardan para arzi yapilamaz. islemler anonimdir.
Islemler seffaftir, hizl ve kireseldir. Itibari fiziksel
parada islemlerin hafizasi yoktur. islemler geri
alinamaz. izin gerektirmez. islem yapmak icin hicbir
kimseden veya kurulustan izin alinmasi gerekmez,
hic kimse islem yapilmasina engel olamaz. Sistem
guUvenlidir. GUvenlik matematiksel olarak guvenilirligi
ispatlanmistir. Kotu niyetli kisilerin veriler Gzerinde
manipuUlasyon yapmasi, gizli/acik anahtar sifreleme
yontemi kullaniimasi sebebiyle, mimkin dedildir.
Kripto paralarda toplam piyasa hacmi 1,7 trilyon
dolardir.

Bitcoin Cizdani Bitcoin dinyasina adim atmanin
yolu, oncelikle bir Bitcoin clizdani edinmektir. Hem
bilgisayarlar hem de tablet ve cep telefonlar igin
pek ¢ok Bitcoin clizdan uygulamasi bulunmaktadir.
Bu yazilimlar yUklendikleri anda, yUkleyene ozel,
gizli anahtar, acik anahtar ve Bitcoin adresini
Uretirler. Mevcut olan gizli anahtarin da bu
yazilimlara entegre edilmesi miUmkindur. Bitcoin
cuzdanlarinda guvenlik, gizli anahtarla saglanir, gizli
anahtarin ¢alinmasi, gergek fiziki para cizdaninizi
caldirmaya benzetilebilir. Gizli anahtar guvenli bir
ortamda saklanmali, kimseyle paylasiilmamaldir.
Blok-Zincir Herkese acik, seffaf, dagitik, sirali ve
zaman damgali Bitcoin transfer islemlerini iceren
dijital kiresel hesap defteridir, dUz bir veri dosyasi,
basit bir veri tabanidir. Bitcoin’in ilk ortaya ciktigi
2009'dan bu yana yapilan tim islemlerin dijital
olarak saklanmasidir. Hali hazirda yapilan islemler
Blok-Zincir'e islenmektedir, ileride yapilacak olan
islemler de Blok-Zincir'e islenecektir. Bitcoin’le
beraber ortaya cikan, farkli kullanim alanlari da
olan Blok-Zincir metottu, merkezi olmayan bir ag
yapisindaki u¢ bilgisayarlarda, birbirinden bagimsiz
olarak saklandigindan, herhangi bir merkezi hatadan
kaynaklanacak problemlere karsi direnclidir.
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Bursa Rotaract KulUbu

Indira Gandhi & Dilek Deniz
Sabiha Glrayman & Remziye Hisar
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Allahabad'da, 19 Kasim 1917 tarihinde, Hindistan
Ulusal Kongresi'nin bagkani Motilal Nehru'nun
torunu, Bagimsiz Hindistan'in ilk bagbakani
olacak Cevahirlal Nehru'nun kizi olarak dinyaya
geldi. lyi bir egitim aldi. Ilk édnce Pune
Universitesi'ne, oradan Shantiniketan'daki Visva-
Bharati Universitesi'ne, son olarak da Oxford
Universitesi'ne gitti. Annesinin tedavisi igin
isvicre'de bir stre kaldi ancak onu 1936 da
kaybetti. Bu vyillarda, babasi da hapishanedeydi.
Indira Gandhi, henlz geng¢ yasinda, ailesinde
yagsanan buyuk acilarla birlikte politikanin igine
dustu.

Indira Gandhi, Ulkesine dondukten hemen sonra
Hindistan Ulusal Kongresi'nin Gyesi oldu. Burada,
Genglik Kongresi'nin énemli Uyelerinden,
gazeteci Feroze Gandhi ile tanist. Feroze Gandhi
ile 1942 yilinda evlendi. Babasinin ozgurligune
kavusmasinin ardindan ise Indira Gandhi, politik
hayatina babasina danigmanlik yaparak bagladi.
Hindistan'in 15 Agustos 1947 de badimsiziigini
elde etmesiyle birlikte babasi, Ulkenin ilk
bagsbakani oldu. Indria Gandhi ise partinin
yuritme kurulunda kendisine yer buldu.

Indria Gandhi'nin babasi Cevahirlal Nehru'nun
bagbakanlik gérevi, Ulkenin bagimsizigini ilan
etmesinden 1966 vyilina kadar surdd. Gandhi,
babasinin vefatinin ardindan se¢ime katiimaya
karar verdi. 1967 yilinda gergeklesen bu segimde
zafer kazand..
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Jndim ganc#ti

Bagbakan olarak gérev yapmaya baslamasindan
kisa bir siire sonra Hindistan Parlamentosu, yeni
cumhurbagkanini segmek igin toplanti. Gandhi,
partisinin aday! yerine, kendi adayi Giri'yi
destekledi. Giri cumhurbagkani segilince Ulusal
Kongre, iki farkli fraksiyona bélinmus oldu. Indira
Gandhi, sol kanadin lideriydi. Bu bélinmenin
ardindan, 1971'de kurulan sandiklarda Gandhi
blaytk bir zafer kazandi. Ancak bu se¢imlerden
kisa bir stUre sonra Dodu Pakistan'da bir kriz
patlak verdi. Hindistan kuvvetleri, Pakistan
birliklerini maglubiyete ugratarak bdlgede
Banglades adinda yeni bir ulke kurulmasina on
ayak oldu. Bu surecin sonunda 10 milyona yakin
Dogu Pakistanli Ulkesinden kacti ve Hindistan'a
sigind.

Secimlerde hezimet yasayan parti, Gandhi'nin
secim kanunlarina aykin davrandidi iddiasiyla
yasal mercilere bagvurdu ve mahkeme Gandhi
aleyhine karar verdi. Gandhi'nin koltugunu
birakmasi gerekiyordu. Ancak Gandhi, koltugunu
birakmamak icin OlaganUtstd Hal (OHAL) ilan etti.
Bu sure¢ 1977'ye kadar, farkll nedenlerle birlikte,
Gandhi'yi yipratti. 1977 deki segimi Morarji
Desai'ye kaybetti. Morarji Desai'nin hukumeti
beklenen basariyl gosteremedi. Parti igindeki
geligmeler, Gandhi'nin énunl bir kez daha agti.
Ocak 1980'de yapilan segimlerde Gandhi bir kez
daha bagbakan secildi.
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Indira gam#zi

Bu sayede aleyhine acilan davalardan da
kurtuldu. Gandhi, ikinci bagbakanlik déneminde
ulke icindeki ayaklanmalarla bas etmek zorunda
kaldi. Bazi eyaletler merkezi yonetim karsisinda
gucleniyordu. Sihler ise ozerklik elde etme
amaciyla siddete basvurmaya basladi. Hindistan
birlikleri, Haziran 1984'te Sihlerin kutsal tapinagi
Altin Tapinak'a (Harimandir) operasyon
dizenleyince kangikliklar zirve yapt. Gandhi, bu
olaydan bes ay sonra, bagbakanlik konutunun
bahcgesinde, kigisel korumasi olan iki Sih'in
suikastine ugrayarak éldaralda.
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Dilek Demis

Diyarbakir'in merkezdeki tek kadin muhtar Dilek
Demirin: 'Kimsenin ¢ocuk gelin olmasina izin
vermeyecedim' diyerek yola ¢iktidi gcocuk yasta
evliliklerle muUcadelesi, kendi hayat hikayesiyle
de yakindan ilgili. 14 yasinda, yedinci sinifa gittigi
sirada, babasi onu hig tanimadidi 27 yasinda bir
adamla zorla evlendirmek istemis.

Okuldan eve doénduagunde, daha formasi
uzerindeyken babasi ona akgsam misafirlerin
gelecegini soylemis ve hazirflanmasini istemis.
"Seni isteyecekler" dediginde inanmak
istememis. Karsi koyunca babasi ona siddet
uygulamig "BUtdn itirazlarima ragmen
bagaramadim, karsi gelemedim, kuguk gelin
oldum." Annesi de kargi gcitkmig ama o da kizi gibi
siddet gormus. Dilek de cgaresizce kaderine
boyun egmek zorunda kalmis.

Damadin yasadigr eve "gelin" olarak gitmis, bir
yil sonra, 15 yasindayken blytk oglu dogmus.
Bebegi UslUtup hasta olunca atesi yukselmis,
boyle durumlarda ne yapacagini bilememis,
onun havale gecirdigini anlamamis bile.

"O cocuk, ben cocuk, bu ylizden engelli kaldi
oglum, O gun yemin ettim, eger bir gin bir
yerlere gelirsem, Allah'in izniyle kimsenin kuguk
gelin olmasina izin vermeyecegdim dedim."
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Dilek Demis

Dilek Demir sorunlu ve giddet hikayeleriyle dolu
15 yillik evliligini, 17 yil énce bitirdi. Bu slregte de
gocuklar ona gok destek oldu. Dért gocugunu
tek bagina zorluklar iginde buyutup okuttu ve
mucadele etmekten vazgegcmedi. Birkag yil énce
kanser olan babasina da son gune kadar Dilek
baktl. Dilek muhtar clmadan énce de, sorunu
olanlara ¢ézum bulmaya caligiyordu.
Gevresindekiler muhtar gibisin sadece muhrin
yok diyordu, bu ylzden 2014 secimlerinde aday
olmasi igin gevresinden gok tegvik eden oldu.
Cocuklar bu konuda da ona gok destek oldu.

Mahallede daha once kadin muhtar olmamisti.
Buna ragmen alti erkek adayr 1500 oy farkiyla
geride birakabildi. Segim doéneminde yaptid
ziyaretlerde direng gosterenler de oldu, 'Kadinsin
git evine otur' diyenler de... Kimileri de 'pantolon
giydiginiz yetmedi simdi de muhtar olacaksiniz'
sozleriyle tepki gosterdi. "Akliniza gelebilecek
her tirden resimli tacizi yasadim ama beni
destekleyenler sayesinde buylUk bir farkla
kazandim. Mahalleden herkesin annesi, ablasi
gibiyim, insanlan dinleyip vyaralarina merhem
olmaya caligiyorum, her seye kosamasam da,
elimden geleni yapmaya galigiyorum" diyor ve bir
sura dert yuklenerek muhtarliga geri déntyor.
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Sabiha ga’zayman

Ulkemizin en cesur kadinlarindan biri olan
Sabiha Guarayman, 1910 yilinda Makedonya'da
Manastirda dogdu. Cocukluk vyillan Kurtulug
Savasi'nin zor ve sancili dénemine denk geldi.
Babasi subay olan Sabiha Glrayman,
ilkégrenimini Besiktag Esma Sultan ilkokulu'nda
yapt. Cocukluk yillari Kurtulug Savasi'nin zor
gunlerinde gegti. 1925 yilinda Nisantagi Kiz
Ortaokulu'nu bitirdi. Ogrenimine 1927 yilina
kadar Istanbul Kiz Lisesinde devam etti. Bir
arkadasinin ve matematik ogretmeninin
tesgvikiyle, son kez ortaokul 6grencisi alan Yuksek
Muhendis Mektebi'ne girdi ve 1933 vyilinda
bitirerek Tarkiye'nin ilk kadin ingaat mihendisi
oldu.

Muhendislik meslegini se¢mesinde Atatlrk'an,
kizlarin mdhendis olmalarini tesvik etmesi de rol
oynamigtir. 1933 yilinda, bir bagka kiz o6grenci
Melek Erbul'la birlikte Yuksek MUhendis
Mektebi'ni bitiren Gurayman; ayni yil Ankara
Nafia (Bayindirlik) Bagmuhendisligi emrine
i atandi. 1934-35 vyillarinda Ankara-Beypazar
o yolundaki ve halen ona atfen “Kiz Képrist” diye
L LUl bilinen kemer koéprinun yapiminda gérev aldi.
Kadin olmasina karsin kendisini santiyede kabul
ettirerek, iscilerle ve yére halki ile olumlu iligkiler
kurdu. 1935 yilinda Bayindirlik Bakanhgr Teskilat
Kanunu ile kurulan Yapi ve imar isleri Reisligi
emrine atandi. Bu goérevinde, c¢esitli resmi
binalarin mimari ve statik projelerini yapti ve

kontrol islerinde calisti.
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Sa!ai/[a gamyman

Sabiha Gurayman, 1939 yilinda yuksek
muhendis Remzi Gurayman ile evlendi. 1941'de
Koordinasyon BUlrosu ile bugtnkd Tarkiye Blyuk
Millet Meclisi insaatinin kontrol sefliklerinde
bulundu.

1945 yilinda Anitkabir'in insaatt muhendisligi
gorevine atandi. Bu goreve geldiginde otuz bes
yasindaydi ve godrevini meslek yasantisinin en
6nemli eseri olarak kabul etti. Yalnizca
mesleginde basarili olmakla yetinmeyen
Gurayman, ayni zamanda sosyal yasamda da
kalici izler birakmig bir kisilikti.

Kendisi, okulunun takiminda basladigi voleybol
oyunculugunu, daha sonra Fenerbahce voleybol
takiminda surdirmus ve orada erkek arkadaslan
ile birlikte pek ¢ok resmi macga ¢ikmisg, erkek
takiminda ilk kez oynayan kadin sporcu olmustur.
Boylece daha o vyillarda muhendislerin yalnizca
hesap yapan, sosyal yonu olmayan kisiler oldugu
disuncesinin yanhs oldugunu gostermistir.

AtatOrk'Gn Anitkabire nakil téreninden bir slre
sonra Milli Egitim Bakanligi'nda gdrevlendirilen
Sabiha Gurayman, bu bakanlidin Yapi ve imar
Isleri Reisligi'nde Teknik Musavirlik kadrosuna
getirildi ve bu gorevden kendi istegiyle emekliye
ayrildi. Calisma hayatinin ilk yillarinda adi
“muhendis hanim” olarak geciyordu.
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Sabiha gafzayman

Ote yandan “dag basinda bir santiyede kadin
muUhendis olmaz” denilerek 6nU kesilmek
istenmisti. Yunanistan Basbakani Venizelos'un
“Bir kadin muhendis ha!” diyerek hayretini ¢cekip
elini siktig1 Sabiha Gurayman, sosyal yasamda
da kalici izler birakmis bir kisilikti.

1963 yilinda emekli olduktan sonra istanbul’a
yerlesen Sabiha Gurayman, esi Remzi GUrayman
1993te élince de, gocugu olmadigi igin izmir'e
tasindi. Yardimseverligiyle taninan Gurayman,
calisma hayatinda elde ettigi tim mal varligini,
yasarken lIstanbul Teknik Universitesi Vakfi ile
Fevzi Akkaya Temel Egitim Vakfi'na bagiglamisti.
Bu vakiflar aracihdiyla burslar vererek birgok
sehit cocugunun egitim masraflarini karsiliyordu.
2003 yilinda doksan u¢ yasinda hayatini
kaybeden Sabiha Gurayman’in bir fotografi
Anitkabir'e konulmustur.

Hameiferimizle 7oyl Degigtrefim 35



K emziye Hisar

1902 yilinda Uskip'te dogdu. Davutpasa'daki g
yillk Mekteb-i Iptidayiyi, bir yilda heniz dokuz
yasinda iken basariyla tamamlayarak zekasinin
ilk sinyallerini verdi. Daha sonra, Ittihat ve Terakki
Mektebi ve Emirgan, Inas Rustiyesi'ne devam etti;
ancak ¢ok sevdigi Turkce 6gretmeninin Istanbul
Dartlmuallimati'na transfer olmasi (zering,
o6grenimini bu okulda surdirdd. 1919 tarihinde
bu okulun Darulfinun'a hazirlamak Uzere
olusturdugu iki siniflik bolimuinden birincilikle
mezun oldu.

Sinifin iyi 6grencileri arasinda yeralan Remziye
Hisar, kGclk siniflardaki 6grencilere geometri ve
matematik dersleri verdi. Mezun olmasinin
ardindan Darualfunun’un kimya bélimune kaydini
yvaptirdi. Kimyay! secme nedenini bir roportajinda
"Fen derslerinde kanunlarda olsun, buluslarda
olsun hep yabanci isimler gormek beni
kahrediyordu. Fen alaninda bir tek Tark ismi
gérememenin ezikligini, bu dalda basaril
olursam giderebilirim saniyordum” cumleleriyle
aciklamistir.

Darulfunun'da kiz 6grencilerin ayn saatlerde ders
aldigi bu dénemde, Bakl'ye gitti. Bakl'de,
kendisini birden bire bir savasin tam ortasinda
buldu. Kafkasya'daki savaslar bile onu yildirmadi
ve bir erkek 6gretmen okulunda égrencilere ders
vermeye basladi. Sovyet Rusya'nin Azerbaycan'in
bagimsizligina son vermesi ile oradan tanisip esi
ile birlikte Istanbul'a dénd.
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K emziye Hisar

Ik gocugunu dinyaya getirmesinin ardindan,
Adana'da Darulmuallima’ya muadur olarak tayin
oldu ve gocugunu annesine birakarak Adana'ya
gitti. Gug¢ kosullarda galigmasini surdirmek
zorunda kalan Hisar, esinin tedavi igin Paris’e
gitti. Adini bilim dinyasinda duyurmak amaci ile
Sorbonne'da kimya boliminde 6grenim
gbérmeye basgladi. Biyokimya sertifikasi alan Hisar,
Paris'te Maarif Vekaleti'nin verdigi bursla égrenim
gordl. Doktorasina baslayacagl donemde bursu
kesilen Hisar, yurda dénmek zorunda kaldi ve
Erenkdy Lisesi'ne kimya 6¢gretmeni olarak atand.

Remziye Hisar, zorlu bir caba sonucunda
doktorasini yapmak Gzere 1930 yilinda yeniden
Paris'e gitti. Esinden bosanan ve Paris'e kizi ve
kardesiyle giden Remziye Hisar, kendisini
calismaya verdi. Doktora tezini tamamlamasinin
ardindan, Turkiye'ye dontp, 1933-1936 vyillarn
arasinda lIstanbul Universitesi'nde kimya ve
fizikokimya docenti olarak goérev yapt. 1947
yilinda ITU Makine ve Kimya dogentligi gérevine
baslayan Hisar, 1959 yilinda profesér olduktan
sonra 1973 yilinda emekliye ayrild..

Tipik bir Cumhuriyet kadini olan Remziye Hisar,
dinyaca Unlu fizikgi Feza Gursey ve Milletlerarasi
Psikoloji Cemiyeti'nin tek Turk Gyesi psikiyatrist
Deha Glrsey Hanim'in annesidir. 1991 yilinda
Tubitak Hizmet Odilini almistir. 1992 yilinda
oglu Feza Gursey'in 6lim haberini aldiktan kisa
bir sure sonra ayni yil vefat etmistir.
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- 2022 ilk ayinda yeniyil ruhunu eniyi yansitan
- fotografi bize génder seninde bu kdsede
yerin olsun...
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BILINCALTIMIZDA NELER

HELPSTEPS

VAR EGITIMI

Bornova Rotaract Kullbu

Bornova Rotaract KulUbl, 22.11.2021
Tarihinde Rotaract Akademi
ortakliginda Zoom platformu Gzerinden
“Bilingaltimizda Neler Var?” egitimini
gerceklestirdi. Ufuk Onen anlatimiyla
gergeklesen  egitimde,  sinir  dili
programlamasi olarak bilinen NLP
(Neuro Linguistic Programming)
uygulamasi  ve algilama, duygu,
distnme ve davranis sureglerini bilingli
hale getiren bir dizi ydntem ele alindi.

UYGULAMASI ILE
UNICEF’E BAGIS

Bornova Rotaract Kultbu

Bornova Rotaract Kulibi 19 ve 21 Kasim
tarihlerinde  Karsiyaka-Bostanli  sahili
guzergahinda kulip Uyeleri ile birlikte
ylrdyerek tim adimlarini “Helpsteps”
uygulamasi tizerinden UNICEF’e
bagisladi. Kulip uyeleri, Rotary’nin de
hedefi olan ¢ocuk felcine sebep olan
Polio virlsind dinyadan silmeye katkida
bulunmak icin ayni amaca hizmet eden
UNICEF ‘e bagista bulunarak adimlarini
destege donusturdu.

MOBIL FOTOGRAFCILIK
VE MOBIL
UYGULAMALAR EGITIMI

Bornova Rotaract Kultbi

Bornova Rotaract Kulibi 17.11.2021
tarihinde 2440. bdlge hobi gruplarindan
Fotografcilik Hobi Grubu ile ortak olarak,
Haseyin SALIS egitmenliginde “Mobil
Fotografcilik ve Mobil Uygulamalar
Egitimi” gerceklestirdi.
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PERUK PARTISI

Bornova Rotaract Kultibu

Bornova Rotaract Kulibl 7.11.2021
tarihinde Bartoopub ‘da, rengérenk
peruklar esliginde, bircok kullbin de
katilimiyla  ‘Peruk  Partisi®  etkinligini
gergeklestirdi.

4. GELENEKSEL MARDI
GRAS KONSEPT PARTI

Bostanli Rotaract KulUbU

Bostanli Rotaract Kulibi, 26 Kasim
2021de 4. Geleneksel “Mardi Gras”
konsept parti etkinligini gerceklestirdi.
Katihimcilarini odulsiz birakmayan
gecenin 6duUl sahipleri de asagidaki
gibiydi: - En kalabalik kulip odulant
Balcova Rotaract Kulibl - En yaratici
maske 6dulunt Glzelyali Rotaract KulibU
Uyesi Firat Arslan - En sik kadin 6dulant
Gulzelbahce Rotaract KulUbl baskani
Buket Yaziciodlu - En sik erkek odulind
Karsiyaka Rotaract KulUbu Uyesi Efekan
Narli kazanmistir. Bizleri bu glizel gecede
yalniz birakmayan kultplerimize ve katilan
tUm misafirlerimize cok tesekkir ederiz.

Dgéi_siMiN FORMULU
EGITIMI

Bostanli Rotaract KulibU

Bostanli Rotaract KulUbuU, 28 Kasim 2021
tarihinde Profesyonel Ko¢ Yesim Erman
egitmenliginde ve Rotaract Akademi
isbirliginde “Degisimin  Formuld” adl
egitimi  gerceklestirdi. interaktif  bir
sekilde gergeklesen egitime katilan tim
misafirlerimize ve engin bilgilerini bizlerle
paylasan degerli egitmenimiz Yesim
Hanim’a cok tesekkur ederiz.
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EVRENSEL SPIRITUEL

GERCEK GIDA GUNU

YASALAR EGITIMI

Bostanli Rotaract KulibUu

Bostanli Rotaract Kulibu, 15 Kasim 2021
tarihinde Rotaract Akademi isbirliginde
“Evrensel Spiritlel Yasalar” egitimini
gerceklestirdi. Uyanis Akademi kurucusu
Emine Birbudak’in konusmaci olarak yer
aldigl bu egitimde katilimcilar, evrenin
yasalarini ve bu yasalari hayatlarina
nasil uygulayabileceklerini dinlediler ve
orneklerle 6grendiler. Emine Hanim’a bu
engin bilgileri bizlerle paylastigi i¢in ¢ok
tesekkur ediyoruz.

Bostanli Rotaract KulibU

Bostanli Rotaract KulUbU dyeleri, 16
Ekim Dinya Gida Gunu’'nde “Probiyotik
Lahana Tursusu (Sauerkraut)” yaptilar.

KAHVE CEKIRDEKLERI
EGITIIMI VE TADIM
WORKSHOP

Bostanli Rotaract Kulibl

Bostanli Rotaract Kulibl, 24 Ekim
tarihinde Rotagurme & Rotaract Akademi
isbirliginde Chapter Coffee Roastery’de
“Kahve Cekirdekleri Egitimi ve Tadim
Workshop” adli etkinligini duzenledi.
Rifat Yemisci ve Cagdas Turkyolu’nun
kahve cekirdekleri ile alakali engin
bilgilerini ve cesitli demleme tekniklerini
dinleme firsati buldugumuz bu etkinlige
katilan tUum misafirlerimize tesekkur
ederiz. Bizleri oldukca guzel agirlayan
ve kahveye dair bilgileri ile hayran
birakan Rifat Bey’e ve Cagdas Bey’e de
tesekkurlerimizi sunuyoruz.

Hameiferimezle 7oyl Degiglrefim 42



Masallarda da '

z A o1

4 i N

i o
.’/ { el

Rapunzo

[y
A ez R
Kirmizi Boglikl Oglan

, &
dirinler ve Qirineler

2. KURUMSAL ILETISIM

MASALLARDA DA ESIT

SEMINERI

Bursa Rotaract Kultbu

Bursa Rotaract KulUbi Baskani Gaye
Atli ve Cekirge Rotaract Kullbl
Baskani Aylin Denizci “Rotaract Day”
hazirliklarini  yaptiklari aksam ayrica
Agora Rotary Kulibl ev sahipliginde
gerceklesen “Rotary Markasi, Algisi ve
itibari” konulu dénemin 2. ‘Kurumsal
iletisim Seminerine katihm gosterdiler.
Seminerde guverndrlerimize  sorular
yonelttiler.

OLALIM PROJESI

Bursa Rotaract KullUbU

Bursa Rotaract Kullbl “Masallarda da
Esit Olalim” dedi ve c¢ok bilinen dort
masall cinsiyet esitligini géz 6ninde
bulundurarak yeniden yazdi. Ornegin:
‘Rapunzel Rapunzo adinda bir erkekmis.
Prensesi onu kurtarmaya geldiginde
upuzun  sakallarini  sarkitmis’.  Bir
diger ornek: Sirinler Koyinde Sirinler
ve Sirineler hep birlikte musmutlu
yasamislar... Kitaplarin tasarimi
bittikten sonra kdy okullarinda ve
bizim mahallelerde paylasilacak! ‘Bu
masallardaki kadinlarin ortak ozellikleri
glg, itibar ve cesurca davranislardir.’

5. GELENEKSEL DART
NIGHT

Bursa Rotaract KulUbU

Bursa Rotaract KulUbl, 5. Geleneksel
Dart Night etkinligini ‘Atislariniz Kalpleri
Isitsin” sloganiyla gerceklestirdi. 2014
yilindan bu yana surdurilen etkinlikte
slogana uygun olarak bir¢cok kislk esya
toplandi ve sahiplerine ulastirildi. Ayrica
Dart turnuvasinda kiyasiya mucadele
edildi. Turnuva da amatér Dart oyunculari
Cihad Gungor ve Yigit Gazioglu birinci
oldular! Her sene oldugu gibi bu dénem
de kalpleri isitmanin verdigi mutlulukla
cok eglencelivakit gecirildi.
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2. ROTARACT DAY -
COCUK HAKLARI

Bursa Rotaract Kullbu

Doénemin 2. Rotarct Day organizasyonu Cocuk Haklari GUnu’'nde, bu glizel ginin
temasinda doyasiya eglenerek gecirildil Ev sahipligini Bursa ve Cekirge Rotaract
Kulibi’'nan yaptigi, Nilufer Kent Konseyi Cocuk Meclisi, Nilufer Belediyesi ve Bursa
Cagdas Drama Dernedi isbirliginde gerceklestirilen glnde goéndllilerle U¢ atdlye
dizenlendi. “Haklarimi Ogreniyorum Atélyesi'nde minikler onlar icin hazirlanan
kimliklerini doldurdular. Temel ¢ocuk haklarini 6grenmeleri igin de onlara bir etkinlik
kitap¢igi hazirlandi. “Bez Cantami Tasarliyorum Atdlyesi” ile tasarim becerileri 6n plana
cikarilmaya c¢alisilan klgUkler bu atdlyeye oldukca yogun bir katilim gosterdiler. Ortaya
birbirinden guzel bez cantalar ¢iktl. “Kitap Ayraci Atdlyesi“nde ise kitap okumaya tesvik
edici oldugu dusunulen bircok ayrag ortaya c¢ikti! Cagdas Drama Dernegi ve Nilufer Kent
Konseyi Cocuk Meclisi’nin ‘Kutu Oyunlari’ve ‘Cocugum Hakliyim Drama Atélyesi’ile dolu
dolu bir guin gegirildi.

BURSA ROTARY KULUBU
TOPLANTI KATILIMI

Bursa Rotaract KulUbU

Bursa Rotaract Kulibl Yonetim Kurulu
Bursa Rotary Kulibi'nin toplantisina
katihm gosterdi. Toplanti da konusmaci
konuk Emekli BuyUkel¢i Ahmet Kamil
Erozan ile bulusma imkani bulundular.
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Bursa Rotaract Kultbi

BursaRotaract KulibUsosyalmedyahesaplarinda’25 Kasim KadinlaraSiddetle Micadeleve Farkindalik GUnU’kapsaminda paylasimlarda
bulundu. Aramizdan ayrilan siddete maruz kalmis ve dldurtlen kadinlarin isimlerinin yazilioldugu gorseller hazirlandi. Her postta bir konu
kapsaminda bilgiler yer aliyordu. O bilgiler; - Siddete ugrayan kadinlarin yaklasik %30°u bu durumu kimseyle paylasmadigini ifade ediyor.
- Siddete ugrayan kadinlarin ylzde %16'si ekonomik nedenlerle iliskisini bitiremiyor. - 2020 yili itibariyle dldUrulen kadin sayisi 335 olarak
belirlenmisti. 2021yilinda bu sayi bugtn itibariyle 353! - Siddet kayitlarina gore 2019 yili Turkiye’de son 10 yilin en fazla kadin cinayetinin
islendigiyil olmustu. 2021 Kasim ayi itibariyle bu aci rekor yerini 2021 yilina birakti.. - Turkiye genelinde kadinlarin toplum icinde yasadigi
en buyuk sorunyizde 66ile ‘siddet’ oldu. Erkeklerin ylzde 63'U de kadinin yasadidi en bilyuk sorunu siddet olarak yanitladi. - Kadinlarin
%82.9'u siddet gordukleri icin bosanma davasi actiklarini dile getirdi. - Erkek siddetinden kacganlara destek saglana Mor Cati Kadin
Siginagi Vakfi'na 2018 yilinda ilk defa basvuru yapan kadin sayisi 800 iken, bu sayi artis gostererek 2019 yilinda 944°e ulasti. - 2020 Mart
ayinda bir dnceki yila kiyasla psikolojik siddet %93, fiziksel siddet %80, siginma evi talebi %78 oraninda artis gostermistir. - Arastirmalar
kadinlarin %70inin hayatlarinda bir defa yakinlarinin fiziksel ya da cinsel siddetine maruz kaldigini gosteriyor.
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2. EL KIYAFET PROJESI
4. ETAP

Cekirge Rotaract Kulibu

Cekirge Rotaract  Kulibl, 2014-
2015 doéneminden beri yUruttuga,
2.El kiyafet projesinin bu doénemki 4.
etabini, kiyafetleri Yunuseli Mahallesi
Muhtarligrna teslim etmek suretiyle
gerceklestirdi.

EKSI MAYA iLE EKMEK

KADINA SIDDETE

YAPIMI

Cekirge Rotaract Kultibu

Cekirge Rotaract Kuliblu 05.12.2021
tarihinde RotaGurme Hobi Grubu ile
ortak olarak Bacari Bistro'da Gergek
Gida kapsaminda “Eksi Mayadan Ekmek
Yapimi Atodlyesi” dizenledi. Hem yas ve
kuru eksi mayadan iki farkh cesit olarak
foccacio ve bananabread yapildi, hem de
Sef Necati Berkay DIZDAR ve diyetisyen
Tugce KILIC ARTIK katilimcilara mayalar
ve ekmekler hakkinda faydali bilgiler
verdi.

HAYIR

Cekirge Rotaract Kulibu

Cekirge  Rotaract kulibil, kadina
siddete  farkindalik  yaratmak, bir
empati duygusu yaratmak ve kendini
sorgulatmak icin baslattigr projeyi 27-
28 Kasim tarihlerinde Kent Meydani
Avm’de gerceklestirdi. Projede kullanilan
gorseller ile erkegin kadina siddet
uygulamasi haricinde kadinin kadina
uyguladigi siddete de dikkat cekmek icin
hem kadin hem erkek gérsellerikullanildi.
Kullanilan gorsellerde siddetin sosyal
statl tanimadigina dikkat ¢ekmek icin
farkl sosyal statlleri yansitan fotograflar
konuldu. Bu siddette dur demek ve ayni
zamanda dikkat cekmek icin mor kurdele
dagitimi yapip bircok kisiye ulasildi
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KICKBOX 1. EGITIMI

Cekirge Rotaract Kulibu

Cekirge Rotaract Kulibu 07.12.2021
tarihinde 4 hafta strecek uzun soluklu
ve sertifikall Rotaract Akademi ile ortak
dizenlenen Kick Box egitiminin ilk
dersini gergeklestirdi. Katilimcilar, egitim
sonunda dort hafta boyunca egitimi
verecek olan egitmen Tugba UN'e
tesekkdr ettiler.

KUZEY KULUPLERI 1. ORTAK

ORTAKT OPLANTIVE

TOPLANTIVE 2. MESLEK
HiZMETLERI ODUL TORENI

Cekirge Rotaract Kulubu

11.12.2021 tarihinde Bursa Rotaract
Kulibinin ev sahipligini yaptigi 1. 2. ve
9. Grup Kulupleri 1. Ortak Toplantisi ve 9.
Meslek Hizmetleri Odiilgecesine Cekirge
Rotaract Kullbu olarak katilim gosterildi.
Gecede Nilufer Belediyesi Baskani Sayin
Turgay Erdem ve ‘Sen Degis Dunyan
Degissin’ platformu kurucusu Sayin Hale
Caneroglu'na mesleklerindeki  Ustin
basarilari sebebiyle odulleri verildi. Bu
guzel organizasyonu gergeklestiren
Bursa Rotaract Kulibi’ne, Baskani Gaye
Atli'ya ve emedi gegen herkese tesekkdr
edildi.

CEM GUVENTURK

SOYLESISI

Cekirge Rotaract Kulubu

30.11.2021 tarihinde Cekirge, Goztepe ve
Nilufer Rotaract KulUpleri ortak toplanti
dizenledi. Toplantida Karikaturist/ Nft
Sanat¢isi Cem Gulventurk konusmaci
konuk olarak adirlandi.  Kendisiyle
‘feelings’ isimli koleksiyonu ve ileride
yapacagi projeler konusuldu.

Hemeiferimizle Foyiflre Degiglivefim 47



REGL KONUSALIM
PROJESI

Cekirge Rotaract Kulibu

Cekirge Rotaract Kulibl 02.12.2021
tarihinde  Regl Konusalim  Projesi
dahilinde Kultur Mahallesi Kadin ve
Cocuk Akademisinde regl ve ergenlikle
ilgili bilgilendirme semineri dizenlendi.
Seminer sonunda katilimcilara ped
dagitildi. Seminer sonunda Hemsire
ve misafir Uye olan Nimet Seyrek’e ve
projeye destek olan herkese tesekkur
edildi.

HAYVAN KORUMA
PLATFORMU iLE BERABER
MAMA DAGITIM ETKINLIGI

Denizli Rotaract Kultbi

Hayvan Koruma Platformu uzun yillardir
belirledikleri istasyonlarda hergiin
mama dagitimi  yapmaktadir. Ayrica
bu istasyonlarda sokak hayvanlari
icin  kulUbeler  mevcuttur.  Denizli
Rotaract Kullp uyeleri ve misafirleri
Hayvan Koruma Platformu ile beraber
bu istasyonlarda mama  dagitimi
gerceklestirdi.

SAKSI DEGISIM

WORKSHOPU

Didim Rotaract Kulibi

Didim Rotaract kultbu, Tuana Botanik'te
keyifli bir saksi degisim workshopu
gerceklestirdi,  gelen misafirlerden
Cumbhuriyet ilkokulu kitiphanesi icin
kitap bagisialdi.
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YERLI MALIHAFTASI

Didim Rotaract Kultbi

Didim Rotaract kullibu, yerli mali haftasi
kapsaminda Balat ilkokuluna vyerli
Ureticilerden temin ettigi meyvelerden
ikram etti.

EFES, CESME VE GUNDOGDU

ROTARY KULUPLERIILE
ORTAK TOPLANTI

Efes Rotaract Kullbu

Efes Rotaract Kulibli, 25 Kasim
tarihinde Efes, Cesme ve Gulndogdu
Rotary KulUpleri ile zoom Uzerinden
ortak toplanti gergeklestirdi. Toplantida
konusmaci konuk olarak “Bundan Baska
Dinya Yok” isimli belgeseliyle bilinen
belgesel ydnetmeni Alican Abacl'yi
agirlandu.

MOBIL FOTOMARATON
ODULLERI

Efes Rotaract Kullbu

Efes Rotaract Kulibid’'nin Kasim ayinda
Fotografciik Hobi Grubu ile ortaklasa
gerceklestirdikleri“izmir Sokaklari”temali
Mobil Fotomaraton Yarismasina katilan
fotograflarin ~ oylanmasi  sonucunda
kazananlar belli oldu! Karsiyaka Rotaract
KulUbu Uyesi Esra Ozcan 1., Urla Rotaract
Kulibl Baskani Dilara Dural 2.lik
odullerini kazandi.
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SINAGOG KONSERI

Efes Rotaract Kulibi

Efes Rotaract KulUbd, hamikulUpleri Efes
Rotary KulUbu ile ortaklasa yuruttuga
Kentin iz'i projesi kapsaminda 3. izmir
Sefarad Kultur Festivali etkinliklerinden
Salut de Smyrne Grubunun Etz
Hayim Sinagogunda gerceklestirdigi
‘Selanik'ten Sefarad Sarkilari” konserine
katihm gosterdi.

6. GELENEKSEL AFTER

BEDEN PERKUSYONU

WORKNIGHT

Guzelbahge Rotaract KullbU

Guzelbahge Rotaract Kultbt, 03.12.2021
tarihinde bu sene 6.sini1 dizenlenen jazz
muzik esliginde renkli sohbetlerin edilip
yorgunlugun atildigi “ Geleneksel After
Work Night” etkinligini yuksek katilimci
sayisiyla gerceklestirdi. Rotaractorlerin is
yasaminin yorgunlugunu attiklari etkinlik
oldukga eglenceli gecti!

ATOLYESI

Guzelyall Rotaract KulibUu

12.12.2021tarihinde Glzelyali Rotaract Kullbu
ve RotaMuzik Hobi Grubu is birliginde Beden
Perkisyonu Atolyesi gerceklestirildi. Fikri
Yargicitarafindan gerceklestirilen bu atdlyede,
beden, el ve kollarin koordineli bir sekilde nasil
bir enstriman gibi kullanildigi 6grenilerek
olusturulan ritimlerle keyifli bir takim galismasi
ortaya kondu.
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KEDI EVIi YAPIMI

Guzelyali Rotaract Kulibu

Guzelyali Rotaract Kulibd, 11.12.2021
tarihinde  gerceklestirdigi  ocakbasi
etkinliginde patili dostlarin  soguyan
havalarda barinabilmesi icin kedi evi
yapimi gergeklestirdi. Glzelyal Rotaract
Kulibl Uye ve misafirleri tarafindan
yapilan 10 tane kedi evi, belirli araliklarla
takip edilmek ve patili dostlarin mama
ve su ihtiyaglarini takip etmek kosulu ile
sokaklarda berlirli bolgelere yerlestirildi.

MARKUS ACARILE
MESLEK SOHBETI

Guzelyali Rotaract Kulibu

Guzelyali Rotaract Kulubu, 12.12.2021
tarihinde Agora Rotaract KulUbl ve
Muhendislik Meslek Grubu ile birlikte
Markus Acar ile meslek sohbeti
gerceklestirdi. Markus  Acar lise
doneminden itibaren dahil oldugu proje
ve arastirmalar, kurucu Uyeleri arasinda
yer aldigi Technosophia ve Evrenify ve
CERN’de finale kalan “e-dedektor”
projesi  hakkinda bilgiler paylasarak
basari dolu bu yolculugu ve deneyimleri
hakkinda ¢cok degerli bilgiler paylasti.

SOHBET-I PISE 15

Guzelyali Rotaract Kulibu

Guzelyall Rotaract KulUbiU'nin her ay
farkli bir meslek erbabini yaptiklari ise
dair deneyimlerini paylasmalari igin
davet ettikleri Sohbet-i Pise serisinin 15.
oturumu 24.10.2021 tarihinde, 6gretmen
gununde, Zikzak Grup Kurucusu ve
ogretmen Yusuf Caglayanin katilimi
ile gergeklesti. Bu degerli meslegin
boyle anlamli bir ginde derinlemesine
konusuldugu sohbette, Yusuf Caglayan
Ogretmenler Kulibd, Zikzak Grubu,
Hayal Bilgisi Atolyesi gibi girisimcilik
projelerinden bahsetti.
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TASARIM ANALIZ URETIM

A

YARIG

TEMEL YANGIN EGITIMI

MESLEK SOHBETI

Guzelyali Rotaract Kulibu

2, 9 ve 21 Kasim tarihlerinde Guzelyali
Kulibl, Rotaract Akademi, RotaDoga
Hobi Grubu ve Sarizeybek Egitim
Kurumlari is birliginde 3 adimdan olusan
uzun soluklu ve sertifikali “Temel Yangin
Egitimi” gerceklestirildi. iki oturumu
teorik, bir oturumu ise uygulamali
gerceklesen bu egitimde yangin turleri,
sondUrme yollari, yangin aninda dikkat
edilmesigerekenlerdgrenilirken, egitimin
son asamasinda yangina mudahale etme
yollarideneyimlendi.

izmir Ekonomi Rotaract Kuliiba

izmir  Ekonomi Rotaract Kulibda,
21.11.2021 tarihinde Muhendislik Meslek
Grubu ve YTU Racing ile birlikte Meslek
Sohbetigergeklestirdi.

MUTLU MASALLAR

izmir Ekonomi Rotaract Kuliba

izmir Ekonomi Rotaract Kuliibi ekim
ayinda baslattigi, Gulmek lyilestirir
Dernegdiileisbirligiyaptigi Mutlu Masallar
projesinde bdlgeden de gelen gondlluler
ile  birlikte MP3’lere  kaydettikleri
90 adet masali Baskent Universitesi
Ankara Hastanesi Cocuk Hastaliklari
Poliklinigi'nde olan cocuklara ulastirdi.
Gondllulere sertifikalari teslim edildi.
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SURDURULEBILIR BAHCE'DE
COCUKLARA TOHUM EKIMI
VE KITAP OKUMA SAATI

izmir Ekonomi Rotaract Kuliibi

izmir Ekonomi Rotaract Kulibiy, 20
Kasim 2021 tarihinde “Okuyan Cocuk
Sosyal Cocuk” projesine katilan cocuklar
ile birlikte surdardlebilir bahcesinde
bulusup tohum ekimi ve kitap okuma
etkinligi gergeklestirdiler.

WITHCO IS YERI GEZISI

izmir Ekonomi Rotaract Kuliiba

izmir EkonomiRotaractkuliibi, 27.11.2021
tarihinde IEU inovasyon ve Girisimcilik
kulUbu ile ortaklasa WithCo Coworking
Space’eis yeri gezisi dizenledi.

ALSANCAK, iZMIiR VE KONAK
ROTARACT KULUPLERI
ORTAK TOPLANTI

izmir Rotaract Kultbu

02.11.2021 tarihinde Alsancak, izmir
ve Konak Rotaract KulUpleri ile ortak
toplanti  gercgeklestirildi.  Gegmisten
Gelecege Rotary  Vakfi konusu
konusuldu.  Toplantiya  2440.Bdlge
Federasyonu 2023-2021 Doénem
Guvernéri Rtn. Ayda Ozeren, 2440.
Bolge Federasyonu 2021-2022 Dénemi
Bolge Rotary Vakfi Baskani Rtn. Alaeddin
Demircioglu, 2440.Bdlge Federasyonu
2019-2020 Donem Guverndri Rtn.Fatih
Akgigek katim gosterdi.
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Gocuk haklar, kanunen veya ahlaki
olarak diinya {izerindeki tiim gocuklarin
dogustan sahip oldugu evrensel
kavramdir.

veya cinsel somuruye karg! korunma gibi haklarinin
hepsini birden tarumlamakta kullanilir,

Rotaract {3

IZMIR ROTARACT KULUBU

IZMIR ROTARACT KULUBU

REGL KONUSALIM PROJESI

VE iZMIR ROTARY KULUBU

DAHILINDE

izmir Rotaract Kultbi

12.11.2021 tarihinde Regl Konusalim

Projesi  dahilinde  Rakim Erkutlu
Ilkdgretim  Okulu  6grencilerine regl
ve ergenlikle ilgili  bilgilendirme

semineri dizenlendi. Seminer sonunda
ogrencilere Regl Konusalim etkinliginde
toplanan pedlerin dagitimiyapildi.

ORTAKTOPLANTI

izmir Rotaract Kultbi

izmir  Rotaract Kulubi  30.11.2021
tarihinde izmir Rotary Kultibl ile ortak
toplanti gerceklestirdi. Etkinlik ve Sosyal
Sorumluluk Projeleri Influencert Melis
Erkog¢'tan “Sagduyulu Influencer Olmak”
konusunun dinlenildidi toplantida ayni
zamanda Izmir Rotaract Kulibi'ne ¢
yeni Uye alimi gergeklestirildi.

DUNYA COCUK

HAKLARI GUNU

Karsiyaka Rotaract KulibU

20 Kasim Dunya Cocuk Haklari Gunu
kutlama  postu olarak  ¢ocuklarin
haklarindan  olusan godnderi  serisi
paylasildi.
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EKMEGIN GELECEGI
GECMISINDEDIR

Karsiyaka Rotaract Kulibu

Karsiyaka Rotaract KulUbd, 07.12.2021
tarihinde Rotaract Akademi isbirliginde
dizenlenen “Ekmegin Gelecegi
Gegmisindedir” egitimini gerceklestirdi.
Bu keyifli egitim icin basta egitmenimiz
Zeynep Bati Ustiin’e, katilan tum Uye ve
misafirlerimize tesekkir ederiz.

KIZILAY HAFTASI

Denizli Rotaract Kultbi

izmir Ekonomi Rotaract Kuliibt, Ulu
Onder Mustafa Kemal Atatirk’in
aramizdan ayrilisinin 83. yilinda O'nu
anmak amaciyla  sokak  roportaji
gerceklestirdi.

BizZiIM MAHALLE DURMUS
YASAR ILKOKULU/
COCUK HAKLARI EGITIMI

Ege Rotaract Kullibi

Ege Rotaract Kulubli, 10.12.2021
tarihinde Dinya insan Haklari guininde,
bizim mahalle okulu olan Durmus Yasar
ilkokulu'nda kultibiin avukat tyeleri Rtc.
Omer Cagdas, Rtc. Serife Var ve Rtc.
Zeynep ilayda Karadag egitmenliginde
ogrencilerle birlikte “Cocuk Haklari
Egitimi” gerceklestirdi.
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BiZIM MAHALLE DURMUS
YASAR ILKOKULU / SPOR
AKADEMIS|

Ege Rotaract Kultubi

Ege Rotaract Kulubid, 03.12.2021
tarihinde bizim mahalle okulu olan
Durmus Yasar ilkokulu'ndaki 6grencilerle
beraber “Spor Akademisi  Projesi”
gerceklestirdi.
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DUNYADA
ROTARACT

Guzin Erdogan

21-22 Doénemi Uluslararasi Hizmetler ve Projeler Koordinatori

Degerli Rotaract Ailem,

Bolgemize acilan Uluslararasi Wake Up Projesi
basladi ve bu evrensel ¢cevre koruma projesi icin
her zaman haziriz! ilk asamamiz fotograf yarismasi
olarak belirlendi. Hayvanlar, Doga ve Manzara
kategorilerinin oldugu fotograf yarismasina katilim
icin son tarih 15 Mart 2022!
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Fotograf vyarismasi, Fidan Dikimi/Fidan Bagisl,
Cevre Temizligi ve Egitim asamalarinin bulundugu
3 adimh Wake Up proje yUrltlclligu yapacak
tum kullplerimize, baskanlarimiza ve Uyelerimize
katilimlarindan dolayi cok tesekklr ederim.

Dogal Hayati Koruma Vakfi 2021 Turkiye Raporu’na
gore sardurulebilir bir Turkiye icin yapilmasi
gerekenlericingeckalirveyeniuluslararasihedeflerle
beraber bir an 6nce harekete gecmezsek Ulkemiz
ve dlnya icin yakin bir tarinte bu durum buytk
felaketlerle sonuclanabilir. Bu durumu degistirmek
ve gelecegimizicin birlikte hareket etmemiz gereken
bu kritik zamanlarda, dogadaki butln canlilarin sesi
olmak icin harekete gecen tim Rotaractorlerimize
sonsuz tesekkdrler..

Proje ile ilgili gerceklestirecegimiz adimlar hakkinda detayli bilgileri sizlerle paylasacagdiz, akliniza takilan tim

Ve Wake Up Kulupleri;

1. Alsancak Rotaract KultbU

2. Balcova Rotaract Kulibu

3. Bornova Rotaract Kullbu
4.Bostanli Rotaract Kullbu

5. Bursa Rotaract Kultbi

6. Canakkale Rotaract Kultbi
7. Cekirge Rotaract Kulubu

8. Cigli Rotaract Kultb

9. Deliklicinar Rotaract Kultbu
10. Denizli Rotaract Kultbu

11. Ege Rotaract Kultbu

12. Goztepe Rotaract Kultbi
13. Glzelbahge Rotaract Kulubu
14. Glzelyah Rotaract KullbU
15. izmir Rotaract Kullbu

16. Karsiyaka Rotaract Kultibu
17. Kordon Rotaract Kulibu
18. Magnesia Rotaract Kullbi

19. Marmaris Rotaract KulUb

sorularinizigin benimle veya kulibuntz uhk sorumlusuyla iletisime gecebilirsiniz.
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Komiteler olusturulduktan kisa bir sire sonra Eric’in
baskani ve baskan yardimcisi tarafindan yonetilen
olan cevrimici toplantida toplanip, calismalar
planlanir. Katilmak icin kendinizi kisaca tanimlayan
bir motivasyon mektubu ve web sitesinde bulunan
formu doldurabilirsiniz.

E.R.I.C Etkinlik Takvimi:

E.R.i.C Magazine )

E.R.i.C Proje Kitlphanesi

Iibrar.y/ )

Proje Uretmek Dlnya’da Rotaract’in icinde olmak,
gelismeleritakip etmekicin yukarida linkleri bulanan
Eric web site uzantilarina girdiginizde karsiniza
cikacak olan etkinlik takvimi, haberler ve proje
kltUphanesinden yararlanabilirsiniz.

Akliniza takilan herhangi bir durumda bana
ulasabilirsiniz. Hizmetlerimizle Hayatlari
Degistirecegimiz  bir donemde  bayragimizi
Avrupa’da da gururla dalgalandirmak dilegiyle..

En Derin Sevgi ve Saygilarimla,
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THE ROTARACT CLUB CAREER MANAGEMENT ERIC HUKUK
OF BELIZE CITY ILE TWIN EGITIMI KOMISYONU
CLUB ANLASMASI

Bornova Rotaract Kulibu

Bornova Rotaract kullbl, The Rotaract
Club of Belize City ile Twin Club
Anlasmasini imzaladi. Bu anlasma ile
iki kulip arasinda ileride yapilmayi
amaglanan projelericin zemin hazirlandi.

Guzelyali Rotaract Kulibu

28.11.2021 tarihinde Guzelyali
Rotaract Kulibli, MCKVIE Rotaract
Kulibl, Konnagar Rotaract KuliblU ve
Rotaract Akademi is birliginde “Career
Management” egitimi gerceklestirildi.
Intel Avrupa, Orta Dogu ve Afrika Kanal
Satis  Direktort  Mediha KAYACAN
egitmenliginde gergeklesen bu egitimde
birdenfazla Ulkede sanalekipleriyénetme
ve Covid’den bu yana yeni c¢alisma
ortamlari, ¢ok kultarld ¢alisma ortamini
dizenleme gibi konulara deginilerek
kariyer yonetimi ile ilgili dnemli bilgiler
edinildi.

Efes Rotaract Kulibu

Efes Rotaract Kulibl doénem saymani
Batuhan Soydan The European Rotaract
Information  Centre (ERIC) Hukuk
Komisyonu Uyesi olarak segildi.
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RECIPE BOOK TANISMA TOPLANTISI TWIN CLUB
CHALLENGE

izmir Ekonomi Rotaract Kuliibi

izmir Ekonomi Rotaract kultibl Saraswati
Rotaract KulUbl ile “Recipe Book
Challenge” gerceklestirdi. iki kulip de
kendi Ulkelerine 6zgu yemeklerden tarif
defterleri hazirladi ve birbirine ulastirdi.
Ardindan 2 kullip de defterlerden birer
tarifi secip hazirladilar.

izmir Ekonomi Rotaract Kuliiba

izmir Ekonomi Rotaract Kulibi, 29 Kasim
2021 tarihinde Tunis Golfe Rotaract Club
ile birlikte Twining Duyurusu ve tanisma
maksadiyla bir toplanti gerceklestirdi.

izmir Ekonomi Rotaract Kulibu

izmir Ekonomi Rotaract kulubi, 9010.
bolgede bulunan Tunis Golfe Rotaract
KulUbu ile Twin Club Anlasmasiimzaladi.
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AGORA RAC

Ocakbasi

BOSTANLI RAC

Guzelyal & Bostanli Rac
Ortak Happy Hour
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BURSA RAC

1.ve 2. Grup Kullpleri Ortak Ocak-
basi

BURSA RAC

Guglu Kadinlar Temali Ocakbasi
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CEKIRGE RAC

Afterwork Ocakbasi

CEKIRGE RAC

Among Us
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CIGLIRAC

Regli Konusalim Happy Hour

DENIZLi RAC

Falez & Olimpos Rac Ortak
Happy Hour
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DENIZLI RAC

Happy Hour

DiDiM RAC

Chritmas Temali Ocakbasi
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GUZELBAHGE
RAC

3. Grup Ortak Happy Hour

GUZELBAHCE
RAC

100.Y1l Gluzelbahge Rotary
Ortak Happy Hour
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GUZELBAHGE
RAC

Happy Hour

GUZELYALI
RAC

Happy Hour
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GUZELYALI RAC
Ocakbasi

iZMIiR EKONOMI

RAC
Happy Hour
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iZMiR EKONOMI
RAC

Pin Yapimi
Happy Hour

iZMIiR EKONOMI

RAC
Pin Yapimi VoI2 Happy Hour
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iZMIR RAC

Ocakbasi

EGE RAC

Karstyaka & EgeRac
Ortak Happy Hour
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EGE RAC

Happy Hour

EGE RAC

Ocakbasi
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EGE RAC
Efe Rac & Ege Rac
Ortak Happy Hour
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UCTA BIR LEZZET

Mige KURTULUS

Rotavizyon Takimi

Bu ay bilenlerin kendilerini ayricalikli gordagua ve
firsatbuldukcagitmektenkendilerinialikoyamadigi
Kaplan Dagd Restaurant’dan bahsedecegim.

Lokasyon olarak izmirliler icin biraz uzak kalsa da
lezzetli yemekleri, muhtesem manzarasi ve dogasi
ile mesafeyi g6z ardi etmelerine sebep oluyor. Peki
nerededir bu kadar évilen restoran?
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Restoran, Izmir'in Tire ilcesinin Kaplan Kdyu'nde
bulunuyor. Dogasi ile zaten populer olan Tirenin bu
dag koyunu gezenler bilir ki burada doga daha da
bir harikadir. Mimarisi ile de son derece tatli olan bu
kdy evlerinin arasinda gezmek de ayrica keyiflidir.
Restoran ise bu kdylin en ucunda diyebilecegimiz
bir yerde bulunmaktadir. Bu u¢ noktanin da ayri bir
guzelligivardir. Cinkihemendevamindasikormanin
icerisinde yurUyuds yapma olasiligi sunar bizlere.
Kestane gibi ¢esitli buyUk agaclarin bulundugu bu
ormanda ayri bir huzur bulursunuz. YurtyUtstnUzde
sizesincaplarvedagdangelentertemizsuseslerieslik
eder. Benim onerim, restorana rezervasyonunuzdan
en azindan 1saat 6nce gelmeniz ve burada yUruyus
yapip temiz hava depolamanizdir. Rezervasyon
demisken de sunu hatirlatmak isterim ki; eger
geri donmeyi goze almak istemiyorsaniz énceden
muhakkak rezervasyonunuzu yaptirin. Cinku tercih
edilen bir yer oldugu icin genellikle hep dolu oluyor.
Ayrica gin batiminda manzara harika oldugdu icin
rezervasyon saatinizi de ona gore ayarlamayi ihmal
etmeyin. Restoran dagda bulundugu icin Tire'yi
tepeden gordiugu gibi gunesi de uzaktaki daglarin
ardindan batiriyor.

Restorana girdiginizde sizi guler yuzlU personel
karsiyacaktir ve siz ayrilana kadar da titizlikle sizinle
ilgilenmeyi ihmal etmeyeceklerdir. Personel size
se¢cmeniz igin soguk mezeleri getirdiginde ¢esitlilik
karsisinda hayret icerisinde kalabilirsiniz. Cogunlugu
yoreye ait taze otlar olmak Uzere enteresan
mezeler goreceksiniz. Ornek vermek gerekirse
sirken otu, istifno otu, I1sirgan otu, ebeglimeci, turp
otu gibi. Yine 8-10 gesit otun bir arada oldugu ot
kavurmasini da deneyebilirsiniz. icerisindeki otlar
o mevsim hangi bitkiler varsa o bitkiler kullanilarak
hazirlaniyor, bu ylzden de her gittiginizde farkli
tatlarla karsilasabilirsiniz. Arti olarak mevsimi ise
kabak cicedi dolmasini ve okma (bir ¢esit salata)
denemenizi tavsiye ederim.
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Ara sicaklara gelecek olursak yine pek ¢ok lezzetle karsilasiyoruz. Benim tavsiyelerim isirgan otlu borek ve
keskek olacaktir. Yine ana yemek olarak et tuketenler icin de gesitli opsiyonlar mevcut ve lezzet bakimindan
oldukca yiiksek. Bunlardan en popiiler olani saniyorum ki sodanl kofte. icecek olarak da koruk serbeti,
karadut serbeti, reyhan serbeti ve kavun cekirdeginden yapilan stbye gibi Tire'ye 6zgU icecekleri de burada
deneyimleyebilirsiniz. Yemekten sonra karadutlu lor tatlisini denemeyi de sakin atlamayin derim.

Bahsettigim gibi lokasyon olarak ne kadar izmirliler icin uzak kalsa da, cok daha uzak yerlerden buraya
sadece yemek yemek icin gelenler oldugunu biliyorum. O ylzden bizler icin daha ulasilabilir bir yer olmasini
degerlendirmek gerektigini distintyorum. Bu sebeple de hafta sonu bir glinintzid hem Tire'yi gezmek hem de
bahsettigim restorana gitmek icin ayirirsaniz pisman olmayacaginizi disintyorum.:)

Hameiferimizle 7oyl Degigltrefim 78






02.12.2021 tarihinde RotaYoga Hobi Grubu, zoom Uzerinden yoga
dersini gerceklestirdi.

03.12.2021 tarihinde Rotamiizik & isaret Dili Hobi Grubu Diinya
Engelliler Glnu Vidksosunu hazirlad.
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05.12.2021 tarihinde, Rotamuzik Hobi grubu Dunya Kadin Haklari
gununde Piyanist Seray Celik Inceogdlu Online Muzik Dinletisini
gerceklestirdi.

T

08.12.2021 tarihinde, RotaYoga Online zoom Uzerinden
gerceklestirildi.
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12.12.2021 tarihinde RotaBook Hobi Grubu izmir tiyeleri Uyuyan
Guzel Uyandi Kitabi soylesisini gerceklestirdi.

12.12.2021 tarihinde RotaMuzik Hobi Grubu Guzelyali Rotaract Kullbd isbirligi
ile Perduksiyon Egitimi gerceklestirdi.
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15.12.2021 tarihinde RotaYoga Hobi Grubu zoom Uzerinden yoga dersini
gerceklestirdi.

Birincilerimizi Tebrik Ediyoruz Tek Kisilik Dev Kadrg
0 Tebrik Ediyoru

15.12.2021 tarihinde RotaYoga Hobi Grubu zoom Uzerinden yoga etkinligini
gerceklestirdi.
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21.12.2021 tarihinde Fotografcilik Hobi Grubu & RotaDoga Hobi Grubu
ortak happy hour gerceklestirdi.
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Fotopraf:

Bilim ve Sanat, Asiklarin Bulusmasi

Dr. Ozotin OZER




®

EFES’ART NEDIR?

Efes’Art kapsaminda her ay farkli sanat dallarindan alaninda uzman kisileri agirlayarak
sanat sohbetleri gerceklestiriyor ve her ay Rotavizyonda konuklarimizin ¢aligmalari ile
ilgili yazilarini sanat eki olarak paylasiyor olacagiz.

Efes’Art etkinliklerimizin amaci sanat dallarinin yayihimini ve geligimini desteklemek.
Farkli sanatlari taniyip o alanda yapilan calismalarin detaylarini dinleyebilmek ve
kendimize farkli bakig acilari olusturarak yeni bir seyler deneyimlemek.

Aralik ayi kenugumuz Dr. Ozgun Ozer'in bilimi sanatla harmanladigi
“Asiklarin Bulusmas!” diye adlandirdidi fotograf ve fotografcilik Gzerine olan
calismalarinin yazil anlatimini sizler icin derledik.

Keyifli okumalar dileriz..

Ipek TEKIN
Efes Rotaract Kultbo 2021-22 Donem Baskan!
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0ZGON 0ZER KIMDIR?

1984 Izmir dogumludur. 1976'da kurulan Tarkiye'nin ilk 6zel fotograf egitim kurumunun kurucusu Cengiz
Ozer'in ikinci ogludur. 1996 yilinda Cengiz Ozer Fotograf Egitim Merkezi'nde resmi olarak fotograf egitimine
baslamistir. Fotograf egitimini tamamlamasinin ardindan, babasinin izinden giderek 2005 yilinda fotograf
agretmenligine baglamistir. Egitmenligi boyunca kendini geligtirmeye devam eden Ozer sirasi ile, Dokuz
Eylal Universitesi Makine Mahendisligi Bolumi, Anadolu Universitesi Fotodrafcilik ve Kameramanlik
Bolumu, Dokuz Eylal Universitesi Fen Bilimleri Enstitust Makine Muhendisligi Enerji Yuksek Lisans, New
York Institute Of Photography Complete Professional Photography Course, Anadolu Universitesi Felsefe
Bolumani lisans ve Dokuz Eylul Universitesi Fen Bilimleri Enstitast Makine Muhendisligi Enerji doktora
egitimlerini tamamlamistir.

2005'ten bu yana, Uzman Gonalla Fotograf Egitmeni olarak 1zmir Fotografgilar Odasinda calismalarini
surdurmektedir. Bu suregte 4000'in tzerinde 6grenciye ulasmig, 60'in tzerinde karma sergiye kuratorlik
yapmistir. Cesitli fotograf yarigmalarinda ve sergilerde jurilik yapmishir. Brezilya, Fransa, Amerika Birlesik
Devletleri ve Fas gibi tlkelerden online 6grencileri bulunmaktadir.

Aurica Dokuz Eylal Universitesinde bilimsel goruntileme yontemleri ile ilgili calismalar yapmistir
Bu konuda 40'in Gzerinde ulusal-uluslararasi duzeyde bildiri ve bilimsel indekse girmis makaleleri
bulunmaktadir. Ayrica Kizilotesi gorantileme konusunda caligma ekibi ile gelistirdidi
6zel bir yontem ve patenti bulunmaktir.

2016 yilindan itibaren 1zmir Fotografcilar Odasi Egitim Madarlaga gorevini surdtrmektedir.
2019 Yilinda Manchester Universitesi Uzay Havacilik Muhendisligi Bolum tarafindan, doktora sonrasi
arastirmaci olarak davet edilmistir. Jet motorlarinin icindeki akisin gérunttlenmesi ile caligmalarini
surdurmekte ve fotograf editimleri vermeye devam etmektedir.

Kraliyet fotograf cemiyeti tyesidir.
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" @ 2016'in subat ayinda Dokuz Eylil Universitesi
Arastirma ve Inovasyon Dergisinde sanat ve
bilimin tekrar bulusmasi ile ilgili 6ngorilerimi
paylasmistim. Sdreg hizla devam ediyor ve bu
konuya donerek gelismeleri degerlendirmenin
vakti geldi. Calismaya ilham veren hikaye ile
baslayalim.

Platon, “sempozyum” isimli diyalogunda
Aristoteles’in ruh esleri hakkinda anlattigi bir
hikayeyi aktarir. Aristoteles der ki: “eskiden
insanlarin dort bacaklari, dort kollari ve bir kafanin
uzerinde iki yizleri vardi...

0 zamanlar insanlar ¢ok gugliyddler ve tanrilari
fethetmekle tehdit ettiler. Tanrilar onlari, titanlara
yaptiklari gibi yildinmla yok etmeyi digiindd ancak
insanlarin kendilerine sunduklari harmeti [vergiyi)
kaybetmek istemediler. Bu noktada Zeus bir planla
¢ika geldi. Insanlari ceza olarak ikiye ayiracakti.
Boylece hem insanler giclerini kaybetmis olacak
hem de vergi verecek insan sayisi iki katina
gikacakl...”

Denir ki, o gunden sonra insanlar; iki kollu, iki
bacakl, tek yizld ve yarim ruhlu oldular. Ne zaman
ki bu yarim ruhlardan biri esi ile karsilagir.
Aralarinda tarifsiz, stzsuz bir iletigim olur. En
baytk huzur ve mutluluk budur...

Bu hikaye insanlar icin belki sadece bir metafor,
romantik bir hikaye. Ama gelin ben size ok benzer
fakat gercek bir hikaye anlatayim.
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a) Leonardo da Vinci'nin kalp kapadi icindeki akis cizimi @ .



b) Modern MRI cihazi ile ayni gériintiinin kersilashiriimasi
(Gharib, Kremers , Koochesfahani & Kemp, 2002)

Bir zamanlar sanatgilar ve bilim insanlar yoktu.
Sadece akill, yaratici, bilgili insanlar vardi. Bu
insanlari ayiran konu duvarlari olmadan (o zamanki
bilgi  dagarcadinin  da  kisith  olmasindan
faydalanarak) insanligin tim bilgisine sahip olmaya
caligir; her konuda 6grenir, yaratirlard.

Bir bilge kisi devlet yénetiminden, do¢a bilimlerine
ve sanatin ne olduguna kadar neredeyse hayat ve
dinyaya dair her konuda calisabiliyordu (Platon).
Estetigin ne oldugu sorusunu soran ve sanat
dallarini kategorize eden ilk bilgin, ayni zamanda
maddenin bélunmez alt bilesenlerden olustugunu
da ilk 6ne siren kisiydi mesela (Demokritos).

Gel zaman git zaman, insanlk bu caligkan
insanlarin isiginda srekli bilgi tretti. Oyle ki, bir
yerden sonra bu bilgi artik tek bir insanin
ogrenemeyecedi noktalara vardi. Insanlar calisma
alanlarina bélinmeye basladilar. Artik filozoflar ve
bilgeler yoktu. Fizikgiler, kimyacilar, sanatgilar
vardl. Yine de insan meraki ve arastirma qudisi
heniz  kafeslenmemisti.  Sadece  y6ntemler
cesitlenmisti.

Bir fizik¢i halen bir yandan dogru karar vermenin
matematiksel formdlund olugturmaya caligirken
diger yandan kanin damar icindeki ilerleyigini

matematiksel formule dskuyordu [Dainel Bernoulli).

Ote yandan bir ressam (Bernoulli'den 200 yil kadar
once), bir yandan dunyanin en gizemli portresini
cizerken; diger yandan kanin damarda nasll

ilerledigini hayal edip resmediyordu (Leonardo Da Vinci]*.



*[Lenardo Da Vinci'nin el yazmalarinda bir kalbin
icinde gerceklesen kan akiginin resmi bulunmustur.
Ganamazde bir tomografi chazi yardimi ile bu akis
incelendiginde, Da Vinci'nin bu akigl birebire cok yakin
bir sekilde resmettiji gorebilmektedir. Burada esas
etkileyici olan sey ise Da Vinci'nin bunu kalbin igini
acgmadan yapmasi zorunlulugudur. Cankd  kalbi
kestigi durumda akis yapisi degisecektir. Bunun
anlami Da Vinci'nin, ¢izimi tamami ile bir kalbi
digindan [muhtemelen bir gogus kafesi icinden] hayal
glcine ve bilgisinin mukemmel bir harmani ile
yaptigdir)

Boylece sanat ve bilim, hayal gica ve zekanin iki
cocugu, insanligin ebeveynleri mutluluk iginde
yasadilar. Ta ki sanayi devrimine kadar...

Sanayi devrimi, sadece Gretim bicimimizi ve
ekonomimizi dedistirmedi. Ayni zamanda
sosyolojimizi ve evreni anlayisimizi da dedistirdi. Bu
donemi takip eden zamanlarda hayatimizin her
alanina yayilan makinalar, etrafimizi anlamak icin
birer gablon, metafor oldu.

“Insan viicudu bir makinaya benzer”, "isletmeler bir
makinaya benzer”, hatta “toplum bir makinaya
benzer” olmustu. Toplum makinaya benzeyince de
hali ile insanlar makine pargalaring donasmustu. Bu
durum egitim sistemlerini de derinden etkiledi.
Sanayi devrimi ayni zamanda vasifsiz kalabalik is
glcantn yerine makinalarla desteklenmig vasifli ig
glcine birakhid bir donemdi. Dolayisi ile bu alanlarda
calisacak cok sayida insanin yetigtinimesi gerekiyor.
Egitime duyulan bu ihtiyag, editim kurumlarinin
geligmesine ve sayisinin artmasina neden oldu. Ancak
bu gelisme dénemin ihtiyaclan ve toplum yapisi
yonunde gerceklesti. Artik tim insan kaynagimiz
belirli alanlara, sanayi toplumunu en iyi besleyecek
sekilde bir ayrigtiriliyordu.

Bilim bu durumdan buytk orandan faydalandi. Toplum
en yetenekli insanlar bu alanlara yonlendirdi. Her ne
kadar kabul edilmek istenmese de; ¢ok iyi matematik
zekas! olan, algi kapasitesi ytksek ve ayni zamanda
yaratic bir cocugun sanata yonlendirildigi pek nadir
bir durumdur.

Ornegin Nobel Fizik Odalli anli Fizikei Richard
Feynman oto-biyografisinde, gencliginde kendisini tek
yonla bir insan olarak gorduguna ve (yuksekte olsa)
simirli kapasitesini sanat ya da sosyal bilimler gibi
“faydasiz” seylerle bélmek istemediginden bahseder.
Oysa kendisi lisesinde sadece fen ve matematik
alaninda degil, edebiyat alaninda da birincilikle mezun
olmustur. Ayrica 2. Dinya savagl sonrasi bilimsel
caligmalarini strdararken takma bir isimle ressamlik
yapmig ve hatta resimlerinin sanat galerisinde
satilacak seviyede basarili olmustur. Ayrica brezilyada
bongo ¢almayi dgrenerek hem kendi tlkesinde hem de
Brezilya'daki karnavallarda performanslar
sergilemigtir.

iste boyle her alanda bagar gosterebilecek yetenekler
kendi konularinda uzmanlagarak ve insanhdi bilim
adina yukseklere tagidilar. Unutulmaz kitaplar
yazabilecek ya da sanali bambagka ydnlere
goturebilecek insanlar; lazerler, atom bombalari,
genler, radyo dalgalari.. vb. bircok hayatimizi
dedistiren bulusu gerceklestirdiler. Ama durmadik,
sanayi toplumundan bilim toplumuna gegisle, bilgimiz
arttikca biz de daha ¢ok uzmanlastik. Uzmanlastikga

konular daha derinlemesine irdelendi. Bu sonsuz o ®
@

dongu iginde bilim yavagga halktan koptu.



» @ Ote yandan sanat; ozellikle de plastik sanatlar, avey
o © evlat olarak kalmigti. [Muzik ve sahne sanatlari da

sanayilesmeden paylarini aldilar. Kendi pazarlarini
olusturarak, sanayi toplumunun birer metasi haline
geldiler)] Sanatta devrim yapacak kapasitede
genclerin ¢odu toplum baskisi ile bu alandan
uzaklastiriiyordu. Bu dodal elemeden geriye iki tip
basarili sanatc! grubu keld:. 1k grup [ve oldukga da az
kisiden olusan bir grup) sanatina ve yaraticiligina her
turli baskiya daysnacak kadar bagl olanlardi. Tkinci
grup ise toplumla iligkileri zaten bozuk oldugu igin
baskiya kars! bagisikhdi olan; Picasso, Salvador Dali
gibi ddhilerdi.
Bu yeni tip sanatgllarin birgogu, kendilerinden tnceki
sanatcilarin aksine, doga ve “gerceklikle” olan badlari
daha zayf insanlardi. Dolayisi ile konu olarak
duygulara yoneldiler. Soyut sanat akimlan bipki
sonmekte olan bir yildizin son parlamasi gibi buytk
bir 1silti ile parladi. Anlatimin derinli¢ji giderek artiyor,
ancak derinlik arttikca anlam yitmeye bagliyordu.
Ozellikle de boylesine derinlemesine bir anlatimin
toplumun geneline hitap etmesi mumkin dedildi. Bu
ddesme zamaniydi. Toplumun disladig sanatgilar da
toplumu digladi. “Sanat, sanat igindi” sonug olarak.
Boylelikle yuksek genel kiltire sahip, sanatin geligim
streclerine hakim ve sanahin oykdstnd bilen
insanlara hitap eden gincel sanat dinyaya geldi.
Ancak unutulan bir sey vardi, sanat istedidi kadar
sanat icin olsun, ayni zamanda toplumun bir
ihtiyaciyd:. Dolayisi ile toplum cok kisa strede kendi
alternatif sanatina yoneldi: popaler sanat ya da daha
dogru adiyla tiketim sanati...
Dolayisi ile sanayi devrimi ile baslayan Bilim-Sanat
aynismas! sadece birbirleri arasindaki  iligkiyi
koparmad. Kendi iclerinde de hasara yol aghi ve bu iki
onemli kavramin toplumla da arasini acti.




Sanatla ugragmak, surekli bir kendini ifade kayqisi gereklirir.
Bunu bilimden gikardiginizda bilimin topluma olan ndfuzunu
ortadan kaldirirsiniz.

Diger yandan sanatclarin en onemli ozelligi yaraticiikbr.
Ancak higbir varlik yoktan var edemez. Yeni seyler yaratmak
icin sanatc yeni fikirlerle yeni tekniklerle beslenmelidir. EGer
bilimi sanattan gikartirsaniz. Geriye ayni konular iginde ayni
tekniklerle kisir déngtde tretim yapan bir sanat kalrr.
Durumun vahametini gsteren bir 6rnek tam da ben bu metni
kaleme alirken gerceklesiyor. Dinya kamuoyu B.0.B takma
isimli bir rap sarkicisinin “hepimizin aldatildigini ve aslinda
dunyanin diz oldugu” iddiasi ile calkalaniyor. Kendisinin iki
milyonu askin takipgisi var. Durum 6yle hizll yayildi ki en
sonunda, bilimin populerlesmesinde tnemli isimlerden Carl
Sagan’in veliahtti olarak qordlen Unlu  astrofizikgi  Neil
deGrasse Tyson konuya el atmak durumunda kaldi. Sozlerine
dinyanin neden diz gorindagund aciklayarak baslayan
Tyson tam da bu metinde bahsettifim ayrima su sozlerle
parmak basti “.. Bu tlkede giderek artan anti entelektel bir
hareket var. Bu belki de bilgiye dayall demokrasimizin
sonunun baslangici. Tabi ki 6zgar bir toplumda diledidini
dusinmekte serbestsin. Eder dinyanin diz oldugunu
dustinmek istiyorsan, devam et distin. Ama eder dinyaenin
diz oldugunu distniyorsan ve bagarili bir rapgi veya
bagkanlik aday gibi insanlar Uzerinde etkisi olan biriysen; bu
vatandaglarin sadliging, varlidina ve guvenligine zararh hale
gelir..”. Bu metni yazdigim qunlerde, bu konunun hizlica
kapanacadini dustniyor umut ediyordum. Ancak sorun
kroniklegti bile.



Iste bu durumlarin diizelmesi icin bilim-sanat insanlarina yeniden ihtiyacimiz var. Bu noktada basit
anlamda disiplinler arasi bir caligmadan bahsetmiyorum. Demek istedigim, gazel sanatlar fakdltelerine
zorunlu matematik, fen fakiltelerine zorunlu resim dersi konsun da degil.

Gerekli olan ayni anda sanat ve bilimle ilgilenen, iki alanda da caligan, Disiplinler Batanlestirici insanlar.
Bu bahsetmis oldugum birliktelik belki de size Gtopik gelmis olabilir ancak anlattiklarim geng bir adamin
idealleri degil. Esyanin tabiati geredi gerceklesmek zorunda olan bir sey.

Hatta simdiden gerceklesiyor...

Buna bir ornek David Eagleman. Kendisi dinyaca tnld bir sinirbilimci ve Incognito isimli kitabin yazar!.
Incognito 20°den fazla dile cevrildi. Sinirbilimi halka sevdirmesinin yani sira, su ana kadar gizem olarak
kalmig insan beyninin ¢alisma sekilleri hakkinda halki bilgilendirdi. Kitabin anlatim dili, vuruculugu ve
yalinligi en Ust seviyede... Peki boylesine bir kitabi nasil yazdi? Ctinki doktorasini sinirbilim Gzerine yapmis
olan bu degerli bilim adaminin lisans egitimi Ingiliz ve Amerikan dili edebiyati.

Aman sakin yanlig anlagiimasin. Kendisi sadece sinirbilim okumug ve konu hakkinda kitap yazan biri degil.
Ayni zamanda karlere goraslerini geri kazandiracak veya géren insanlara ek duyular sadlayacak
teknolojiler Gzerine galigiyor.

Ve yine, aman sakin yanlis anlasiimasin kendisi edebiyat okumus ve sonra birakip sinirbilim ¢alisan biri
dedil. Kendisinin ayni zamanda “ve...” isimli 6limden sonra hayatla ilgili
kirk kisa hikayeden olugan bir kitabi daha var.

Eagleman bir bilim-sanat insani... Bir érnek... Daha nicelerine ihtiyag var.

Soyut Sanat Somut Bilim isimli serginin gizli hedefi, bu ihtiyac ortaya koymak ve bu tiir ¢aligmalarin
yarattigi imkanlari gézler 6nine sermekti. Bilim, Sanatgiya anlatilacak yeni konular ve anlatmanin yeni
yollarini sunuyor. Sanat ise Bilim insaning, bulgularini insanlara sunmanin ve dederlendirmenin farkls
yollarini sunuyor. Tipki hikayedeki ruh egleri gibi birbirlerini tamamliyorlar.






BURSA

14.01.2022 - 20.30 14.01.2022 - 20.00
Ahmet Vefik Pasa Bursa Devlet Tiyatrosu Club Inferno

21.01.2022 - 20.30 22.01.2022 - 20.01.2022 - 21.00
Laibi Meselipark Hayal Kahvesi
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24.01.2022 - 20.30 27.01.2022 - 20.30
Nazim Hikmet Kultir Evi BAOB (Bursa Akademik Odalar Birligi)

29.01.2022 - 20.30
Ugur Mumcu Sahnesi
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Kantocu

24.12.2021 - 08.01.2022 - 20.00
Ragip Haykir Sahnesi

WOLTUR VE TURIZM BAKANLIGH

M e P T

(Puccini(secesi
o W Konser

40CAK 2022 SALISAAT: 20,00 .
 1ZD0B ELHAMRA SAHNES| St

‘*

e
Kl B o umindon e bilotinial

04.01.2022 - 20.00
Elhamra Sahnesi

25.12.2021 - 08.01.2022 - 20.00
Ragip Haykir Sahnesi

tav

05.01.2022 - 20.00
Bornova KSM Necdet Aydin Sahnesi
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£ g ) T.C. KULTUR VE TURLZM BANANLIGIH
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08.01.2022 - 20.00
Elhamra Sahnesi

e
"y

MUZiKLI KOMEDI

15.01.2022 - 20.00
Tepekule Kongre Merkezi

s G ik
oL s Bl e s e bt B
o Gt O B T M bk

15.01.2022 - 16.01.2022 20.30
lzmir AKM Tiyatrosu

15.01.2022 - 20.01.2022 - 20.00
Bornova KSM Necdet Aydin Sahnesi
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04 /01
2022

Yetistiriciligi

Organik Tarim ve Bitki

Cekirge Rotaract Kulubu isbirligi ile / 21.00

05/01
2022

Temel Proglamlama - 1

Karsiyaka Rotaract Kulubu igbirligi ile /7 20.00

(8]

ROTARACT
AKADEMI
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10/ 01
2022

Temel Proglamlama - 2

Karsiyaka Rotaract Kulubu igbirligi ile / 20.00

11/01
2022

Korumaci Cinsiyetgiligi
Tanimak ve Korumak

Balgova - Didim Rotaract KulUpleri igbirligi ile / 20.00

(8]

ROTARACT
AKADEMI
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17 /01

KVKK Farkindalik Egitimi
2022

Dokuz Eylul Rotaract Kulubu igbirligiile / 19.30

Gomulu Sitem Programlama
Egitimi -1

18 /01
2022

Guzelbahge Rotaract Kulubu isbirligi ile 7/ 21.00

(8]

ROTARACT
AKADEMI

I
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20/01

2099 ‘ Ekopsikoloji Egitimi

Ege - Guzelyali Rotaract KulUpleri igbirligi ile / 20.00

24 /01

Hayvanlarda ilkyardim
2022

lzmir Ekonomi Rotaract Kullbu isbirligi ile / 21.00

(8]

ROTARACT
AKADEMI

I
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20/01

2099 ‘ Ekopsikoloji Egitimi

Ege - Guzelyali Rotaract KulUpleri igbirligi ile / 20.00

24 /01

Hayvanlarda ilkyardim
2022

lzmir Ekonomi Rotaract Kullbu isbirligi ile / 21.00

(8]

ROTARACT
AKADEMI
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FAN PAGE: facebook.com/Rotaract2440
GRUP: facebook.com / groups / rotaract2440

Rotaract2440

facebook.com / rotaracakademi
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ROTARACT
AKADEMI

tﬁf‘ Rotaract HOBI @ 2440.bolgehobigruplari
2440. Bolge GRUPLARI
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