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Degderli Rotaract Ailem,

"Dokunun Yasamlar Degissin” diyerek basladifmmniz Rotary ile Yasamlan Degistirin
temal 201 3- 2014 Dénemimizin dokuzuncu ayini geride birakmis bulunuyoruz...

Peki, geride biraktiqimiz ayda Bolgemiz, Bolgesel Projelerimiz ve Rotaract mar-
kasimin diger kurum ve kuruluslar ile isbirligi agisindan neler yaptik? Bolge Rotaract
Temsilciligi faalivetlerimizi sizlerle paylasmak isterim.

* 8 Mart Cumartesi giini lzmir Ekonomi Rotaract Kulibimiiz Lojistik Zirvemizin |1.si
izmir Ticaret Odasi Meclis Salonunda Ozel Sektér-Universite-Rotaract Gcliisii bir
araya getirilerek, sektdrii ve Universitelerden cok degerli isimlerin katilimi ile
gesceklestirilmistir.

Htc. Rana KESKEN MAZIL]
LR 2440. BOLGE ROTARACT TEMSILCIS] 2013-14
LLRAERLCYONETAM KURLALL UYES] 2013-14

son yillarda nemin arttran Lojistik sektard ile ilgili izmir icin bu denli Gnemli bir zirveyi organize ettikleri icin basta
lzmir Ekonomi Rotaract Kuliibi Baskanim Zeynep ALPAGOT ve degedi Kulliblmize tesekkind borg bilirim.

* 7 Mart Cuma aksan Ada Rotaract Kullibd Resmi BRT Zivareti ve Kullp Asamblemizi, 31 Mart Pazartesi aksami ise G-
zelyali Rotaract Kulibd Resmi BRT Ziyareti ve KulGp Asamblemizi gerceklestirdik.
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BOLGE ROTARACT TEMSILCISI

* Mart ayinin bizler icin bir diger 6nemi de gectigimiz donemlerde Diinya Rotaract Haftasimin denk geldigi Mart ayinda
kurulanAgora Rotaract Kuliibdmiizin 3. ve Efes Rotaract Kulibimizin kurulusunun 6. yili kutlamas: idi, heriki
Kuliibiimdzi ve bu ay icerisinde 300. toplantisini gergeklestiren Dokuz Eylil Rotaract Kulibtmizi kutluyor, kendile-
rine "hizmet yolu ile dostluk® mottosu ile siirecek nice donemler dilivorum.

* 24 Mart Pazartesi aksam Giindoddu Rotaract
Kultibiimiiz ev sahipliginde 4. Grup Kulipleri Ortak
Toplantimiz ylksek bir katilim ile gE:q-EHE‘;iirﬂmi;tir.
www.mekanist.net lzmir Elcisi Sn. Ceren OLUZ un
katilimi ile gergeklesen Ortak Toplam erganizasyonu icin
basta Gundoddu Rotaract KulGbi Baskanim Nazl
Ulusoy ve Gindoddu Rotaract KulUblimize tesekkdr
ediyorum.

* 28 Mart Cuma aksarmi “U.R. 2440. Bolge 1. Grup Meslek Hizmet Odli Gecesi® Osmangazi Rotaract Kullibumiiz tarafin-
dan gerceklestirilmistir. 27 Mart Dlinya tiyatrolar giini vesilesiyle, Bursal tivatrocu Meriman Ugur'a "Meslek Hizmet

Od (14" verilen gecede Bursa Kent Konseyi Engelliler Meclisi Ritim Grubu da bir konser gergeklestirmistir. Bu baglamda 1.
Grup Kultipleri Meslek Hizmet Odiilleri Gecesi organizasyonuna Bursa Kuliiplerimiz adina ev sahipligi yapan Osmangazi

Rotaract Kulibiimiz ve Osmangazi Rotaract Kuliib Baskanimiz Zeynep KANATLAR' a tesekkiira borg bilirim,

# Mart ayinin son ginlerinde Avrupa Rotaract Bilgi Merkezinden - ER.LC gelen bir haberi Bolge Rotaractrlerimizle
paylasmaktan biyik mutluluk duyuyorum. Buna gore Avruparin En lyi Hizmet Projesi Oduili (B.E.S.P- Best European
Service Project) dederlendirmesine kalan ilk 5 Kulip lcerlsinde Greenolution Prajesi ile Efes Rotaract Kulliblimizin, yine
Twin Club Awards yani Kardes Kulip Proje Odili degerlendirmesine kalan itk 5 Kuliip igerisinde yer alan; Efes Rotaract
Kulibiimiz, Konak Rotaract Kullibdmilz ve Glzelyal Rotaract KulGbUmizl ylhrekten kutluyor, son derece nitelikll old-
ugunu gozlemledigimiz projelerinin en ylksek dereceler ile edlllendirilecegine inanyorum.
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Kulitip Asamblelerimizin donemimizin geride biraktigimiz giinlerinde Kuliiplerimizin hizmetlerini degerlendirme ve
gelecek 4 aydaki hizmetlerine 1sik tutma ve bu anlamda Kullp- Bélge etkilesimini saglamada faydali bir 6z - kontrol
olarak gormenizi diler, toplantilaninda bizleri agirlayan KulGplerimize tesekkir ederiz.

* 13 Mart Dinya Rotaract haftasinin bu dénem bizler igin bir
diger dnemi de LR 2440.Bdlge 16, Rotaract AsamblemizinDo-
kuz Eylil Rotaract Kullibil ev sahipliginde 14 - 16 Mart tarihleri
arasinda gerceklestirilmesi ol mustur.

Bu baglamda ederli Dokuz Evlil Rotaract Kullibi Baskanim
lbrahim Can GULERYUZ, Asamble Komite Baskanlanimiz Musta-
fa Onur SEKER ve Yavuz YILDIZ basta olmak Gzere her daim son
derece caliskan, ozverili ve motive Dokuz Eyldl Rotaract
S Kulibimaozi ictenlikle tebrik ediyor, kendi kuliplerine mensup
P e B -y olan Gelecek Donem Bolge Rotaract Temsilcimiz Sevgili Can'in

ve doneminin Asamblesini dinya Rotaract haftamizda dizenleme gorevini layikiyla yerine getirdikleri icin kendilerine
*;ﬂ.iltranianml SUNUYONIm.

Bursa'dan Mugla'ya tim Balgemizi bulusturan ve Rotaract gatisi altinda birlik, beraberlik ve yoldaslik duygulanmizi
percinleyen Asamblemize katihm gosteren ve desteklerini esirgemeyen tim Rotaryen biyuklerimize, Rotaractir dost-
lanmiza, misafirderimize tesekkiir ediyorum,

1 Temmuz 2014 tarihinde garevimizi ve donemimizi glvenle devredecedimiz. calisma arkadasim ve dederli dostum GLD
BRT miz Can SEZICI, 2014- 2015 dénemi Balge Ekibi ve degerli Baskanlanimiza sonsuz basanlar diliyorum.
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BOLGE ROTARACT TEMSILCISI
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Toplantimiz ylksek bir katilim ile gE:q-EHE‘;iirﬂmi;tir.
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Rotaract Kulibiimiz ve Osmangazi Rotaract Kuliib Baskanimiz Zeynep KANATLAR' a tesekkiira borg bilirim,

# Mart ayinin son ginlerinde Avrupa Rotaract Bilgi Merkezinden - ER.LC gelen bir haberi Bolge Rotaractrlerimizle
paylasmaktan biyik mutluluk duyuyorum. Buna gore Avruparin En lyi Hizmet Projesi Oduili (B.E.S.P- Best European
Service Project) dederlendirmesine kalan ilk 5 Kulip lcerlsinde Greenolution Prajesi ile Efes Rotaract Kulliblimizin, yine
Twin Club Awards yani Kardes Kulip Proje Odili degerlendirmesine kalan itk 5 Kuliip igerisinde yer alan; Efes Rotaract
Kulibiimiz, Konak Rotaract Kullibdmilz ve Glzelyal Rotaract KulGbUmizl ylhrekten kutluyor, son derece nitelikll old-
ugunu gozlemledigimiz projelerinin en ylksek dereceler ile edlllendirilecegine inanyorum.
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ASAMBLE 2014

Degerli Rotaractér Dostlanm,

Dokuz Eyvidl Rotaract Kullibiindn ev sahipliginde 16, Rotaract Asam-
blemiz 600'lin zerinde bir katilimla 14-16 Mart ta Kusadasi Pine Bay
Holiday Resort sizlerin katiimiyla gergeklesti.

Rotary ile tanisikhgim, 2004 yilinda Ahmet GUrmerig guvernérimiin
genclik degisim komite baskanli déneminde Rotex olarak Amerikaya
gidisimle basladi. Bana bu dederi kazandiran kuruma hizmet ede-
bilmek adina, 2006-2007 déneminde Dokuz Eylil Rotaract Kullbil'niin
toplantilarina katiim gastererek ROTARACT ile tamistim. Uyeligimin
ardindan kulliblmde her dénem gesitli gorevier aldim.

Ric. Can Sezici

2014-2015 Dénemi

LL.R. 2440. Bolge Rotaract Temsilcisi

2010-2011 donemi baskanhgmn ardindan Mehmet Cakmak ve Rana Brimin balge calisma gruplannda yer aldim.
Uzun bir hazirlik doneminin ardindan, gelecek dénem bilylk bir heyecanla yiritecedim bolge rotaract temsilciligi
gorevini icra edecegim. Bana devredilecek bu gorewvi, kolyeyi, bayragi en iyi sekilde temsil edecegimi burada sizlere
ifade etme sansim elde ettigim igin cok mutluyum.

Bilindigi gibi Uluslararasi Rotary Yerylzinde bans ve ivi nivetin kurulmasina yardimo olmak, tium mesleklerde yiksek
ahlak standartlanm tesvik etmek ve insanliga hizmet vermek icin bir araya gelen mesleklerinde iist seviyeye ulasmis
kisilerin dunya capinda orgitlendigi bir sivil toplum kurulusudur, Dinya capindaki en binyik sivil toplum crguti olma
sorumluluguna sahip olan Rotary Federasyonu'nun bir parcasi olan UR 2440. Bolge: izmir, Bursa, Balikesir, Canakkale,
Aydin, Mudgla, Denizli, Manisa illerini kapsayan cografi konuma sahiptir.

Ashinda bakildiginda bir taraftan yalon olsa da birbirinden uzak 8 il.Bu durumun dezavantaj olmamasi icin; Sadece
istekli olmann yetmediginin, yliksek gonillGlik bilinciyle birlikte, caliskanhgin, liderlik vasiflanmin, arkadashik ve
dayanisma duygusunun, aile olma bilincine sahip olmamin gerekliliginin de farkina da varmalnnz.




Rotary'nin,' gelecedin liderlerl" olarak adlandirdign biz Rotaract-
lann kisisel ve mesleki gelisimimizin yvaninda bir cok sosyal
sorumluluk projeleri gerceklestirmekteyiz. 1993 wilindan bu
yana Bilgemizde bulunan 18-30 yas arasindaki genclerin ilgi
odad) haline Rotaract, her gecen glin daha blylk projeler imza
atarak gliciini gostermeye devam etmektedir.Ulkemizi ve
bélgemizi temsil eden siz kullplerimizin Rotary’nin Tanin-
mushgine, blyiklaginin, ulasabildiklerinin tekrar farkina vara-
caf)l bu ailenin bir yesi olma Istedi iginde olmalyz.

Kullplerimize katilacak olan aday lye ve yeni Uyelere Rotary ve
Rotaract gelenek ve goreneklerini aktanp, balgemize faydal
olmasini saglamak amaciyla zaman yonetimi, proje yonetimi
eqitimleri verip,Her gecen gin buyiyen bir aile olan biz rota-
ractorlerin toplumun dnde gelen isimler almas geraktiginden

cok uye deqil kaliteli ve lider Gyelerimizin olmasina yonelik calismalar yapip, Nitelikli Gyelerle nitelikli projeler gelistirile-
bilecegini ve nitelikli, bilinclendirme yoni kuvwetli projeler yamlahilecegi felsefesinden sasmamaliyiz.

Rotaract Rotary'nin genclik simgesidir. Bir markasidir. etik dederlerine sahip ¢ikan, vizyon ve misyonuna uygun sekilde
hareket eden bir marka haline gelmelidir Rotaract.

Uluslararas Rotary Baskam Gary CH. Huang'in tema secl-
minde de etkilendigi Konfigyus'un séziinde oldugu gibi
“Oturup karanha lanet okuyacadimiza, bir mum yakin.”
degerlerimize sahip gikarak gerceklestirdiklerinizle Rota-
ract’a deder katin. Rotaract hizmetlerinizle isildasin.

| Temmuz 2014 tarihinde baslayaca@miz ve tam 365
giin, 52 hafta, 8760 saat, 525600 dakika stirecek olan,
Canakkale'den Mugla'ya bu glizel ailenin yaptigi calisma-
larda katkilanyla daha da giizel isler basaracafiimiz
bilerek, is hayatina yeni baslamis veya ogrencilik hayatin-
da olan genc liderlerimizi"Kendinden Once Hizmet"slo-
ganmi benimseyerek olusturacaklan projelerde simdiden
basariar diliyorum.

Daha cok yasama dokunabilmek igin gergeklestirecegimiz
projelerde, "Birlikte Fark Yaratmak” dilediyle...

BORET EYLiE poTEmRAcT ikl By saMieLldinns
U.R. 2440. BOLGE 18. ROTARACT ASAMBLESI

HATIRASI
1418 Ghai X0 Pind Bay Holdasy Aeoon Hegsoed
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Agora Rotaract Kulibimiiz,
1 Mart Cumartesi giind Sektar 10 kapsaminda yer alan "Beyaz Esya Uretim ve Yan Sanayi” temasina uygun olarak Arge-

lik'e 15 yeri gerisi dizenledi

Agora ve Giizelyali Rotaract Kulplerimiz,

21 Mart Cuma giinii saat 15.00'te Sektor 10 kapsaminda Mart ayi sektérlerinden biri olan "Makina Imalat Sanayi” ve "El
Aletleri” alanlaninda &ncil bir firma olan IZELTAS Fabrikasi'na isyeri gezimizi gerceklestirdi. izeltas Ar-ge Midiir
Yardimaois: ve Agora Rotaract KulGh( Gecmis Donem Baskam Yigit Ercavhan firma tanimimi ve saha turunun yani sira
IZELTAS biinyesinde bulunan Ar-Ge Merkezi hakkinda ve Ar-Ge projeleri icin yenilik nedir?, firmalar icin ar-ge nedir? Bir
fikri olan kisilerin fikirlerinin Ulke agisindan ar-ge potansiyeli nedir? gibi konular ve ar-ge projeleri icin alinabilecek
hibe destekler hakkinda kisa bir bilgilendirme de yapti.



BiZiM KOY
HABERLERI




BIZIM KOY

Ege Rotaract Kulibimiz,

8 Mart Dinya Kadinlar Glinl Kapsamenda, 05 Mart Carsamba gunli saat 11:00 ‘de Esrefpasa Belediye Hastanesi is
biriligi ile BizimKay'de Kadinlara yonelik "KADIN SAGLIGI VE HUYEN " konulu seminerimizi diizenledi. Aynca kadinlara
ve erkeklere yonelik sunum sonrasi teslim edilen listeler , tarama programlanna kayit yapabilmeleri igin Koytin
Muhtanina teslim edildi. Bu listeye kayit olanlar; iclerinde san| k-hepatit testinden , Karaciger hormon testine, Ma-
magrafiden, kansizlik testine kadar bir gok testten, kendilerine tahsis edilen servis ile lcretsiz yararlanabileceklerdir.
Aynca tim katihmalara "Anne ve Cocuk sadhd™ m korumak adina iglerinde el dezenfektani, baticonslak

mendil pamuk vb. bulunan birer "Saglikh Anne -Kadin Cantasi” hediye edildi.

Magnesi Rotaract Kulliiblimiz lzmir Seferihisar Diizee Kayi |lk Okulu'nun gitlerini Kaydeki cocuklanmizin i birigi ile
rengarenk yaphi.

. ROTAVIZYON /NISAN 2014
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ROTAWORLD _

Alsancak Rotaract KulUbl kardes kullibi olan Rotaract Club Pragma El
Kantaoui (Tunus) Gyelerinden Skander Tajine’nin toplantilarina katilimiyla
bayrak degisimi gerceklestirmistir.

Rotaract 5an Miguel Chapultepec-Politécnico (Meksika) kuliblnin uluslar-
arasi projesi olan "Rotaract Family Album’ Gni Alsancak RAC ilgili hemn
Tiirkge hem de Ingilizee olarak resimlerl ile birlikte yazilar yazip baska tlke-
deki kulliplere géndermeleri icin bu albimi Alsancak RAC'ye teslim
etmistir

Ege Rotaract Kultbd; Balge Rotaract Temsilcimiz Rtc. Rana
Kesken NAZLI'min imzasi ile bidikte U.R, 3220. BSlge Spectrum
Enstitiisi Bilim ve Teknoloji Rotaract Kullbil ve LLR.2450.Balge
Kahire Royal Rotaract Kullbii ile Kardes Kulip olmuslardir ve
Engelsiz Men projelerinin Misir ayaginin gergeklestinimesi ile
ilgili cahsmalan devam etmektedir,

Ege RAC Asbaskani Mazli OKYAR 2450,B5lge'de yer alan Lefkosa
Sarayonu Rotaract Kuliibd ile bir bayrak degisimi
gerceklestirmistir.

Konak Rotaract Kulibi Sirbistan-Belgrade Sava Rotaract
Kuliibii ile twin club antlasmas: imzalamistir.
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Karsiyaka RAC uluslararas: ‘Tell Me Your Story’ projesini gerceklestirmis ve ¢esitli kuluplerden ocakbas tarn etkinlikleri-
nin fotograf ve bilgilerini derlemislerdir.

14 Slovenyah Rotaract kulGbd (timi) 27 Haziran - 6Temmuz 2014 tarihleri arasinda Slovenian Trip organizasyonunu
diizenleyeceklerdir, program detayl bir Slovenya gezisi igermektedir, 8 sansh Rotaractor bu stkinlige katilma firsati
bulacaktir, bagvurusu Mart tarihinde tamamlanmustir.

Belarus'tan RAC Minsk City and RAC Minsk Ratusha kulUpleri “What is Rotaract isimli bir video projesi dlizenlemigle-
rdir. Proje igin kuliplerden istenen Rotaract ile ilgili bir videosunu gondermesidin(proje, toplant vs.), gonderilen vide-
olar kuliip tarafindan derlenecektir.

Sirbistan'da 8-14 Temmuz 2014 tarihlerinde “Faces and Places of Viojvodina® temali 14. Rotary Yaz Kampi diizenlenece-
ktir,Etkinlik dahilinde dans ve mizik festivalleri de yer alacaktr, kontenjan 150 kisi ile sinridr,

Bilgi;

www.rotaractns.orgrs lletisim; hristinakyu@yahoo.com

2-6 Agustos 2014 tarihlerinde Washington-A.8.D/de gerceklesecek RYLA North America icin kayitlar devam etmekte-
dir . Bilgi ve iletigim
hitp:/fwww.rylanad 76 20.com/

The Rotaract Club of Dalhousie in Halifax, Nova Scotia, Canada “Social Media Storm” isimli projesiyle Diinya Rotaract
haftasi dalayisi ile bir proje gerceklestirmistin, Kuliplerden Facebook , Twitter ve Instagram’da #RotaractStorm, # Rota-
ract and #Rotaryhashtaglerini kullanarak ve video, fotograf paylasarak kulGplerinin diger Gikelerden kulGpleri tamimak
icin neler yaptigini ve kullipler arasinda hangl bilglleri paylastiklanim gostermelerini istemiglerdir.
hittps://rotaractstorm.wordpress.com,/

Asia Pacific Regional Rotaract Conference 2014; 10-13 Temmuz 2014 tarihlerinde Hong Kong'da gerceklesecektir,
Bilgi ve il=tisim; aprre2 0 4@aprrc2014.0rg

Barcelona'da Rotaract Valles Sth Charter Anniversary isimli etkinligini duyurmustur,
Kuliip 5.nhm bir balo ile kutlayacaktir,

Tarih; 26 Nisan Yer ve Saat: Hotel Avenida Palace -Barcelona - 2030

Ucret: 35 Euro  valles.infomgmail.com.

Disitrict 1940 tarafindan dizenlenecek olan Germantrip 2014 icin son baswvuru tarihi 15 Mart 2014 olarak belifen-
mistir. Tarih; 27 Haziran — 7 Temmuz 2014 Programda yer alan yerler; Berlin, Dresden, Weimar, Stuttgart, Frankfurt

iletisim; germantriprotaract.de
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Osmangazi Rotaract Kuliiba, 2440, Bolge hedeflerinden olan Kiltirel Miraslanmiz projesi
kapsaminda kulip olarak gezi gerceklestirdik. 2 Mart Pazar giinii Tarihi yer kategorisinde
"Hozahan™i ve miize kategorisinde "Anadolu arabalan Mizesi ve Saat Mizesi"ni kulip olaak
gezdL

7 Mart Cuma giini Bademli Rotaract Kullibi'nlin Gelenek-
sellesen lce Carting Turnuvasina Osmangazi Rotaract
Kuliibi Gyeleri katilim gosterdi.

Osmangazi Rotaract Kulibid, Bursa'da gerceldesen Saghk
senlijinde gorev yerlerindelerdi. Bursa'daki rotary kulGpleri
ev sahipliginde gergeklesen organizasyonda kullibiin Gyeler
desteklerini esirgemedi.

Kuliibiin Mart ayi ocakbasisi 19 Mart Carsamba glnd misafir
Uye Armadan Gur'in ev sahipliginde Uludag'da somine ve
mangal konsepti ile gerceklesti.




4'li proje kapsaminda Osmangazi Rotary KulGbd'nin 1221, Toplantisina Osmangazi Rotary KulGbi
de katihm gésterdi. Mor Salkim Dayanisma Dernedl kurucusu ve baskani Dilek Uzimedlerin
konusmaa oldugu toplantida kadin haklan ve kadina siddet konusuldu.

Osmangazi Botaract Kulibi 369, toplantimizi 4 Wi proje kapsaminda gen;eklegtifrdi. Osmangazi
Rotary Kuliibii tiyelerinin de bulundudu toplantida kuliblin misafir Gyesi Berat Oziigeldi benim isim
konulu konusmasmini gerceklestindi

Kullip Hizmetleri Komite Baskani Sinem Savran'in dogumgiind kutland..

H ROTAVIZYON /NISAN 2014
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Osmangazi Rotaract Kulubid, 14-16 Mart 2014 tarihlerinde Dokuz Eylul Rotaract Kuluba ev sahip-
liginde gerceklesen 16. Rotaract Asamblesine 16 kisi ile katilim gasterdi. Kulibdn asbaskam Koray

Durmazodiu'nun kulip bayragin tasidig) bayrak toreni ile baslayan asamble egitimler ve gala
gecesi ile sonland.

Kuliip, 21 Mart Dinya Down Senromlular glininde, Ulusal
Down Sendromu Demedginin etkinligine farkh corap
fotograflan paylasarak farkindalik saglamak icin katkida
bulundu.

Osmangazi Rotaract Kullbii 26 Mart Carsamba giinii, Devlet tiyatrolan karagdz sanatgisi Tayfun Ozeren ile
birlikte “Sevgi Dlnyamiz” isimli egitim ve rehabilitasyon merkezindeki Down sendromlu cocuklara Hacivat-
Karagdz golge oyunu hakkinda bilgi verilmesi ve Karagdz Hacivat gosterimi gerceklestirilmesini saglad.
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OSMANGAZI ROTARACT KULUBU

Osmangazi Rotarct Kuliibii, 18 Mart Sali glind
4l proje kapsaminda Karagoz Rotary Kullbi
toplantisina katilim gésterdi. Kullip Baskani
Zeynep Kanatlar, rotaract ve kullipleri hakkinda
sunum gergeklestirdi.

28 Mart Cuma glni Osmangazi Rotaract Kuliibil ev sahipliginde “U.R. 2440, Bélge 1.Grup Meslek Hizmetleri
Odiilia Gecesi” ni gerceklestirildi, 1.grup rotaract kuliipleri ortak toplantisi seklinde gergeklesen gecede Bursals
tiyatro oyuncusu Neriman Ugur'u agirladi ve kendisine Meslek Hizmet Odiilirni takdim etti. Bursa Kent Konseyi
Engelliler Meclisi Ritim Grubu’'nun mini konseri ile renklenen gecenin tim gefiri Bursa Kent Konseyi Engelliler
Meclisi Ritim Grubu'nun ihtiyaclanni karsilamak icin kullanlacaktir.

3140. Bolge Hindistan Kuliplerinden Deonar Rotaract
Kulibi'nd Osmangazi Rotaract Kuliibi Uluslararas
Hizmetler Komitesi Baskam Cem Karadere zivaret etti ve
bayrak dedisimi gergeklestirdi.

2
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13 Mart Rotaract Haftas' nda Osmangazi Rotaract KulibU Uluslararas Hizmetler Komitesi Baskan Cem
Karadere, 3410. Bolge Endonezya kuliiplerinden Semanggi Jakarta Rotaract Kulibi'niin 410 proje
kapsamindaki etkinliklerine katildw. 15 Mart glind bayrak degisimini gergeklestirdikten sonra Semang-
gi Jakarta Rotary ve Rotaract Kulub('ndn “Milk & Nutrition” isimli projesinde yer aldi. 18 Mart giini de
Sermanggi Jakarta Rotary ve Rotaract Kullbd ortak toplantisina katilim gdsterdi. Karsilikh iliskilerin
pekistirildigi bu etkinlikler sonucunda iki kuliip arasinda cultural exchange amacyla kiltUrlerini
tanitan sunumlar paylasildi.

26 Mart 2014 giini 3810, Balge Filipinler Rotaract Kuliplerin-
den Manila Rotaract Kuliib('nl Osmangazi Rotaract Kuliibu
luslararas) Hizmetler Komitesi Baskan Cem Karadere zivaret
etti ve bayrak degisimi gerceklestirdi.

Osmangazi Rotaract Kullbd 1. Grup Meslek Hizmet Odil Gace-
si'nde sunulmak Uzere hazidadiklan Rotaract, Osmangazi Rotaract
Kullibii ve Meslek Hizmet Odil Gecesini tanitan brosiirler|
begenive sundu

Kultp, Rotaract ve 2013-2014 Ddnem logosu ve dortld czdenetimi
banndiran kupa tasarimi gergeklestirdi. Kupalar 1. Grup Meslek Hizmet
Od il Gecesi'nde satisa actilar, Elde edilen gelir ile Bursa Kent Konseyi
Engelliler Meclisi'ne badista bulunulacaktir
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ALSANCAK ROTARACT KULUBU 22

Alsancak Rotaract Kulibl olarak 8 Mart Cumartesi glini
Ege Cagdas Egitim Vakhi (ECEV) bursiveri clan yiiziin
uzerinde lise ogrencisine Ahmet Piristina Muzesi'nde
ECEV tarafindan diizenlenen "Meslek Tanitim Seminer”
ne katilarak ogrencileri tip hukuk.ekonomi reklamalik ve
matematik balimleri hakkinda bilgilendirdik Etkinligimiz
Nisan ve Mayis aylanimin ikinci haftalaninda da devam
edecektir Farkh meslek gruplanni gocuklarimiza tanitarak
ileride edinecekleri meslekler hakkinda bilgi sahibi olma-

larini saglayacadiz.

Kardes Kulubumuz olan Tunus Rotaract Club Pragma El
Kantaoui uyelerinden Skander Tajine'nin toplantimiza
katilimiyla bayrak degisimi gerceklestirdik. Bunun yaninda
Rotaract San Miguel| Chapultepec-Politécnico kulubun
uluslararasi projesi olan 'Rotaract Family Album' unu
kulubumuzle ilgili yazilar yazip baska ulkedeki kuluplere
gondermemiz icin bize teslim etmistir.

27 Subat 2014'te Alsancak, Ege, Glizelbahge Rotaract
Kuliipleri ve Alsancak, Géztepe, Karsiyaka Leo KulOpleri
ortakhginda gergeklestirdigimiz Funkymental Lansman kon-
serimizin geliri ile aldigimiz kan basincim élgmeye yarayan
cihazi Behget Uz Cocuk Hastanesine badiglarmis bulunmak-
tayiz . Alinan cthaz sayesinde 3 aylik bekleme siiresi 45 gline
dismistirKonserimizde bizleri yalniz birakmayan Rotary,
Rotaract ve Interact ailemize tesekkir ederiz.
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Alsancak, Bornova, Efes, Goztepe ve Glindoddu Rotaract Kuliipleri olarak Subat ayinda gerceklestirdigimiz ortak
ocakbasindan elde edilen gelir ile buzdolabi ve 2 adet elektrikli ocak alinarak bugiin Buca'daki lsmet Yorganailar
Ortackulundaki engelli dgrencilerin okudugu Szel §rend siniflannda kullanilmak Gzere teslim edilmistir.

Alsancak Rotaract Kuliibii, EFes ROtaract KUIGb{ ve Rotaract Akademi ile birlikte 26 Mart carsamba giind Emre
Ustaoglu tarafindan Ganullalik Sahane adl interaktif egitim alris bulunuyoruz.
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6 Mart Persernbe aksani Agora Rotaractiolibi 1 Mart Cumartesi glind Sektér 10 kapsaminda

olarak Arkas Sanat Merkezi'ndeki "Camin Saiferi” yer alan "Beyaz Esya "imﬁ"f" \re_‘ﬁ'anga?a}r'i"
sergisine rehberli gezi dizenledik, temal.-:.ma u_ygun n]a_m Gazmmn_de uunan
Arcelik bavisi Armagan Ticaret'e is yeri gezisi

dizenledik.

8 Mart Diinya Kadinlar Glinii'nde Agora Rotaract olarak
Kadin'a yapilan siddete hayir demek icin; lzmir Blylikse-
hir Belediyesi ve lzmir Blylksehir Belediyesi Kadin
Dayamigma Demegi ile birlikte "Yalniz Degilsiniz” adl
projemizi Cumhuriyet Meydani'nda gerceklestindik.

Etkinliklerde; hazirladigimiz mesaj icerikli pankartiarimiz 14-16 Mart tarihleri arasinda Dokuz
ile kadina yonelik siddetin engellenmesi i¢in farkindalik Eylul Rotaract Kulibiindn ev sahipligi
yaratmayi ve hem Rataract's tanitan hem de siddete ile gerceklesen Assambleye kulip
maruz kalan kadinlarin bagvuracad merkezler] tanitan tyelerimizle birlikte katilim gosterdik.

bir brogir dagitarak toplumu bilgilendirmeyi amagladik.
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AGORA ROTARACT KULUBU

Agora Rotaract Kuldbd olarak 8 Mart 2014 Cumartesi
aksami 3.kurulus yildonlmdmizd kutladik. Makina
Mihendisleri Odasi lzmir Subesi'nin ik kadin Bagkam
olan Sayin Giiniz Gacaner'e Meslek Hizmet Odili'mizi
takdim ettik. Aynca Mali Analist ve Yasam Kocu Aylin
Ceylan biziere "Koglugun Yasamimiza Getirdikleri” konulu
interaktif bir sunum gerceklestirdi.

21 Mart Cuma giinii Agora ve Giizelyah Rotaract KulGpleri
olarak, Sektér 10 kapsaminda Mart ayi sektérlerinden biri
olan "Makina Imalat Sanayi” ve "El Aletleri” alanlannda
éincil bir firma olan IZELTAS Fabrikasi'na isyeri gezimizi
gerceklestirdik. izeltas Ar-ge Midiir Yardimicis: ve Agora
Rotaract Kullibl Gegmis Dénem Baskani Yigit Ercayhan
bizlere firma tanrimi ve saha turemun yani sira IZELTAS
biinyesinde bulunan Ar-Ge ve Ar-Ge projeleri hakkinda
kisa bir bilgilendirme de yapt.

27 Mart Persembe aksam Dokuz Eylll Rotaract
Kulisbiinin 300. toplantisina baskanimiz 28 Mart Curna gini "Bilisim ile Farkindalik Yaratrnak®
Oylum DIKMEN katild:, ad altinda Mart ay1 5tk miz olan TEGY de suyun
dnemini belirten afisler yapistirarak , suyun dnemi

konusunda farkindalik projesi vaptik.
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Dokuz Eylil Rotaract Kullbi olarak 2014-2015 déneminin adimlanm atmaya basladigimiz, 2440, Bolge Rotaractlan

olarak biyuk bir aile oldugumuzu bir kere daha vurguladigimiz ve birlik ve beraberlik icinde "Bir Olalim Biz Olalim”
sloganiyla yola gktipmiz UR, 2440, Bolge 16. Rotaract Asamblesinde Canakkale'den Mugla'ya 8 ilimizden 43 kulublimiz
ile hep beraber olarak asamblemizi gerceklestirmenin hakl gururu icerisindeyiz. Bizi bu organizasyonda yalmz
birakmayan rotaract dostlanmiza kuliibtimiiz olarak tesekkiirii borg biliriz. Oniimiizdeki dnem BRT'miz Can SEZICI'ye
kulubumuz olarak her zaman destek verecegimize bu organizasyonu Ustlenerek gosterdigimizl disuntyoruz.

Dokuz Eylil Rotaract Ailesi olarak bir sonraki dénemler de de bilge gérevlisi pikarmak, Bélge Rotaract Temsilcisi cikarmak
ve projelerimizle 6n planda olmak icin rotaract ve rotary ailelerl ile koordinasyon icerisinde cahsmalanmiza devam
edecediz. Bir sonraki bélgesel organizasyonumuz olan Bolge Rotaract Konferansim yapan kullplerimize de

basanlar dileriz.

ROTAVIZYON /NISAN 2014
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2z DOKUZ EYLUL ROTARACT KULUBU

Dokuz Eylil Rotaract Kuliiba olarak 27 Mart Persembe aksami ilk glinkl heyecan ve coskuyla 300. kez toplandik.

300. Toplantimiz Dokuz Eylil Rotaract Kuliibii Baskani Ibrahim Can GULERYUZ coskulu bir sekilde act. Toplantimizda

bizi yalmiz birakmayan Agora Rotaract KulUbi Bagkani Oylum DIKMEN'e tesekkir ederiz. Dokuz Eylil Rotaract Ailesi olarak
daha nice 300. Toplantilara hep beraber clmak dilegivle.
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EGE ROTARACT KULUBU g2

8 Mart Dinya Kadinlar Glnd Kapsaminda, 05 Mart Carsamba
guni saat 11:00 'de Esrefpasa Beledive Hastanesi is biriligi ile
BizimKoy'de Kadinlara yonelik "KADIN SAGLIGI VE HIJYEN *
konulu seminerimizi dizenledik. Aynica kadinlara ve erkeklere
yonelik sunum sonras teslim edilen listeler , tarama program-
lanima kayit yapabiimeleri icin Kéyun Muhtarina teslim edildi. Bu
listeye kayit olanlar; iclerinde sanlik-hepatit testinden |,
Karacidger hormon testine, Mamografiden, kansizlik testine
kadar bir gok testten, kendilerine tahsis edilen servis ile lcretsiz
yararlanabileceklerdir Aynica tim katilimerlara "Anne ve Cocuk
saghdn” v korumak adina iclerinde el dezenfektani, baticonslak
mendil.pamuk vb. bulunan birer "Saglikli Anne -Kadin Cantas"
hediye edildi.

Agora, Dokuz Eylil ve Ege Rotary Kuliiplerinin dimenle-
didgi TLG seminerlerinin ilk haftasinda, hami
kultiblimiize destek alarak seminere katilmis bulun-
maktayiz. Konusmaci konuk olan; Cumhuriyet tarthimiz-
in ilk kadin ortodontis’ Sn. Dr. Ayse Mayda TLG semin-
erinde Ggretmen adaylarnna ve bizlere amilanm
anlatarak eldukca bilgi dolu bir seminer gecirilmistir. 8
Mart Diinya Emekci Kadinlar glnd sebebiyle Ege Rotary
ve Rotaract Rultipleri olarak Konak Belediyesi Kadinlar
Miizesi'ne gezi dizenleyerek, TLG ogrencileri ve Dr.
Aye Mayda birlikte gezilmistin

Agora, Dokuz Eylil ve Ege Rotary Kullplerinin dizenledigi
TLG seminererinin ilk haftasinda, hami kuliibimiize destek
olarak seminere katilmis bulunmaktayiz. Konusmac: konuk
olan; Cumhuriyet taribimizin ilk kadin ortodontis' Sn. Dr.
Ayse Mayda TLG seminerinde dgretmen adaylanna ve bizlera
amlasnim anlatarak oldukca bilgi dolu bir seminer gegirilm-
istir. 8 Mart Dimya Emekgi Kadinlar giind sebebiyle Ege
Rotary ve Rotaract Kuldplerl olarak Konak Belediyesi Kadinlar
Miizesi'ne gezi diizenleyerek, TLG Ggrencileri ve Dr, Ayse
Mayda birlikte geziimistir,
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EGE ROTARACT KULUBU

ASAMBLE 2014,

U.R. 3220, Bolge Spectrum Enstitisd Bilim ve Teknoloji Rotaract
Kultibi ve UR.2450.B5lge Kahire Royal Rotaract Kulibii

ile Kardes Kullip, Engelsiz Meni projemizin Misir ayagini
gerceklestirilmesi ile ilgili imzalar icin Bolge Rotaract

Temsilcimiz Rtc. Rana Kesken NAZLI'va cok tesekkiir ederiz.
Ayrica Asbaskanimiz Nazh OKYAR 2450.B8lge’de yer alan

Lefkosa Sarayani Rotaract Kuliibii ile bir bayrak deqisimi
gerceklestirmistir,

27 Subat 2014'te Alsancak, Ege, Glizelbahce Rotaract
KulGpleri ve Alsancak, Goztepe, Karsiyaka Leo Kullipler

ortakhidinda gerceklestirdigimiz Funkymental Lansman
konserimiz amacina ulasmistir. Behcet Uz Cocuk Hastane-
sire

aldigumiz kan basincim dlgmeye yarayan aletin agiligin
yapmis bulunmaktayiz. Bunun sayesinde 3 aylik bekleme

stiresini 45 giine dusirmeyi basandik




Ege Rotaract Kulubi olarak 4'li Projemizi gergeklestirmis bulunuyoruz, Desteklerinden dolay Hami KulGp
Baskamimiz Murat lzgeren, Hami Kullip Gelecek Donem Baskanimiz Ahmet Koyuncw, Hami Kullp Gegmis Danem
Baskanlarindan Banu Dinger, Kiiltirpark Rotary Kullbi'ne, 5.Grup BRT Yardimeimiz Naz Ozaltin'a cok tesekkiir
ediyoruz.

Kulubumuzun 17 toplantisini gerceklestirdik. Toplantimizda BRT'miz Rana Kesken Nazli ve bolge gorevlilenmiz

bizlen yalniz birakmadi.

ROTAVIZYON /NISAN 2014
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TOPHANE ROTARACT KULUBU

Diinem baskanimiz ibrahim Nebil Yilmaz 2014-2015
dénemi 2440. Balge 1. Grup BRT yardimeilif gdrevine
layik gorilrmisti. Baskammiza yeni gorevinde
basanlar dileriz ;)

Aday uyelerimiz Mursel Cetinkaya ve Alper LIs* un dye alim
tdrenlerini gerceklestirdik.

"Tirkcehane® projesi kapsaminda derslerimiz devam
ediyor.

Aday lUyemiz Aybike Zeynep'in evinde gerceklesen ocakbasin-
da keyifli bir aksam gecirdik.




Dokuz Eylil Rotaract Kullibu tarafindan Kusadasi'nda diizenlenen balge asamblasine katilim
gosterdik

28 Mart cuma aksami Almira'da dizenlenen 1. Grup Meslek Hizmet Odllleri Gecesi'ne katilim goster-

dik. Kewifli organizasyonda tiyatro sanatcis) Neriman Ugur'a adiil verilirken, Engelliler Meclisi Ritim
Grubu da bizler yalmiz birakmadi,

Tophane Rotaract Ailesi olarak 2014-2015 dénem baskanimiz
Emre Kirayodlu ve 1.Grup Brt Yardimcimiz Mebil Yilmaz'a
basanlar dileriz.

ROTAVIZYON /NISAN 2014
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KORDON ROTARACT KULUBU

08.03.2014 tarihinde Deniz ERDOGDU mozaik sanat atdlyesinde kiltir sanat etkiligimiz gerceklestirdik. Mozaik
sanatimi yakindan tamma firsati bularak, etkinligimize katilan rotaract dostlanmizla beraber mozaik sanatini yapma
sansi bulduk.

09.03.2014 tarihinde Bostanlh rte. kulibiniin dizenlemis oldugu Beden Dili ve Etkili lletisim Teknikleri adl egitime,
Meslek Hiz. Kom. Baskanimiz Mehmet Atasayar katihm géstemistir,



TANIZYON / MART 2014

1-2 Mart 2014 tarihleri arasinda Hami Kulibiimiiz izmir Rotary Kulibii tarafindan dizenlenen ‘Lidedik: Etkilesim,
lletisirn, Belagat’ konulu Ryla Organizasyonu'na, Hami kuliibumiize destek ve yardimar olmak igin 9 kisilik bir katdim
saglanmistir. 1 Mart gecesi bizi ziyarete gelen Ada Rotaract Kulibi ile birlikte aday Gyemiz Caddas Arman Bulut'un
dogum gint kutlanmistin. 2 Mart guni saymanimiz Aydin Yapan ve Uyemiz Zeynep Arca Tiyatro ile Belagat’ oturu-
munda Rtn. feki Glrdal Karaodlu ile birlikte Shakespearein esererinden olusan tivatro gosterimini sergilemislerdir.

06.03.2014 tarihinde Yildizhan Otelde Karsiyaka Rotaract Kul(bi ile birlikte kulibdmizin 678, donemimizin 15.
toplantisim, %53 ye katilim orani, 10 misafir ve toplamda 37 katihmei ile gerceklestirdik. Rotaryen bilyGklerimizin de
katilim sadladigi ve konusmaao konugumuzun Karsivaka Rotaract Kuldbi G.D.B. ve JCI egitmeni Gikhan Karagdz'lin
‘Cevre ve lletisim’ konulu bir sunum gerceklestirdigi toplantimizda, yaygin editim teknikleri kullamilarak interaktif bir

editim gerceklestirilmistir.
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14-16 Mart tarihleri arasinda Kusadasi Pine Bay Otel'de Dokuz Eylil Rotaract Kuliibu ev sahipliginde gerceklesen 16,
Rotaract Asamblesine 12 kisi katthm saglanmustir. 15 Mart tarihinde dizenlenen egitimlerde yeni dénemde gérev
alacak olan yonetim kurulumuz ve komite baskanlanmiz ilk egitimlerini almis ve ki misafirimiz de Rotaract Egitim

Seminerl (RESYne katifmastir,
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IZMIR ROTARACT KULUBU

20.03.2014 tarihinde kulibimdzin 679. donemimizin 16. toplantisini Yildizhan Otel'de %30 dye katilim oram ve
& misafiimiz ile gergeklestirdik. ‘Benim lsim Benim Hobim' kapsaminda saymanimiz Aydin Yapan, aile sirketi olan
‘Messan’ firmasinin drettidi soguk hava depolanndan bahsetmistir.

28.03.2014 tarihinde baskammiz Cem Ginalpin ev sahipliinde kulibGrizin aylik ocakbas etkinligini
gergeklestirdik. Ocakbagimiz da hem hep beraber kulibimizdn kurulug wildénimind kutladik hem de kardes

kulibimiiz italya Monfalcone-Grado Rotaract Kuliibii ile yaptigimiz uluslar arasi projemiz icin video gekimleri
yaptik.

21.03.2014 tarihinde Buca Rotaract ve Rotary Kulliplerimin kalp haftas: kapsaminda
Fransiz Kiltir Merkezi'hde dizenledikler ‘Kalbin Seni Ele Verir' paneline tyemiz
Kerem Kicukvural katihim saglamustir,



Hmmmmzmm.zm.

Alsancak, Bornova, Efes, Gaztepe ve Glindogdu Rotaract Kullipleri clarak Subat ayinda gerceklestirilen ortak ocak-
basindan elde edilen gelir ile buzdolab ve 2 adet elektrikli ocak alimarak 30 Mart'da Buca'daki lsmet Yorganailar
Ortackulundaki engelli dgrencilerin ckudugu ozel agrenci sinflannda kullandmak Gzere teslim edilmistir.

Alsancak & Efes Rotaract Kullpleri ve Rotaract Akademi ev sahiplijinde egitimcimiz Emre Ustaoglu ile
"Gonillulik Sahane!” interaktif egitimimiz gerceklestirildi.

Kuliip dyelerimizin ve misafirlerimizin ellerinde bulunan daha ence okumus olduklan romanlan degerlendirmek
ve toplumda ckuma aliskanhgim artirmak amaciyla vapura binilmis; yelculuk boyunca kitaplan okuyup son-
rasinda inerken oturdugumuz yerlere birakarak ve kitaplan insanlara yaptiimiz projeden bahsaderek direk
vermek seklinde kitaplanmiz birakilrmstir, Uzerlerine "Ben Okudum Simdi Sira Sizde” etiketi yapistinlarak kitabi

alan kisilerin de bu hareketi devam ettirmeleri amaclanmistir,
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EFES ROTARACT KULUBU

10 Mart 2014 tarihinde Efes Rotary & Efes Rotaract Kulipleri ortakliginda izmir Hasta Cocuk Evleri Dernegi yaranna
Tevhik Rodos -Tanju Okan Sarkilan konseri dizenlenmistir.

22.03.2014 tanhinde Yildinm Kuruogullarmin egitmenliginde “Yonetim ve Liderlik Gelisimi® konulu
editim, kullp Gyelerimizin katihimi ile gerceklestirilmistir.
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KONAK ROTARACT KULUBU

Caddas Toplum Gaéndllileri ve Konak Rotaract Kulibd isbirligi
ile 20 Marti icine alan Oral Saqlik Haftas: dahilinde Cagdas
Toplum GandllGlerinin Evimiz olarak adlandirdid Buca-Ge-
diz'deki ogrenim biriminde 9-10 yas grubu cocuklarla bera-
ber "bembeyaz bir dis icin her giin giinde iki kere” diyerek
basladigimiz dis fircalama egitimimizi bugln gercelklestirmis
bulunmaktayiz.

Edjitimimiz Ege Universitesi Dis Hekimligi 3. Sinf Ofrencileri-
nin destedivie gerceklesti. Cocuklara fircalama egitimi verildi
ve her birinin tek tek yapmasi istenerek yanlislan dizeltildi.
Renkli kagitlar lizerine cizilmis bir disin balinerek hazir-
landidi bir aylik dis fircalama tablosu da gocuklara dagitildi.
Her fircalama sonrasi ilgili alan beyaz boyayla boyanarak ay
sonu bembeyaz bir disin olustudu tablolarla ¢ocuklarda
fircalama aliskanhi kazandirmak adina bir motivasyon
olusturmaya calistigimiz uygulamarmiz Evimiz Egitmenleri
tarafindan gercekc bir gen dénis icin gozlem altinda tutula-
caktir. Bir ay sonunda tablolara balilarak ¢ocuklarda agiz
bakimu aliskanli@im ne dlcide olusturabildigimiz dederlendi:
rilecektir. Sonuclara gore gerekli gordigiimiiz takdirde egitl-
mimizi tekrarlamay amaclamaktayz.

Dis fircas: ve macununa ek olarak cocuklarimiza sosyal bilgil-
er-tirkge testleri ve hikaye kitaplan da hediye ettigimiz
ziyaretimizde emedi gecen herkese ve bizlede flgilenen
Evimiz Egitmenlerine tesekkir ederiz.

Konak Rotaract Kullibd olarak 21 Mart Diinya Down Sendromu
Fakindalik Ginii dahilinde bu konuya dikkat cekmek, Down Sen-
dromiu bireylerin tek farkinin +1 kromozoma sahip oldugunu géster-
mek adina Bilisim Hizmetleri Komitesi olarak kultp Gye ve misafirler-
imizle beraber bir video hazriadik.

"Hayata +1 katin" videomuzu siz Rotaractor Dostlanmizla paylasmak-
tan gurur duyuyoruz.

izlemek igin :

hitps:fwwe dacebook.com/pho
to.phpiv=1020345328832263680id=062 731 142 508saved @l/photo.p
hpiv=411462035664540%set=yix 10000402 24 24001 Atype=JE&theate

r



Dartll Proje kapsaminda son toplantimizda Hami KulibOmitzd agirladik, Rotaract Haftas nedeni ile Konak Rotary
Bagkaru Streyya Pergin, Hami Kullp Uyelerimiz Rtn Meltem Onay, Rtn Yavuz Turkmen, Rtn Teoman Taner ve egler
Dilek Hamim bizleri yalmiz irakmads. Rtn Dis Hekimi Yavuz Tdrkmen dis hekimligini tanibip agiz sagha ve bakim ile

ilgili bizleri bilgilendird:.

Asamble 201 4te Konak Rotaract Ailesi olarak ¢ifte seving yasadik. Gelecek Donem Baskanmimiz Gazde iftci'ye Baskanhk
Daneminde, Dénem Baskamimiz Ayca Albayrak'a da gelecek dinemde Sosyal Sorumluluk ve Bolgesel Projeler

Koordinatodddd gGrevinde basanlar dilivoruz.

Rotaract haftasinda hami kulubGmizin toplantisina katildik.

BELGRAD SAVA ROTARACT KULUBU ILE TWINCLUB Belgrad Sava Rotaract KulGba
ile twinclub anlasmasini imzaladik. Calismalanndan dolayr UHK Baskammiz

Fabio Cavusofluna cok tesekkiir edariz,

I ROTAVIZYON /NISAN 2014
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BADEMLI ROTARACT KULUBU

8 MART 2014 ICE-CARTING TURNUVASI DUZENLENMISTIR.

Hikim giyen anneleriyle birlikte hapiste blylyen hatta bir
kismi hapiste dogan cocuklar icin yardim amaciyla diizen-
lenen bir organizasyondur.

GOKDERE ROTARY KULUBU'NE ROTARACT TANITIMI gerceklestir-

dik. Gokdere Rotary Kullbl Baskam Doc Dr. Murat Metin daveti
ile hermn bademli rotaract kulibiind hemde rotaract tantimi
yaptik,

BADEMLI ROTARY KULUBU 186, TOPLANTISI VE BADEMLI| ROT-
ARACT KULUBU 37 TOPLANTISI ORTAK OLARAK YAPILDI.

1. Grup Rotaract Kuliipleri Meslek Hizmet Odiil Gecesi
katildik.
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1 MART 2014 lzmir Rotary Kulibinin dizenledigi 1-2 Mart tari-
hlerindeki AYLA Seminerine Bademli RotaractKulubiind temsilen Ligur
Haowoglu katrlrastir,

Seminarde lzmir Rotaract Kullibi Baskan Cem Gonalp ve 2440, Bolge
Baskan Esat KARDICALI ile birlikte.

5 MART 2014 Nilifer Rotaract Kulibii'ndn 387. toplantisina bagkanimz Yildinm Hacioglu katildeBaskanimiz dénemdas
baskarmina kulip bayradg, gse takum bayrag ve rozetini hediye etti.Toplantida Rotaryen Ertugrul Celik, "Rotaract'tan
Rotary'e Giden Yol" konulu konusmay gerceklestirdi.

15 MART 2014 ULR. 2440 B&lge 16.Rotaract MNursel Cetinkaya & Alper Us'un dye alim

Asamblesine katildik. térenlerini gergeklesen Tophane Rotaract
Kulibi ' ndn 302 toplantisina baskanimiz
Yildirim Haoodlu katldi.



HWA‘HMHMH.EIH._

BALCOVA ROTARACT KULUBU

Balgova Rotaract Kulibd olarak dye arkadaslarimizla "Kim
Korkar Hain Kurttan® tiyatro oyununu izledik,

Aday Uyelerimizden Blsra Késeoflu'nun dyelik térenini gergeklestirdik.
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BALCOVA ROTARACT KULUBU

Mutad toplantimizda Bolge Gérevlimiz Efe Ozglven' agirladik. Bizlere Rotaract Rituelleri ile ilgili
sunumunu gerceklestirdi.

Mirasina Sahip Cik projesi kapsaminda Tarihi Kemeralti Carsisime ve Oyuncak Mizesini gezdik, bilgi
topladik.

. ROTAVIZYON /NISAN 2014
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BURSA ROTARACT KULUBU

601 toplantimizda aday Gyemiz Faruk Icen'in Dokuz Eylil Rotaract KulGbd'nin organize ettij
tye alimin gerceklestirdil. 16. Rotaract Asamblesi'ne 15 kisilik katilim gésterdik

Bursa Rotaract Dernedi olarak; 27 Mart Diinya Tiyatro Giinlinde Yaylacik Koy llkokulu anasinifi ve 1 sinf ddrencilerini
*Cop cetesi ve ormanin koruyuculan® isimli cocuk tivatrosuna gétirdik.Thyatroya ilk defa gitme sansi yvakalayan
cocuklann cevre ile ilgili olan bu eyunda gevre bilinglerinin gelismesine de katk saglams olduk.
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BURSA ROTARACT KULUBU

Bursa Rotaract Demedi olarak 8 Mart D Linya_l{ad inlar Gind icin; Bursa Kadin Kuruluslan Birligi Baskam
Sn. Aytag Toker, Bursa Soroptimist Dernedi Uyesi Sn, Fatos Oztdrk ve Uzman Psikolog Cihat Kaya konusmalanyla
Yaylacik Koyl Kadinlarina Bilinclendirme egitimi yaptik ve karanfil dagittik..

Bademli Rotaract KulGbi'nin hiikim given
kadinlann cocuklan yaranna dizenledigi
2. lceKarting etkinligine katihm gosterdik.

Bolgese| Projelerden olan Bursa'da gerceklestirilen Rotary
Sagqlhk Senligi'nde kuilibumizden 5 kisi ile gorev aldik.
senlikte 2 farkl salonda, bircok konuda es zamank
sunumilar gerceklestirldi, Rotary, Rotaract aynca
Kiranigiklar ve yakin cevre koylerinden gelen katilimailar!
ile birlikte faydal bir giin gecirdik,

ROTAVIZYON /NISAN 2014
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DENIZLI ROTARACT KULUBU

| 07.03.2014 tarihinde, Deliklicinar Rotary Kullbiimizin,
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiltes| blinyesinde
dizenlemeye basladig Toplum Lidereri Geliyor Programina
katilim gasterdik.

14-16 Mart 2014 tarihlerinde Balge Asamblemize katilim
gisterdil

12.03.2014 tarihinde Rotaract Club of H.R. Collage in
| Uluslar arasi baris projesine, Mustafa Kemal
| Atatlirk’Gn soziybe katthm gosterdik.
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01.03.2014 tarihinde, lzmir'den gelen Rotary Rotex
afrencilerini karsiladik. Misafirlerimizle birlikte
Leodikya gezisi gerceklestindik.

01.03.2014 tarihinde; Denizli Rotaract Kullibinin
522. Toplantisini Saki‘de Tiirkce ve Ingilizee dillerinde
gergeklestirdik. Toplantimiza Rotex agrencileri
katilim gosterdiler.

02.03.2014 tarihinde, Uye ve misafrlerimizle birlikte
Pamukkale — Hierapolis gezisi gergeklestirdilc Pamubkkale'de
Rotary Rotex agrencileriyle bulusup keyifli saatler gecirdik,
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BORNOVA ROTARACT KULUBU

28 Mart Cuma gOnd asbaskanimiz Merve Demirtiirk evsa-
hipliginde ocakbas gerceklestirildi.

27 Mart Persembe ginii ddrtlia zdenstim projesi haftasina
dair rotaract kullibli olmayan Cakabey Rotary Kullibi‘nde
Rotaract sunumu gerceklestirdik.

14 - 1& Mart tarihleri arasinda kulGbimizden % 957k bir
katilim ile 16. Rotaract Asamblesime katilim gasterdik.

24 Mart Cuma guni , Gindogdu Rotaract Kulubi'niin dizen-
ledigi 4. Grup ortak toplantisina katihim gosterdile
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BORNOVA ROTARACT KULUBU 20

29 Mart Cumartesi guni Alsancak, Barnova, Efes,
Goztepe ve Giindogdu Rotaract Kullipleri olarak
Subat ayinda gerceklestirdigimiz ortak ocakbasindan
elde edilen gelir ile buzdolab) ve 2 adet elektrikli ocak
alinarak buglin Buca'daki lsmet Yorgancilar Ortacku-
lundaki engelli dgrencilerin okudugu dzel 6grenci
siniflaninda kullaniimak Gzere teslim edilmistir.

B Mart Cumartesi glindi Millifer Kdstam ev sahipliginde Alcancak
-Cafe Del Mundo'da ocakbasimm gercekiestirdik,

y
. i ¥ |
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9 Mart Pazar sabahi liyemiz ev sahipliginde
sabah kahvaltisi dizenlendi,

Bl

i
i

ul

5 Mart tarihli toplantirmizda glindem Roundtrip'i




l.ﬁuwlzwm.mmri 14

51

KulGbiimzin bayan Gyeleri ile keyifli Cakabey Rotary Kuliba toplantisina katilarak
bir kizlar gecesi gercekiestirdilk. Rotaract ve kulibiimiz tanmildi.

14-16 Mart tarihleri arasinda dizenlenen 20 Mart tarihli toolant da kulibimiiz ki

16. Asamblenin Gala Gecesi'nden bir fotografimz. .. b e T R e
baskanlanndan Ozlem Kocanaogullan, E-Rotary hakkinda
kultip Uyelerimizi bilgilendirici bir konusma gerceklestirdi.
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KARSIYAKA ROTARACT KULUBU

2 Mart Pazar giinii, Rotary Kulibidmizile toplant ve ortak toplum
hizmeti projesi icin kahvalti etkinliginde bir araya geldik.

2 Mart Pazar giini hami kultimiiz ile birlilte, Tenis
KulGp'te Polio yaranina satilip bagista bulunma adina
seramik boyama etkinlidi gerceklestirdik

6 Mart tarihindeki Mutad Toplantimizda; kulGblmiziin eski baskanlanndan,
JCI Karsiyaka kurucusy ve Tlrkiye Munazara Direktorl Gikhan Karagoz lle
“Iletisim ve Cevre' konulu keyifli bir egitim gergeklestirdik.

! ROTAVIZYON /NISAN 2014
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* BOSTANLI ROTARACT KULUBU

Bostanh Rotary Ailemiz ile birlikte 9 Mart tarihinde ECEV'de Beden Dili ve Etkili lietisim Teknikleri Egitimimizi

gerceklestindilk.
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Tiiketiciyi Koruma Demedi { TUKODER) Baskan Sn. Gilgin Tongug ve yonetim kurulu iivesi Sn. Av. Cevher
Dagdeviren Aslan ile bidikte 21 Mart tarhinde Ecev Seminer Salonu’nda "Bilingli tuketmek, tiketmek icin

ogrenmek” temali egitimi dizenledik.




TANIZYCIN ! MGAN 2014

= I - '!I_-
w st b ey @ N H“ﬂ@!ﬁ

[T e wlmml

L e T I CVRTE T e S P 1 W‘.i’m

ko o s b g e p— b ——— edeery Al el e 70 il B
e g s e v s e b s b AEEE B e+ e

i e b ol ek | bk e ek e b b T Itk ml R
mwres sl vy il e ..-..-..-._.‘....q....":.. P

b ladh I 0 bt B v D bl i 0 b e —
lud&luuihh‘u—“h-nﬁ i _:-:._:'_-:, 3
e il L o e e i
b v b e B e s ek o e b vl e R
B o s e i B P vl i e T ) L
Wit b gy i g o g ot S0 Ay

. o o by by b o e

w w i e B mn

i e pewm ok b v e e W e
T i i [ —— ¥
wooly s s mer ke ———— k!'ﬂl?::‘*&u::
ke s i & @ P e WY
o mmre mw o apdbde wm e sk [ ——
O e . [ LT ey By [EPTEENET eap——
L L RE R
-r-h--i-—\ e
LR L B b B s et I
g glwirh v ooy
S e L L]

s o e e ¢
v ey ey e

22 Mart Diinya Su Giind kapsaminda halki bilinglendirmek icin brosirler bastirdik, hafta boyunca kulip Gyeleri

olarak isyerlerimizde ve sokaklarda dagitim yaparak cevremize ulastirmaya gayret ettik.

24 Mart Pazartesi gunil, hami kuliibiimiz Bostanh Rotary tyesi, tiyatro oyuncusu Rotaryen Richan Glrel'le

oyunculuk ve tiyatro sanat dzerine keyiﬂl bir meslek sahbeati gerﬂ;eHEﬁtirdik.




26 Mart Carsamba giind mart ayi lkincl mutad toplantimizi yaptik. Bostanh Retary Kuldbl Baskani Berkay
E<kinazi, Saymani ilhan Basar, GD BRT'si ve Rotaryen Giilser Vardare) toplantimiza katilhm géstermistir. Ayni

zamanda Rotaryen Gulser Vardarc Otizm, Rotaract ve Psikaloji ile ilgili sunum gerceklestirmistir.

Sekreterimiz ve Uluslar Aras| Komite Baskanimiz Pelin Bares, 27 Mart tarihinde Rotary Means Business

toplantisina katilim gdstermistir,

ROTAVITYON NISAN 2014
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DELIKLICINAR ROTARACT KULUBU

Dokuz Eylil Rotaract KulUbi ev sahipliginde 14 - 16 Mart 2014 tarihlerinde Pine Bay Holiday
Resort Kusadasi'nda diizenlenen U.R. 2440, Bdlge 16, Rotaract Asamblesi'ne katilim gosterdik.

16 Mart 2014 tarihinde Fas'taki Rotaract Clup Fes Karacuyine etkinligi ile Sefrou sehrinin yal,

su ve elektrik olmayan kdyline giderek, ihtiyaci clan 80 aileye battaniye ve erzak dagitimina
katilan Burcak AYDIN kuliblimiz adina bizler temsil etti.

26 Mart 2014 tarihinde kuliibiimiiziin 263. toplantisinda aday iiyelerimizden Mustafa Ozgiir YAPISKANIn (iye

alimimi gergeklestirdik. Aynca Tirkive Alrheimer Derneqi Denizli Subesi Baskan Kader URHAN, Baskan
Yardimcist Nergiz SENOCAK ve dernedin kurucu tyelerinden Giilay TEKINALP toplantimiza katildi ve
konusmac konugumuz olan URHAN Alzheimer ve Alzheimer Demegi haklonda bizleri bilgilendindi,
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DELIKLICINAR ROTARACT KULUBU

1 - 2 Mart 2014 tarihlerinde lzmir Rotary Kullbi'nin
Kusadasi Hilton Otel'de diizenledigi "Liderlik: Etkilesim,
lletisim, Belagat” konulu RYLA'ya Emirhan KIRAZ ve
Miray KARAKILIC kulibimiiz adina katilim gosterdi.

—

2 Mart 2014 tarihinde Deliklignar Rotaract Kul(ibil, Tiirkiye Alzheimer Dernedi Denizli
Subesi ve Tiyatro Cezve ekibiyle ortak diizenledigimiz "Bir Hastalik Iste” isimli tivatro
oyununu izleyicilerle bulusturduk. Cyundan elde edilen gelir Turkiye Alzheimer Dernegi
Denizli Subesimin "Glnlik Bakim Evi® projesinde kullanilmas: icin badusland).

B Mart 2014 tarihinde kullp Gyelerimizden
Eylil PAKDOGAN'n ocakbasini diizenledik.
Aynca Donem Baskammiz Volkan UCAK N
dodgum glnind kutladik.
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22 GOZTEPE ROTARACT KULUBU

24 Mart tarihinde 4.Grup Rotaract KulGpleri Ortak Toplantisina
ailemiz olarak yitksek bir katilimda bulundul.




GOZTEPE ROTARACT KULUBU

ROTAVIZYON /NISAN 2014
o
=]

Goztepe Rotary Ailemiz ve Bornova Belediyesi isbirligiyle, Rotaract ailemizin de destegiyle, 8 Mart
Dinya Kadinlar Glnd kapsaminda, Ulusal Egemenlik Sutopu Turnuvasi, Yunanistan'dan gelen geng
bayan sporculanimizin katilimiyla Isikkent Spor Tesisleri'nde gergeklesti

Ayni zamanda; Hami Kullip Baskammiz Ali Rehai Keuiltan
ve Interact Baskanimiz Dithan Limnili; 'l proje haftas)
kapsaminda toplantimiza katilim gosterdiler. Aynica
Mega Twinning anlasmalanmiz imzaland.

10 Mart 2014 tarihli toplantimizda, Rotaryen
biyGgumiiz Sakin Teos Rotary Kullibi As Baskam,
ayni Omer Ulug Gokee toplantimizda kenusmac

konugumuzdu.

ingiltere, Bournemouth Rotaract Kuliibi ile KiltGrimtzii 12 Mart tarlhinde, Urla Giilbahce Kéy(
tanitalim projesi olarak, toplanti sonunda, Gylelerimiz Nilay llkokul'w ve anasinifi igin kitap yardimi
Caliskan ve Gorkem Peker bizler icin pancake hazirladilar yapild

ve toplant sonunda nefis tatllan yedik,
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GOZTEPE ROTARACT KULUBU

25 Mart tarihinde Bizim Ev Sokak Cocuklanni Koruma Dernegi'nin dizenledigi kermese,
actigimiz stand ile ailemiz olarak biz de destek verdik.

Goztepe Rotaract Ailesi olarak "26 Mart Dinya Epilepsi Gunl” kgin farkindalik yaratmak adina diinya
capinda gerceklestirilen "Purple Day" etkinliklerine biz de katkida bulunduk. Mor aksesuarlanmizla
cekilmis bir video hazirladik.
https:/fwww.youtu be.comiwatch fv=IFLhQfpFsSw

29 Mart Cumartesi gind, Bornova, Goztepe, Efes, Alsancak, Glindogdu Rotaract Kullipleri ortak
projemizi gerceklestirdik. lsmet Yorgancioglu Okulu'na yardimda bulunduk.

Mirasina Sahip Cik Projesi
kapsaminda, Uyemiz
Orhun Tenkerin evinde
gerceklestirdigimiz ocak-
basinda, Ege Kivilarinin
geleneksel yemedi, engi-
nar dolmasimi konumuz
edindik.
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DiDiM ROTARACT KULUBU
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Twin Club agreement
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Didim Rotaract Kullibi olarak 2451.B&lge'den Nozha New Era Rotaract Kulibd ile twin Club anlasmasi gerceklestirildi.

ROTAVIZYON /NISAN 2014
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CIGLI ROTARACT KULUBU

Dartld projemizin son ayadi olarak dis taramamizda
belirlemis oldugumuz uygun kosullan saglayan cocuk-
lara Rotary KulGblmdz ile ortak olarak "Clrlik Koruyucu
Uygulama® imkani sagladik, boylece ilerdeyen yillarda dis
glirliklerini en aza indirgemeyl amacladik.

Mart ayi ocakbasimizi 22 Mart cumartesi gind
Uyemiz Arda Keskin evsahipliginde
gerceklestirdil.

Rotary ile Degisen Yagamlar-Changing Lives with
Rotary Fotograf sergimizi 25 Mart Sali aksamu izmir Tiirk
Kaoleji Usakizade Koskinde agmis bulunuyoruz, Tim
diinyadaki Rotaract Kuliplerinin hizmet projelerinden
guzel karelerden olusan sergimize tim Rotaractor
dostlanmz bekleriz.




ROTAVIZYON /NISAN 2014
]

4

CIGLI ROTARACT KULUBU

28 Mart Cuma gini *Bilisim ile Farkindalik Projenin Gglnel ayad olarak

Yaratmak" ad altinda Mart ayi 5tk miz olan Karabaglar Calikusu Rotary Kulibi
TEGY de suyun gnemini belirten afisler toplantisina katildik. Misafir ettikleri igin
yapistirarak , suyun onemi konusunda degerli Gyelerine tesekkiir ederiz

farkindalik projesi yaptik,

Dortld Proje kapsarminda Hami Rotary
KulGbimuizin mutad toplantlanna ziyarette
bulunduk ve kendi mutad toplantimizda
kendilerini misafir ettik.




ROPORTAJ:
KEREM-NESLIM
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ROPORTAJ:
KEREM DOKSAT- NESLIM DOKSAT

Neslim Giivendeger Doksat Ozgecmis

Meslim Glvendeder Doksat, 1969 yilinda [zmir'de dogmus, orta égretim ve
lise tahsilini 1980-1987 yillar: arasinda lzmir Amerikan Kolejinde tamam-
larmistin, 1987-1993 yillan arasinda Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiilitesin-
den mezun olmasin takiben, 1993 Aralik ayinda Uludag Universitesi Tip
Fakultesinde, gocuk ruh sagligi ihtisasina baslarmistie, 1998 yilinda "Cocuk
Ruh Saghig Uzmani” olarak ihtisasini tamamlamistr,

1998-2002 yillar arasinda lzmir-Menemen Devlet Hastanesine bagh olarak
gorev yapmakta iken, Emiralern'de Sabahat Aksiray Otistik Cocuklar Egitim
Merkezi'nin sorumlu hekimbiginl yardtrmdstlr,

2003-2005 yillan arasinda lzmir Dr. Behget Uz Cocuk Hastaliklan ve Cerrahisi EGitim ve Arastirma Hastanesinde
Cocuk Ruh Saghgi uzman clarak calisrmistir.

2005 Nisan ayindan itibaren cocuk ruh saghdi alamindaki calismalarin Istanbul'da, esi Prof Dr. Mehmet Kerem
Doksat [le birlikte, Polimed Ruh Saglig Merkezi'nde” {www. doksat.com.tr) ylritmektedir.

2013 Kasim ayindan itibaren Beykent Universitesi Psikoloji Boliimiinde yardimao dogent olarak gorev yapmaya
baslamis olup, orada lisans ve ylksek lisans dersleri vermektedir.

GCocuk ve geng rub saghgi konusunda, 2007 senesinde, ANABABACA ve 2011 senesinde Cocuk Ruh Sad i Isim-
lerivle basilmg iki adet kitabi bulunmaktadir,

Ek olarak, 2011 Dunya Psike-onkeloji Kengresinde panelist kenusmaci olarak gérev almig, yurt il degisik psiki-
yatri kongrelerinde dizenlenen panellerde panelist kenusmac olarak yer almistir,
Uluslararas: sitasyonlu Psikiyatri dergilerinde yayinlanmis makaleleri mevcuttur,
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ROPORTAJ:
KEREM DOKSAT- NESLIM DOKSAT

Mehmet Kerem Doksat‘in OZGECMISI

5 Agustos 1957'de Istanbul'da diinyaya geldi. Babasi Noropsikiyatri Pro-
fesérl Recep Doksat'ti, Annesl Stimerbank'ta seflikten emekli olmusti,

llkokulu Erzincan'da baslayip Ankara'da bitirdi. Orta 8grenimini TED Ankara
Koleji (Hazirlik-Lise 1 sonu) ve Ozel Adana Koleji'nde (Lise 2-3) tamamilad.

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi'ni bitirdikten sonra Canakkale Bigada
mecburi hizmetini yapt.. Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakdltesi Psik/-
yatri Anabilim Dal’'nda uzmanlk egitimini tamamiladi. Diyarbakir'da askerligi
{1901-1992: 1. Kirfez Harbi dénemi) miiteakip, Cerrahpasa'ya déndii. 1993
yilinda dacent, 1999 yilinda profesér oldu.

Mesleki olarak yayinlanmis alts telif kitabi, ondan fazla kitapta bolium yazarhg, yurt igi ve disinda yayinlanmis 100'n
istinde makalesi mevcuttur. |0 Cerrahpasa Tip Fakiltesi Tirkge ve Ingilizee baliimlerinde ders vermistir. [U Adli Tip
Enstitiisi'nde 3 sene Cinsel Sapmalar dersi vermis, Marmara Universitesi Ingilizee Dis Hekimligi Fakiiltesi'nde 7 sene
hocalik yapmistir. Cerrahpasa'da kurdugu Adgn ve Akupunktur Poliklinigi Turkiye'de bir ilktir ve sekiz sene hizmet ver-
mistir. Uluslararas sitasyoniu Yeni/Mew Symposium (davranis bilimleri, psikiyatri ve noroloji) dergisinin editord, sekiz
bilimsel derginin de ko-editéri olup, 10 kitsur derginin de damigma kurulundadir. Yurt ici ve disindaki muhtelif bilimsel
platformlarda binin Gzerinde konferans vermis, panel ve kurs egitimlerine katilmustr.

Tiirk{iye) Psikiyatri Demegi, Agn Dernegi basta olmak Gzere pek cok mesleki dermege Uyedir. American Psychiatric
Association, International Psycogeriatric Association, International Society of Bipolar Disorders ve ASCAP Uyesidir.
Kliniginin Duygudumnem Bozukiuklan Birimi'nin kuruousu ve yoneticisi olmustur.

Bilimsel calismalan klinik psikiyatri, biyolojik psikiyatri, psikofarmakoloji, duygudurum bozukluklan, hipnoterapi, "psiki-
yatri ve inang sistemleri’, “dil ve psikiyatri” konulannda odaklanmistir. "Agn ve psikiyatri” konusunda Tiirkiye'de kurucu
rolid olmustur; *Evrimsel Psikivatri'vi” de ilk defa TOrkive'ye tanitan bilinn adamidir.

Fenerbahge Spor Kuliibd, Biyiik Kulip, Moda Deniz Kulibg, Levent Tenis Kuliibii ve Klassis Golf and Country Club
Silivri Uyesidir.

53 yasindayken, son politik baskilardan biktgindan dolay tniversiteden emekliye aynlmis olup, halen POLIMED Psiki-
yatri Merkezi'nde Cocuk Ergen ve Geng Psikiyatrisi Uzmani Dr. Neslim G. Doksat’la beraber "Besikten Ugiincii Bahara
Ruh Saghgr” disturuyla hizmet vermekteler, .. Yakinlarda intisap ettigi Beykent Universitesi'nde de Psikolaji
Balimii'nde Psikoloji Profesdri olarak kariyerine devam etmektedir. Neslim G. Doksat da aym fakiltede Yardima
Docent olmustur.

http:/fwanat keremdoksat.com
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~Oncelikle roportaj teklifimizi kabul ettiginiz igin cok tesekkir ederiz.ilk sorumuz sosyal medya lzerine Sosyal medya
artik yasamin bir parcasi haline geldi.Artik mobil olarak da internetteyiz.Sadece arama yapmak video izlemek oyun
oynamak haber okumak icin kullanmiyoruz.Yapilan arastirmalara gore sosyal medyay kullanan kisilerin %601 diger
insanlann yasamini ve yaptiklanini takip etmek igin bu alani kullaniyor.Bu anlamda sosyal medyanin bireyin psikolojisi
uzerindeki etkilerini nasil degerlendiriyorsunuz?

Olumilu taraflan olsa da,clumsuz taraflan cok fazla.Olumiu taraflan birey kendini daha fazla teshir edebiliyorinsanlarla
temas kurabiliyor.Ama bir yandan da yabancilasma ve 8z degerlerinden uzaklasma s6z kenusu,Yani Whatsapp gibi
mecralarda verilen mesajlar pek cok kisi tarafindan yanhs anlasibyor ve o sekilde yorumlaniyor.Olumsuz sekilde yorum-
laninca bu sosyal medyada dadilan mesajlar baskalan tarafindan basgka tirll yorumlara yel agiyer ve insanlann kiti
sekilde anlasiimasina sebep olabiliyor.

--Kigilik bozukiuklar drgiitsel hayatta ve is hayatina
nasil tezahiir ediyvorfMevcut vakalan goz dnidne
aldiginizda nasi bir degerlendirme yapabilirsiniz?

Kisilik bozukluklan va da disfonksiyonel islevsel olmayan
kisilik tablolan belki de asnin en biyik problemi ve
gittikge artiyor.Evrimsel psikiyatri aqisindan baktigimiz-
da bunlar major hastaliklardan;yani bipolar bozukluk-
tan,sizofreniden daha binyiik bir bas belasi. Ciinki bu
insanlar dizgiin davramislar gelistiremiyorar ve etra-
flarina zarar veriyorlar.Faca atmak.mektup birakarak
intihar tesebbislarinde bulunmak, jiletle bileklerini
kesmek tehdit etrek kavgalara kansmak gibi bizim
simirda kisilik orgltlenmesi dedigimiz davranis bozuk-
luklanini cok sik yol agryor.Bir anda disa vurulan ofke

hamleleriyle satagma ve kavga etme bunun ¢ok tipik yansimalandirBu kisinin ve yasadigi toplumun arselenmesine,-
yara almasina yol agiyor Yaralanmak hem bedensel hem ruhsal hemde sasyal bir olgu.

—Hiperaktivite, dikkat eksikligi Lolita sendromu belki uzun siiredir var
ofan ama son zamanfarda Gzellikle gocuklar ve genclerde adim sikca
duymaya bagladigimiz rahatsizhklar.Sizce bunlann toplumsal ve
sosyal sebepleri nelerdir?

Hiperaktivite biyoloji kaynakh bir sey,beynin hareketlendirme ve p m‘ ] 1 fi i
adullendirmeyle ilgili bélgeler dengeli cahisamiyor.Daha basit sekilde . ’j '_ '
anlatirsak kisi bir seyi yapmaya niyetleniyor,bunu yapmak sitediginde f s
karsibiinda bir adil almas lazim.Bunun karsibipunda iyi bir odil
almadid zaman o seyi tekrar yapma istegi duyuyor,
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Mesela obsesif kompulsif bozukluklara yol acan sebep,yaptigr hareketin sonucundan yeteri kadar haberdar olmadig
zaman,o hareketi tekrar tekrar yaptiginda hem obsesyonlar hem de dikkat eksikligi hiperaktivite iin bir ¢ikis noktasi
olusturuyorYani kisi yaphai eylemin hareketin sonuglanndan yeteri kadar haberdar olmayinca.o hareketi tekrar tekrar
uygulamaya basliyor.

Lolita sendromu dedidimiz sey ise gencecik,slibyan denilen geng kizin,babasi veya dedesi yasindaki bir adam tarafin-
dan bastan gikanlmasi ile karakterize edilen tablodur.Eski Misirda ve Eski Yunan'da bu tip tablolan gorebiliriz Mesela
Eski Yunan'da homoseksdalite bisekslalite eviimsel agidan adaptasyon stratejileridir ama dodiaya ters diistigi igin biz
bunlan tesvik degilmimkin oldugu kadar *“Bu da var ama,yapmasaniz daha iyi* diye bir kenarda tutmamiz lazim. Yok-
sa codalamayiz.Bunlara 6zendirmemek lazim.

-Bir de depresyonu degerlendirebilir misiniz?

Depresyon ginlimizde yaygin miiracaat edilen evrimsel stratejidicBir insan depresyona girdigi zaman herhangi bir
hayvan;bitkiler dahil.evrimsel bir refleks devreye giriyor.Mesela kistiim gicedine dokunduunuz zaman, yapradgim
kapati.Depresyon da bir adaptasyon stratejisidir”Ben artik etrafa karsi tehdit olusturmuyorum kimseye saldirmaya-
cafim,bana saldirmak isteyenlere de bir tehdit olusturmayacadiim kimseyle basimi belaya sokmayacadim” mesajlannin
verildigi bir tablodur.Ben de eviimsel psikiyatri lle yazdigim makalelerde bunlardan cok bahsettim.Depresyon iyi bir
adaptasyon stratejisi olarak kaldigi slirece tedavi etmemek lazim.Ama onu astidi zaman mutlaka ilagla,gerekirse elek-
trosokla tedavi edilmesi lazim.Mani de bunun gibidir. Asirva kactign zaman hele ki psikoz gibi bir seyler gordisgini
soyliyorsaartik burada ciddi bir tehlike vardir.Yas dénlimil depresyonlar,gebelik sonras: tablolarda intihar riski cok
yiksek cldugu icin biz bunlan tedavi ediyoruz,

—Evrimsel psikiyatriyi Turkiye'ye tarnrtan bir bilim adamisiniz. Bayle bir kavram Tirkiye'ye tanitan isim olmak, tizerin-
izdeki yiikil agirlastinyor mu? Aynica bu, sizin kariyerinizdeki ilklerden sadece birl.

Ben bunlan seneler evvel glindeme getird|§imde sankl milletin dinine séviyormusum gibl,inanca ters disGyormusum
gibi dislandim, iiye oldugum cemivetler agisindan “Recep Doksat'in oglu nasil bu konulara girer ® gibi seyler duy-
dum.Halbuki ben hakikati arayan bir adarmim.Bu ylzden de hakikati bulmak icin gayrl ahlaki olmamak kaydiyla her
yere burnumu soktum.

Bizim memleketimizde efsun,sigil biyl,cln gibi kelimeleri kullanmak yasak olabiir kGhtGrimiizde olan girkin sey-
ler.Ama ashinda bunlar parapsikolojinin temelini olusturan seyler ve evrimsel psikoloji bunlara ilgilenen bir sey.Biz de
Youtube gibi sosyal mecralara daha cok bunlarla llgill videclar keyacagiz.Ben 2015 yilindan sonra gercek bilimin para-
psikoloji olacagim disinUyorum.Kuantum, paralel evrenler gibi seyler de yeni bir sekilde ortaya pikacaktir,
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—Psikiyatri dalim segmenizde Néropsikiyatri profesdrii olan babamz Recep Doksat'in etkisi var midir?

Olmaz mi?Babamla mutlaka bir rekabet icindeyim.Buna Didipus sendromu deniyor.Babam biraz sert mizach bir
adamdi.Olinceye kadar inat etti.o purolan icti mesela.

Meslek hayatimdaki tabii ki kendisiyle bir rekabet icine girdim,aksini iddia etmem midmkiin degil. Bana "Hipotezma™
kitabindan biraktug bir nisha var.Orada “Asmasi dilegiyle” yazar.Bir babanin meslektas: olan ogluna boyle bir mesaj
birakmasy, bizim “Cifte asmaz” dedigimiz bir durum.Yani bir yanda asma diledi bir yanda da “sikiyorsa as bakahmyani
bir meydan okuma var.

Cerrahpasa'da Agn ve Akupunktur Poliklinigi'ni kurdunuz, agn ve psikiyatri
alarminda Turkiye'de kurucu raliiniz var.Gindmizde bir yerimiz agndi
raman hemen ilaclara gimilen bir toplum olarak, bize agn ile psikivatri
arasindaki iliskiden biraz bahseder misiniz?

Agn ile bipolar bozukluk depresyon gibl durumlann dogrudan iliskisi
vardir Mesela bir migren nobetini uzun cekim vaparsak, karsimiza manik
depresif hastalikl bir bipolar bozukluk ciktgini goriirizTedavide kullamilan
ilaclarda duygu durum dengeleyicileri atipik psikotikler vs. gibi tedavilerde
kullaniir.O yiszden agn ve psikiyatri ok birbirivle ic ice konulardir,

Neslim Doksat:Yani psikiyatri ilaglan sonug olarak agriyi anleme de etkili
oluyorAma iliskiyi sorguladi@imiz zaman, psikivatrik hastaliklann bir sempto-
mu,bazi psikolojik stkintilanin bedensel agilimlan oluyor,bu da agri seklinde
oluyor.

Kerem Doksat:Agn esigi de.agn tolerans kavramlan da birbirinden biraz
farkhdir Agn esigl tum insanlarda aynidirBunu algmek igin cok gesitli tesisler
varKlasik clarak elinizi buz gibi sequk suya soktugunuzda,ne Kadar siire
sonra elinizi cekiyorsunuz?

Buz gibi su ile kaynak suyu arasindaki tek fark sudur:lkisine de elinizi soktugunuz zaman énce bir yanma hissi yaratirBir
siire sonra donarsimizElinizi cektiginizi dakikay: sayarsiniz,bu agn esigidirAdn toleransi ise o suda elinizi ne kadar tut-
abildiginizdir.

N.D-Yani bilincle de bilingdisiyla da yénlendirebiliyoruz.

Karginiza farkl problemleri olan hastalar gellyordur; ama bu hastalann problemlerini anlamaya cahsirken kullandiginiz
ya da basvurdugunuz bir takim yéntemler vardir. Temelde o problemi anlamak icin aym prosediirden yela qikarak mi
hastaldg analiz edersiniz, yoksa bagka bir yénteminiz var mdir?

Herkesin hikayesi farkhidirHer insan ayn bir mikrokosmos ve makrokosmostur.Kimse kimseye benzemez yani.
N.D:Mevcut psikiyatrik degerlendirmeyi yaparken her hasta kendine aitti.Onun anlattiklarinin igine giriyoruz.onu
anlayip empati yapmaya calisnvoruz. Buna gre de objektif bir dederlendirme yapiyoruz. Arma bu degerlendirmenin sib-
jektif bir tarafi da oluyor.

K Ddste bu yiizden psikiyatri tip bilimlerinin en eskisitip sanatlarinin en yenisidir,

K_D:Yani telefonla konusarak gozin icine bakarak tespih sallayarak.yani hipnoz yéntemiyle bunlan yapabilirsiniz.
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--Problemi teshis ettikten sonraki siireg nasil isliyor?

Eskiden sizofreniye bir bakista teshis konulur denirdi simdi dyle degil 8iz timevanm ve eleme yontemiyle teshis
koyuyoruz. Detayh bir teshisten sonra saglik fonksiyonlarim,vitamin eksiklikleri gibi testleri istiyoruz.

M.D.Tedavi ettikten sonra teshisi soyleyip,bir de bir calisma ve tedaci protokoll sunuyoruz hastaya.Yani ilaca basla-
nacaksa ilag.damsmanliksa damsmanlik.Burada bir hasta-doktor anlagmass gibi Bu anlasmada gliven iliskisine
dayandinlirsa tedavi sireg icerisinde ok basanh olabilivor,

K.D:Mesela ne problemi varsaénceden bir el sikisiyoruz. Hasta ve hasta yakinlanna nesi olduguna dair bilgilendir-
ilmesi bizce en onemli sey.Bu yvizden bize kisenlersoylediklerimizi dogrulatmak icin doktor doktor dolasanlar oluy-
or.Biz bu kayiplara raziyiz ama biz hastay sahiplendikten sonra hasta bizi kolay kolay terk etmiyorBir de “Aydinlatilmis
Riza Formu” imzalatyoruz hasta ve hasta yakinlarina.Bu formda yasal olan bitin sorumiulugu Gstlendigimizi
gdsteren bir onay formudur bu

--Size gore son yillarda insan iliskileri agisindan karsilastigirmz en vahim problem nedir ve bu problemin tistesinden
nasil gefebiliriz?

Demin de belirttigim gibi yalnzhik ve yabancilasma.Whatsapp'tan mesajlasiyorsun mesela. Artik sadece cep
numarasini kaydediyorsun,normal telefon kalmadi gibi bir sey.

--Rotary ve Rotaract hakkindaki disiinceleriniz nelerdir?

Ben Kalamis Lions Kullibi'nde iki donem baskanlik yaptim.Daha sonra Lions'tan aynidim.Ardindan tc:r.:Ea_ntl icin sabah
7'de toplanan tek kulip olan Galatasaray Rotary Kullibii'ne girdim ve hala daha orada devam ediyorum.ls yogunlugu
sebebiyle direnli gidemiyorum ama gitmeye calisnorum.,

--Neslim Hamim size de birkag soru yéneltmek istivoruz.Ozellikle son bir yildir ¥ kusags diye adlandinlan kusagmn yiik-
selisine sahit oluyoruz. Bu yiikselis kenusunda sizin gériisleriniz nelerdir?

Kapitalist dizen hzla para kazanma ihtiyaciinsanlann ¢ok hizh tiketmeleri bir an evvel yikselme arzulan ve gercek-
ten buyuk bir lursla bir yerdere gelme ihtivao gibi problemler oldugunu gordyorum.

--Cocuklorda ve genglerde son yillarda goriilen en biiyik problem nedir?
Mutsuziuk, bir takom seylere erken sahip olmak,erken sahip olduklan degereri hizla tikstmek.insani iletisimi kaybet-

mek,sanal ortamda samimiyet kurmak ve tiim bunlann akabinde gelen sosyoekonomik sorunlarailevi mutsuziuklann
isiginda derin bir mutsuzluk hedefsizlik ve depresyaon,
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Yazma bu alintiyla baslamamin nedeni,yarmak istedigimi net olarak ifade
etmis olmasidir.Glnlik hayatin karmasas: ve tempaosu icinde kogtururken
bazen oyle insanlar goririz ki,onlar gunim her aninda ve her kosulda bakaml)
ve glizel gérlinmeyi basarmis kisilerdir.Yakin ¢evremizde de vardir béyle insan-
lar.her gordiguimizde gipta ettigimiz kisiler vardir Bu soyledigim dzellikle
kadinlar igin gegerli dersem,yanlis soylemis sayllmam.Hangimiz disarda oturu-
rken diger kadinlann ne givdikierine taktiklanna bakmyoruz ki?

Bir de disarda degil de filmde intemette ya da tesadifen denk geldigimiz bir
fotegrafta gardigumlz zaman “muhtesem” dedigimiz kadinlar ve erkekler
var.Duruslanyla ve stilleriyle fark yaratan,bir donemi pesinden kosturmus bu
isimlere biraz daha yakindan bakmaya ne dersiniz?

Ric. Esin Beyaz
Roporta) Ekibi

Grace Kelly:Sadece Oscar sahibi bir oyuncu dedl| Grace Kelly.Mon-
ako Prensi lIL Rainier ile evienerek Monaco Prensesi unvanim alan
biri. Duru glzelligi ile stil ikonu olmay hak eden bir tarza sahip
olan Kelly'nin digininde giydigi Helen Rose tasanmi gelin-
ligi,dlGnya capinda bir line sahiptirsadece gelinlige bagl olarak
diisiinemeyecedimiz bir tarza sahip olan Kelly,prenses olmanin da
getirdigi asaleti yansitmay basarabilen kadinlardan biri.

Audrey Hepburn: Onu hepimiz kdlt bir film olan Blake Edwards'in yonet-
tigi, Truman Capote’nin ayni adli remanindan uyarlanan 1961 yapimi
“Breakfast at Tiffany's" ile tanidik. Tarziyla ve durusuyla kendinden sonraki
nesillere ilham kaynadgi olan Hepbum'l stil ikonu olarak anilmasini borglu
oldugu birkag isim var elbette. "Breakfast at Tiffany's” ilminde giydigi ve
her kadinin gardirobunda en az bir tane bulunan kigiik siyah elbise dahil
olmak Gizere pek cok Rlminde giydigi kiyafeti, Givenchy markasinin
yaraticisi Hubert de Givenchy'ye ait.Aynca o donemin en tnlu
fotografolanndan Richard Avedon ve ayakkabs tasanmasi Salvatore Fer-
ragamo gibi pek cok isme ilham kaynadn olan Hepburn,asaleti ve stiliyle
her zaman hafizalarda yer edinecek bir yildiz.
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Marilyn Monroe:Kelimelerin kifayetsiz kaldig bir stil ikonu Marilyn Mon-
roe.Bunu kendisini cok sevdigimden ve hatta “ikon” olarak gdrdigimden
otlrd sdylemiyorum lstisnasiz herkesin hayran oldugu bir kadindan
bahsediyomsz.5an sac-Kirmiz ruj denildi mi akla gelen ilk isim diyebiliriz
Monroe icin. “Seven Years Itch” filmindeki LgLIsan I;ue.-:,,raz elblsesini kim
unutabilir kifBuglne kadar ilham kaynadg oldugu seyleri saymakla
bitiremeyebiliriz.her gordligumizde *ne kadinmig” dedigimiz kesfettigimiz
her fotografina daha da hayranlikla baktigimiz.gergek bir ikon Marilyn
Monroe.

Bu i ismin efsanelestigini hig kimse inkar edemez herhalde.Peki ya glinimizde durum nedir?Kimleri begeniyor kim-
lerin stillerine hayranlikla bakryoruz?Biraz da glindmize glymeye ne dersiniz?

Sarah Jessica Parker:Karizmasi ve tarziyla Hollywood'un
en glzel glyinen kadinlarindan biri Sarah Jessica Park-
er.0nu hepimiz “Sex and The City" de canlandirdig
Carrie Bradshaw olarak biliyoruz.Dizideki gardirobunda
bakmaya doyamadigimiz’bunu ben giysem asla
yakismaz" dedigimiz ve uyumsuzlugun uyumunu
basanh bir sekilde uyguladsgi igin bile hayranhik duy-
dugumuz kesin.zleyenler bilirdizide Carrie Bradshaw bir
ayakkabs delisiydi,Gercek hayatinda da Sarah Jessica
Parker icin de ayni seyi sbyleyebiliriz.Yakin gegmiste
Mordstorm markas: icin ayakkaby koleksiyonu tasarla-
mas, bunun en agk érmedi divebiliriz

Victoria Beckham:90larda aklirizda kalan en gizel seyle-
rden biri “Spice Girls” diyebiliriz. Victoria Beckham ashnda
ta o dénemlerden “Posh Spice” lakabiyla gelecekte ne
olacafim gosterdi.David Beckham'in esi olmak bile bash
bagina bir olayken,o hic bos durmad i Kendi markasini
yarattien fyi tasanma Sdilleri aldi, Newyork Moda
Haftasindaki her defilesi hayranlikla izleniyor.Ama bunlarnin
da dtesinde kucafinda sevimli lum Harper varken hile
durusunu bozmayan ister havalimaninda ister normal
yasantsinda gecmiste aldid “Posh” lakabindan asla 6din
vermeyen bir stil ikenundan bahsediyoruz.Zaten 15
santim topuklu ayakkabilarla bile ustalikla yuriyup,dans
edebilen bir kadin olarak bile hayranhdi hak etmiyor mu?
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Charlize Theron:Oscar 8dilll oyuncu Charlize Theron'un kirmizi
hall da riikils olmas: gibi bir duruma bugiine kadar denk gelin-
medi.Ozel hayatinda da oldukga giizel giyinen biri olan Ther-
on'un kirmizi halida ne giyecedi,en merakla beklenen olaylardan
birl.Genelde Dior markasindan tercih ettigi tasanmlar kendine o
kadar cok yakistinyor ki,ona bakmaktan kendinizi alamiyor-
SURUZ

Lupita N'yongo:Bu yil dizenlenen Oscar Tarenleri'nde en iyi
film adiliini kazanan “12 Slaves A Year-12 Yillik Esaret”
filminin bize moda diinyasina kazandirdi§ en giizel sey
belki de Lupita N'yengoAynca kendisi “En lyi Yardimo
Kadin Oyuncu® 8diloni alan N'yongo,2014'% stiliyle dam-
gasini vuran isim diyebiliriz.Istisnasiz her rengi kendine
yakistiran giizel oyuncukendine neyin yakistigimi iyi biliy-
or.Gelecekte tarzyla adindan soz ettirecek isimlerden biri
denmesi yanlis olmaz.

Teknoloji caginin modaya olan katkisini hig birimiz inkar edemeyiz.Pek cogumuzun en azindan bir tane moda blogu takip
| ettiginietmese bile agina oldugumuz konusunda hemfikiriz.Diinya capinda kendi ritini ve tarzini ispatlamig,iki blogger
| war ki,onlan her defilenin én sirasinda garebilinglnlik hayatta giydiklerine bayilabiliriz.

Olivia Palermo: “Street Style’yani sokak modasi akiminin ana kraligesi
diyebiliriz Clivia Palerme igin.Her giydigini kendine cok
yakistiran,abartidan uzak ve sade sikhigin simgesi olan Palermo,diinya
capinda en ¢ok bedenilen kadinlardan bir tanesiSokak tarz her anlam-
da befenilen,sosyal aglarda tarzi en cok paylasilan isimlerin basinda
geliyor dersem,abartrmis clmam.italyan asilli bir Amerikali olan Paler-
mo'nun “oliviapalermo.com”adl bir blog sayfasi varSosyal medyada ise
instagramda “@therealoliviap” hesabini takibe almamai dneririm

Chiara Ferragni-Kimilerine gore muhtesem kimiterine gére de rikus diye

| nitelendirilen,ancak kim ne derse desin.ana alum blog diinyasinin en basanli

i isimlerinden biri Chiara Ferragni. “Blonde Salad” blogunun sahibesi olan italyan
bloggerin instagram hesabani takip etmenizi neririmcHer hafta dGnyarin farkh

| hir yerinde olmasiinsamin canimi biraz siksa da takip etmenizi tavsiye eder-

I im.Kendi adini tasiyan ayakkaly markasi. markalarla yapt) is birliklerinin yarin-
da maodellikte yapan Ferragni,moda haftalannin demirbaslanndan demek,yanhs
olmaz Moda haftalannda katildi defilelerde glydigl kivafetler kiml zaman pek

| cogumuza gore absurd kacabiliyor.Zaten en blyik elestirivi de bu noktada

aliyor.Ancak gercek su ki simdinin ve gelecefjin en cok konusulan isimlerinden
bir tanesi olma yolunda.
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KITAP ELESTIRISI:
TUNA KIREMITCI-GIT KENDINI COK SEVDIRMEDEN

Hepinize tekrar merhaba sevgill Rotavizyon okuyucular, Bu ay sayimizda daha
e<ki yillarda okuyup gercekten cok bedendidim bir kitabi sizlerle paylasmak
istiyorum... Biliyorsunuz ki Tuna Kiremitci geng olmasina ragmen llkemizde
oldukca rafbet gdren, kitaplan oldukea satan bir yazar. Sizinle paylasmak iste-
digim kitabi ise yazanmizi line kavusturan kitabi yani "Git Kendini Cok
Sevdirmeden.” Aslinda dedigim gibi kitabimiz olduksa eski fakat begendiklerim
listesinde oldugu igin sizlerle paylagmak istedim,

Romanimizin baskahramani Arda Akad isimli 40 yaslannda, evl), stanbul da
yasayan ve bir cocuk annesi bir dis doktoru hamm. Arda bir trafik kazasinda
oglunu kaybetmistir Eskisehir'e annesinin yanina gelen Arda’'nin geng kizhgi ve
su anki yasami arasinda Tuna Kiremitgi kitapta bir kdpri kuruyor.Arda'min
gencliginde yasadigy hikayesi on yedi yasinda basliyor.

Rte, Dugyu ARSLANBAY
kgerik Dastek

Arda'min stanbul'da yasayvan Firat isimli, yatih kolejde okuyan bir erkek kardesi
vardir.Firat icine kapanik bir geng olmakla birlikte ashinda altindan kalkamadig bir
sikintisi vardir.. . Hamile olan kiz arkadas:. . .Bu durumu 5grenen Arda ile Firat beraber
tatile cikacaklanini ailelerine séyleyerek Istanbula gitme karan alirlar Amacglan tatile
cikma bahanesi ile ailelerinden para alip Istanbula gitmek ve cocugu aldirmaktinistan-
bulda kaldiklarinda Firat'in arkadasi Ertugrul’un evinde kalirlar.Firat kiz arkadagini ikna

P GIT KEMNDINI
b oK sevDIrmMeEDEN | etme cabalan icindeyken Arda eski okul arkadas Sule ile karsilagir.

| TUNA KIREMITGI

Firat'in kiz arkadas: cocugu aldinp yurt disina gikma hayalleri kurmaktadirbu durum
Firat'in canini sikarArdakizin kardesi Firati kullandigindan sliphelenmeye baglar ve
Ertugrul dan kizin adresini ister.Arkadas Sule ile beraber kizi gormeye gidererartik
emindirler kiz Firati kullanmistir.

Istanbulda kaldiklan stire iginde Ertugrul ile Arda’'nin arasinda bir yakinlasma olur fakat Arda Eskisehir'e donmek
zorundadir.

Arda daha sonra bir disgdoktoru ile evlenir ve bu evlilikten bir cocugu olur.Fakat cocudunu trafik kazasinda kaybed-
erSikintisindan kurtulmak igin annesinin yanina Eskisehire gelir ve burada Ertugrul dan haber alirErtugrul kendisiyle
gorismek istemektedir...

Ertudrul’'un Kanadah bir kadindan "Diinya” isminde bir kizi elmustur.Ertugrul ise hayatin bir trafk kazasinda kaybe-
den Dinya'nin annesinin élimiinun ardindan Dinya'min daha iyl bir egitim gérebilmesi igin onun Istanbul da egitim
gormesini istemektedir.

Ertudrul Ardaya kzini kendisine vermeyi teklif eder ve Arda da bu teklifi kabul eder. Istanbul a giden Arda ve Dinya
igin artik yeni bir “hayat” baslamaktadir.

Kitabi benim nasil yorumladigima gelince... Ben genelde Tuna Kiremitci’ nin kitaplanni “fazla naif” buluyorum. Hatta
zaman zaman icinde yazanmizin kitaplannda”pesimist karakterler” de bulundurdugunu soyleyebilirim.Fakat bu
kitabiru Gzellikle cok begenmistim,belki okudugum ilk kitabs oldugu igin veya sirikleyici oldugu igin. Aynica kitap dil
olarak gok Gzenli bir dille dedll oldukca sade bir dille yazilrmis. "Sevmesini de gitmesini de bilenler icin® mottosuyla
yazilmis kitabimiz genel olarak giizel ve kolay okunan bir kitap clarak yorumlanabilir. Okumamzi tavsiye ediyorum.
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FILM ELESTIRISI:
LEON: THE PROFESSIONAL

Léon bir gécrmendir ve parasimi insanlan &ldirerek kazamir. Patronu Tony ona
kurbanlarnn isimlerini verir, Léon da bir tetikci olarak gGrevini yapar. Cok kati
kurallara sahip bu tetikci, basansindan dolay adeta bir profesyoneldir. Bu
basansini her giin yvapmaktan usanmadigi calismalara ve renksiz hayat stiline
borcludur. Ancak bu siyah-beyaz hayat Mathilda adh kiicik kizin gelmesiyle
renklenir. Mathilda ailesini bir polis baskininda kaybetmistir. Ama tek Gzilddgi
kibgiik kardesinin 6lmesidir. Clinkd ailede sevdigi baska biri yoktur. Mathilda
Léon'un tetikei oldugunu ogrenince ondan intikamin almasim ister. Sonrasinda
ise Léon'u kendisine tetikciligi 6gretrmesine ikna eder. Boylelikle seyirci bu Ggret-
men-agrencinin kurduklan siki baga kitlenir. Haliyle artik Léon eski Léon olamay-
acaktir.

Ric. Yasemin USER
Yaz lsleri

Her seyden once alsilagelmisin ontne gecen bir film Léon. Baska deyisle,
bircok farkhihiktan beslenen bir ilm. Zaten film dinyasinda birgok farkh mal-
zeme kullanmak ve bunlann birbirlerine tatlanni vermelerini gerekirse kisik
ateste uzun siire beklemek gerek. Ormedin Léon-Mathilda iligkisine bakahm.
Gergek hayatta birbirinden bu denli farkh iki insan nasil oluyor da filmin
sonunda bize yakinlanmizmus gibi gelivor? Bunun sirn yavasca sekillenen
diyaloglarda ve yer degistiren kisilik Gzelliklerinde. Masum kizmiz Mathilda
ashinda insan GldGrmekten hic karkmayan cesur bir kizken, tetikgimiz Léon sit
igmeyi ihmal etmeyen ve her gin cicek sulayan bir giizel insan. iste bu tar
kompleks bagintilan kurmak, araya bazi celiskiler serpistirmek ve bunlan
kulak memesi kivamina gelinceye kadar sabirla yogurmak bize kalt film
tanimir veriyor. Bircok farkl mesaj ve metafor meveuttu bu filmde. Bu filmin
biz izleyicileri en fazla etkiledigi kesmu Mathilda'nin Léon'un kapisini calmasi ve
“Liitfen ag kapiyi® demesi olurdu saminm, Bu esnada Léon'un gézinden
Mathilda'ya bakanz ve onun telash suratini géririiz,

Mathilda'ya agifan kapt filmin izleyicisine davetidir ashnda, Cinki o kapinin agilmas: ile bidikte hem Mathil-
da'yi hem de Léon'u daha iyi tamima firsatina erigiriz. Bana kalirsa neredeyse her filmde bu tip davetler
mevcut. lste bu daveti dolaysiz yapmak da bir yonetmen zekasi olsa gerek. Léon'un keltukta uyumamay
sectifi gece de bizi filmin sonuna hazirayan ipuclanndandi. . Bu filmin kuskusuz en basanh isimleri lean
Reno ve Gary Oldman. Acemiligi lizerinde Natalie Portman ise ilk deneyimi olmasina ragmen iyi is gkaryor,
Sonuc olarak Luc Besson'dan herkesin hayatinda yer edicek, kendinden her yoniyle bahsettirecek ve bir
gun herkesin mutlaka izleyeceqi yada izleyenlerin iyi ki izlemisim diyebilcekleri bir flmdi Léon.

Yasemin User




MUZiK ELESTIRISI: TOMORROWLAND

Dinyadaki birgok Dj'in hayat Tomarrowland énces| ve sonrasi olmak tzere
ikiye aynlr. Biletlerinin dakikalar iginde tikendidi, elektronik mizik severlerin
gitmek igin glin saydig bu festival nedir ve ne anlam tagimaktadir?

Tomorrowland; 2005 yilindan beri, Belcika'min Briksel ile Antwerp sehirleri
arasinda, 16.000 nifuslu Boom kasabasinda yer alan dinyanin en kalabalik kizh
erkekli elektronik festivalidir. Aslinda sadece bir festival olarak dlstinmek etkin-
ligi cok basite indirgeyecektir; clinkd muhtemelen hayatiniz boyunca dahil ola-
bilecaginiz en Ihtisamli ortamlardan birl buras: olsa gerek.

Hayal gliciinizi zorlayacak bu festival, Dreamville’ adiyla, ses, 151k ve gorselleri-
yle ‘masal gibi bir dinya' deneyimi yasatmaktadir. Kuruldugu devasa alan iginde
eczanesinden restoraning, kuaférinden pansiyonuna her tlirlt hizmet
distinllmiistir. Festival alani orman ve gbllerden olustugundan kalabaliktan
kurtulup sakin bir zaman gecirme imkan da bulunmaktadir.

Rte, Zeynep EGEL|
Icerik Destek

* Peki bu Tomorrowland DFler icin neden dnemlidir?” diye soracak olursaniz, bunun iki tane sebebi vardir. Birincisi;
aralannda Hardwell, David Guetta, Martin Solvelg, Thomas Gold, Swedish House Mafia, Skrillex, Avicii , Sven Vath,
Nicky Romero, Calvin Harris, Tiesto ve daha birgogunun yer aldigr ana ve alternatif sahnede, dinyanin en iyi DS leri

kendilerini kargilagtirma firsat bulurlar.

Ikincisi; burada gosterecekleri performans bir anda diinyanin her yerine yayilir. Bu konuya drnek ofarak Hardwell'i
verebiliriz. Hardwell'in ilk olarak “Cobra” sarkisi ile baslayan yiikselisl, Tomorrowland sonrasi global bir fenomen ve

geng nesilin en basanh D) lerinden biri ilan edilmesiyle zirveye ulasmistir,

Bir cok elektronik miziksevere gore dinyamin en iyi festivali olan Tomorrowland her apidan kusursuza yakin bir
organizasyendur. Kisacasi bu milzigl biraz olsun dinlemeyl seven herkesin en az bir kez tatmasi gereken bir atmos-

ferdir,
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