




İÇİNDEKİLER

EDİTÖRDEN ...................................................................

....................................................................

.............................................

...............................................................
.............................................................
...............................................................
..............................................................

.............................................

...........................................................
.....................................................

..................................
........

.................................................................

.......................................................................

..............................................

.............................................
ROTA BAHANE INTERRAIL ŞAHANE

DİJİTAL DÖNÜŞÜM İLE DEĞİŞEN BABA ROLÜ VE BABA 2.0

ULUSLARARASI İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ MÜZAKERELERİ

KULÜPLERDEN HABERLER

HOBİ GRUPLARI
ROTARACT AKADEMİ

ROTAWORLD

DOĞAL VE KÜLTÜREL PEYZAJ KARAKTERİSTİKLERİYLE
İNGİLTERE

HAPPY HOUR & OCAKBAŞI

SATRANÇ 101
SAĞLIK KÖŞESİ
ASPARAGAZZ !
MODA RADARI

ROSENHAN’IN HASTALARI

KAVRAMI

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ

4

7
5

10

101
88

49

76

61

78
80
85
86

74

58

111



EDİTÖRDEN

Değerli Rotaractör dostlarım,

2019'un son sayısı ile karşınızdayız...

Her sayı olduğu gibi kulüplerimizden son 
haberleri, Rotaract Akademi eğitimlerini, 
Asparagas Haberleri, Rotaractör dostlarımızdan 
gelen içerikleri, Kültür Sanat Bülteni’ni ve daha 
fazlasını aralık sayımızda bulabilirsiniz.

Emeği geçen tüm Rotaractör dostlarımıza 
teşekkür eder, keyifli okumalar dilerim.

Rtc. Barış MALALİÇİ
2019-2020 Dönemi
Rotavizyon Koordinatörü
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HABERLER



KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

MEME KANSERİNE FARKINDALIK PROJESİ 

MEME KANSERİNE FARKINDALIK (BİLİŞİM PROJESİ) 

NİLÜFER ROTARACT KULÜBÜ

NİLÜFER ROTARACT KULÜBÜ

Nilüfer Rotaract Kulübü, meme 
kanderine farkındalık yaratmak 
amacıyla bir amerikan servis şablonu 
hazırladı. Hazırlanan şablonlar, 
anlaşmalı kafe ve restoranlara 
dağıtılarak meme kanserine farkındalık 
yaratılmış oldu.

Nilüfer Rotaract Kulübü, 01/10/2019 
ile 31/10/2019 tarihleri arasında, 
Rotaractörlerin fotoğraflarının ve 
çeşitli görsellerin yer aldığı gönderiler 
paylaşarak bir bilişim projesi 
gerçekleştirdi.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

KONUŞMACI KONUK 

YELKEN EĞİTİMİ 

NİLÜFER ROTARACT KULÜBÜ

GÜZELYALI ROTARACT KULÜBÜ

Nilüfer Rotaract Kulübü, mutad 
toplantılarında Dinçer Dişlon’u ağırladı. 
Konukları dansın tarihçesi adlı sunum 
gerçekleştirdi.

Güzelyalı Rotaract Kulübü, 19/10/2019 tarihinde 
Levent Marina Bear Sailing’te “Yelken Eğitimi” 
düzenledi.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

MESLEK HİZMET ÖDÜLÜ 

KİLDEN HEYKEL YAPIMI WORKSHOPU 

MAVİŞEHİR ROTARACT KULÜBÜ

GÜZELYALI ROTARACT KULÜBÜ

Mavişehir Rotaract Kulübü tarafından 
günlük yaşamı kolaylaştıran tasarımları 
ve girişimciliği desteklemek adına 
yaptıkları başarılı çalışmalarından dolayı 
Ozpack firmasına Meslek Hizmet Ödülü 
verildi.

Güzelyalı Rotaract Kulübü, 22/10/2019 
tarihinde Vesile Özsu eğitmenliğinde 
ve Rotaract Akademi ve RotArt Hobi 
Grubu iş birliğinde “Kilden Heykel Yapımı 
Workshop”ı gerçekleştirdi.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

GELECEK SİZSİNİZ PROJESİ 

MESLEK TANITIM GÜNÜ 

MAVİŞEHİR EYLÜL ROTARACT KULÜBÜ

OSMANGAZİ ROTARACT KULÜBÜ

Mavişehir Rotaract Kulübü, “Gelecek 
Sizsiniz” projesi kapsamında Bizim 
Mahalleleri olarak belirlenen Bayraklı 
Bizim Ev’de, sporun önemi ve obeziteye 
karşı spor yapılması gerektiği hakkında 
bilgilendirme eğitimi gerçekleştirdi. 
Öğrencilerin spora teşviki için zumba 
hocaları ihtiyaca yönelik eğitim verdi. 
Öğrencilerle kültür sanat aktivitesi 
olarak Zumba yapıldı ve 29 Ekim 
Cumhuriyet Bayramı kutlandı.

Osmangazi Rotaract Kulübü, 22.Yüzyıl 
Anadolu Lisesi’nde düzenlediği Meslek 
Tanıtım etkinliği ile gençlerin üniversite 
süreci ve meslek seçimiyle ilgili 
sorularını yanıtladı.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

KİTAP YARDIMI PROJESİ 

OSMANGAZİ ROTARACT 23. YAŞINDA 

OSMANGAZİ ROTARACT KULÜBÜ

OSMANGAZİ ROTARACT KULÜBÜ

Osmangazi Rotaract Kulübü, Bursa-
Göçmen Konutları'nda bulunan 
Şahinler Anadolu Lisesi’nin yeni kurulan 
kütüphanesine kitap yardımında 
bulundu.

Osmangazi Rotaract Kulübü, 23. kuruluş 
yılını düzenlediği toplantı ile kutladı.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

HIZLI OKUMA VE ALGILAMA EĞİTİMİ 

SMYRNA ROTARY & SMYRNA ROTARACT KAHVALTI 

ÇİĞLİ ROTARACT KULÜBÜ

SMYRNA ROTARY &SMYRNA  ROTARACT KULÜBÜ

Çiğli Rotaract Kulübü, hızlı okuma ve 
algılamaya yönelik, Solmaz Uğurlar 
eğitmenliğinde ve Rotaract Akademi 
iş birliği ile sertifikalı bir eğitim 
gerçekleştirdi. 

Smyrna Rotaract Kulübü, Smyrna Rotary 
Kulübü ile birlikte Urla Rise n Joy’da 
kahvaltı etkinliği gerçekleştirdi. 
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

DÜNYA INTERACT HAFTASI 

FLAVOURS OF THE WORLD 2 

MAVİŞEHİR ROTARACT KULÜBÜ

BOSTANLI ROTARACT KULÜBÜ

Mavişehir Rotaract Kulübü, Dünya 
Interact Haftası’nda Mavişehir Interact 
Kulübü’nün toplantısına Mavişehir 
Rotary Kulübü ve Güzelyalı Rotaract 
Kulübü ile birlikte katılım gösterdi. 
Sosyal Bilimler Öğretmeni Volkan 
Gönen moderatörlüğünde felsefe 
oturumu gerçekleştirildi.

Bostanlı Rotaract Kulübü, 28/10/2019 
tarihinde “Flavours of the World” serisinin 
ikincisini Mon Ami Creperie ‘de gerçekleştirdi. 
Fransız kreplerinin tadımlarının yapıldığı 
etkinlikte, aynı zamanda krep yapımının 
nasıl olduğu Mon Ami Creperie sahibesi 
Seda Soyalp tarafından uygulamalı olarak 
gösterildi.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

KONUŞMACI KONUK 

KONUŞMACI KONUK 

BOSTANLI ROTARACT KULÜBÜ

ÇİĞLİ ROTARACT KULÜBÜ

Bostanlı Rotaract Kulübü, 30/10/2019 
tarihindeki mutad toplantısında Nefes 
ve Yaşam Koçu İkbal Kaya konuşmacı 
konuk olarak ağırladı. Toplantıda üye ve 
misafir üyelere uygulamalı olarak doğru 
nefes almanın yaşamı nasıl etkilediği 
üzerine bilgiler verildi.

Çiğli Rotaract Kulübü, 31/10/2019 tarihinde 
düzenlenen toplantıda konuşmacı konuk 
olarak Rotaryen Alp Özdemir’i ağırladı. 
Konuşmacı konuk, genç Rotaractörleri 
“Neden Rotaryen Olmalıyım?” konusunda 
bilgilendirdi ve Rotary hakkında merak 
edilenleri cevapladı.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

ADAS SANDALYE İŞ YERİ GEZİSİ 

29 EKİM CUMHURİYET KUTLAMASI 

MAVİŞEHİR ROTARACT KULÜBÜ

GÜZELYALI ROTARACT KULÜBÜ

Mavişehir Rotaract Kulübü, 30/10/2019 
tarihinde Dokuz Eylül Üniversitesi Women 
In Business Kulübü (WIB) öğrencileri ile 
birlikte Adas Sandalye’ye iş yeri gezisi 
düzenledi.

Güzelyalı Rotaract Kulübü, Çakabey 
Rotary Kulübü ile birlikte Çağdaş Yaşam 
Cumhuriyet Eğitim Evi’nde 29 Ekim 
Cumhuriyet Bayramı Kutlaması düzenledi. 
Çocukların Atatürk ve Cumhuriyet temalı 
şiirleri okuduğu ve şarkıların söylendiği 
etkinlik sonrası “Geri Dönüştürülebilir 
Malzemelerden Atatürk Portresi Yapımı” 
etkinliği gerçekleştirildi.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

2-8 KASIM LÖSEMİLİ ÇOCUKLAR HAFTASI 

29 EKİM CUMHURİYET BAYRAMI VE ŞEHRİMİZİ TANITIM PROJESİ 

ÇANAKKALE ROTARACT KULÜBÜ

ÇANAKKALE ROTARACT KULÜBÜ

Çanakkale Rotaract Kulübü, 2-8 Kasım 
Lösemili Çocuklar Haftası nedeniyle 
#maskenitakfarkındalıkyarat sloganına 
uygun şekilde kulüp üyelerinin katkılarıyla 
LÖSEV’e bağış gerçekleştirdi.

Çanakkale Rotaract Kulübü, 29 Ekim 
Cumhuriyet Bayramı kutlamaları 
kapsamında, 29 Rotaract kulübüyle 
iletişime geçerek hem Atamızı ve 
bayramımızı tanıtan bir metin hem de 
şehirlerini tanıtan kart postallar yolladı.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

MASKEMİ TAKARIM FARKINDALIK YARATIRIM 

HAMBURGER YAPIM ATÖLYESİ 

MAVİŞEHİR ROTARACT KULÜBÜ

MAVİŞEHİR ROTARACT KULÜBÜ

Mavişehir Rotaract Kulübü, Çiğli ve Güzelyalı 
Kulüpleri ile 2-8 Kasım Lösemili Çocuklar 
Haftası’nda “Maskemi Takarım Farkındalık 
Yaratırım” projesine destek Verdi.

Mavişehir Rotaract Kulübü, 05/11/2019 
tarihinde Çiğli ve Güzelyalı Rotaract Kulüpleri 
ile Burger No 7’de "Hamburger Yapım 
Atölyesi" gerçekleştirdi.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

MAVİŞEHİR ROTARACT KULÜBÜ 10 YAŞINDA 

FİDAN DİKİMİ PROJESİ

MAVİŞEHİR EYLÜL ROTARACT KULÜBÜ

ÇİĞLİ ROTARACT KULÜBÜ

Mavişehir Rotaract Kulübü, 07/11/2019 
tarihinde Mavişehir Rotary Kulübü 
üyelerinin ve bölge görevlilerinin katılımı ile 
10. kuruluş yıldönümünü kutladı.

Çiğli Rotaract Kulübü, Dünya Interact Haftası 
kapsamında Karşıyaka Interact Kulübü 
ile beraber 10 Kasım’da Ata’mızın ilkeleri 
doğrultusunda, çevre bilincimizi arttırmak 
amacı ile Ulu Önderimizin anısına zeytin 
fidan dikimi gerçekleştirdi.

22



KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

ATA ANI EVİ GEZİSİ 

ÇİĞLİ ROTARACT KULÜBÜ

Çiğli Rotaract Kulübü, 10 
Kasım’da ATA’mızı anmak 
adına Çiğli Rotaract Kulübü 
ve Karşıyaka Interact Kulübü 
birlikte Belkahve - Ata Anı Evi’ni 
ziyaret etti.

Konak Rotaract Kulübü, 3/11/2019 tarihinde 
Konak Rotary Kulübü ile olarak ortak olarak 
bir kahvaltı etkinliği düzenledi. 

KONAK ROTARACT KULÜBÜ

ORTAK KAHVALTI ETKİNLİĞİ
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

SAĞLIKLI BESLENME VE SMOOTHIE YAPIM ATÖLYESİ 

ÇİĞLİ ROTARACT KULÜBÜ

Çiğli Rotaract Kulübü, İzmir 
RotaGurme Hobi Grubu iş 
birliğinde “Sağlıklı Beslenme 
ve Smoothie Yapımı Atölyesi” 
düzenledi. Bu etkinikte, önce 
sağlıklı beslenme hakkında merak 
edilen sorular cevaplandı, daha 
sonra katılımcılar tarafından 
yapılan çeşitli smoothieler tadıldı.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

LİSELER ARASI PLAJ VOLEYBOL ŞENLİĞİ 

ROTA KAMP 

BUCA ROTARACT KULÜBÜ

AGORA ROTARACT KULÜBÜ

Buca Rotaract Kulübü, 5 - 6 Ekim 2019 
tarihlerinde Atatürk Vestel Venüs Spor 
Salonu Plaj Kortları’nda Buca Rotary ve 
Interact Kulüpleri ile birlikte 7. Liseler Arası 
Plaj Voleybolu ve Müzik Şenliği etkinliğini 
gerçekleştirdi.

Agora Rotaract Kulübü, Buca Rotaract Kulübü 
ve İzmir Ekonomi Rotaract Kulübü’nün 
ortaklaşa olarak 2. kez düzenlediği 
RotaKamp etkinliği 2 Kasım 2019 tarihinde 
Manisa - Obasya’da gerçekleştirildi.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

SOSYAL MEDYA EĞİTİMİ 

HAYAT AĞACINDA ÖĞRENİYORUM 

ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ

ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ

Çekirge Rotaract Kulübü, 
30/10/2019 tarihinde Rotaract 
Akademi işbirliği ile “Sosyal 
Medya Yönetimi” eğitimini 
kulüp geçmiş dönem başkanı 
Berkun Ergun eğitmenliğinde 
gerçekleştirdi.

Çekirge Rotaract Kulübü, 03/11/2019 
tarihinde Hayat Ağacı Atölyesi & Renkotizm 
iş birliği ile “Hayat Ağacında Öğreniyorum” 
projesinin bu dönemki 3. etkinliğini 
gerçekleştirdi. Bu atölyede Çekirge ve 
Tophane Rotaract Kulüpleri tarafınca geçen 
dönem ortaklaşa yürütülen “Çam Adam 
Değil Dev Adam” projesi gerçekleştirildi ve 
çam adam boyaması yapıldı.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

ESKİŞEHİR KÜLTÜR TURU 

BARINAK ZİYARETİ 

ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ

KONAK ROTARACT KULÜBÜ

Çekirge Rotaract Kulübü ve Alsancak 
Rotaract Kulübü 9, 10 ve 11 Kasım 
tarihlerinde Eskişehir’e kültür gezisi 
düzenledi. Eskişehir’in tarihi ve turistik 
mekanları gezildi, meşhur lezzetlerinden 
tadıldı. Bu gezide Eskişehir Rotaract Kulübü 
ile ortak happy hour gerçekleştirdi ve 
bayrak değişimi yapıldı.

Konak Rotaract Kulübü, 27/10/2019 Pazar 
günü, Menderes’te bulunan Şopengazi 
Barınağı'na ziyaret gerçekleştirdi. 
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

BOOMWHACKERS EĞİTİMİ 

2. EL KIYAFET PROJESİ 

ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ

ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ

Çekirge Rotaract Kulübü, 
03/11/2019 tarihinde 2440. 
Bölge Hobi Grupları ve Rotaract 
Akademi iş birliği ile Ritimoda 
eğitmenliğinde “Boomwhackers 
Ritim Atölyesi” eğitimini 
gerçekleştirdi.

Çekirge Rotaract Kulübü, 07/11/2019 
tarihinde, 2014-2015 döneminden beri 
yürüttüğü 2. el kıyafet projesinin bu dönemki 
ilk etabını, geçen sene olduğu gibi ‘Bizim 
Mahalle’ projesi kapsamında belirlenen 
Karaman Mahallesi Muhtarlığına, ihtiyaç 
sahiplerine ulaştırılmak üzere teslim etti.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

BİR BİLETİM VAR PROJESİ 

CROSSFIT EĞİTİMİ 

ÇİĞLİ ROTARACT KULÜBÜ

İZMİR EKONOMİ VE KORDON ROTARACT KULÜBÜ

Çiğli Rotaract Kulübü, 27/11/2019 tarihinde 
düzenlediği “Bir Biletim Var” gala gecesi ile çocukların 
tiyatro ile buluşması konusuna dikkat çekti. 

İzmir Ekonomi Rotaract ve Kordon 
Rotaract Kulüpleri, 9/11/2019 tarihinde 
Rotaract Akademi iş birliğinde CrossFit 
eğitimi gerçekleştirdi. Bornova CrossFit’te 
gerçekleşen eğitimde, CrossFit üzerine 
konuşuldu ve ardından eğlenceli bir WOD 
gerçekleştirildi.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

6. EKER I RUN KOŞUSU 

41. İSTANBUL MARATONU 

TOPHANE ROTARACT KULÜBÜ

TOPHANE ROTARACT KULÜBÜ

Tophane Rotaract Kulübü, 06/10/2019 
tarihinde 6.’sı düzenlenen Eker I Run Koşusu’na 
partner kulüpleri Tophane Rotary Kulübü ile 
katılım gösterdi.

Tophane Rotaract Kulübü, 03/11/2019 
tarihinde dünyanın kıtalar arası koşulan tek 
maratonu olan 41. İstanbul Maratonu’nda 
Bursa Löder için koştu.

30



KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

ZAMAN YÖNETİMİ EĞİTİMİ 

MONOKROM TEKNIĞI İLE RESİM ATÖLYESI 

TOPHANE ROTARACT KULÜBÜ

TOPHANE ROTARACT KULÜBÜ

Tophane Rotaract Kulübü, 31/10/2019 
tarihinde Rotaract Akademi iş birliğiyle 
“Zaman Yönetimi” eğitimini, eğitmen 
Emre Çakmak ile birlikte gerçekleştirdi.

Tophane Rotaract Kulübü, 17/10/2019 
tarihinde Asmadan’ın mahzeninde; eğitmen, 
heykel ve resim sanatçısı Dilek Erkoç 
eşliğinde monokrom tekniği ile şarabın 
tonlarını kullanarak resim atölyesi etkinliği 
gerçekleştirdi.
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KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

AKADEMİK İNGİLİZCE KONUŞMA VE MAKALE YAZMA EĞİTİMİ 

UÇTAN UCA KARDEŞLİK PROJESİ 

TOPHANE ROTARACT KULÜBÜ

NİLÜFER ROTARACT KULÜBÜ

Tophane Rotaract Kulübü, Rotaract 
Akademi iş birliği ile uzun soluklu olarak 
düzenlediği ve Kasım - Aralık aylarında 
her hafta gerçekleştirmeyi planladığı 
“Akademik İngilizce Konuşma ve Makale 
Yazma” eğitimlerinin ilk iki haftasını 
geride bıraktı.

Nilüfer Rotaract Kulübü üyeleri, geçtiğimiz 
dönem başlattıkları projelerini bu dönem de 
sürdürmeye devam ediyor. Kulüp, projenin 
Bursa-Üstün Üründül İlkokulu’ nda okuyan 
öğrencilere 1. el bot ve mont yardımını 
içerdiğini duyurdu.

32



KULÜPLERDEN 
HABERLER
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16. NİLÜFERALLİ ŞENLIĞI 

POLARİS DUVAR MAKROMESİ EĞİTİMİ 

NİLÜFER ROTARACT KULÜBÜ

ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ

Nilüfer Rotaract Kulübü, geleneksel 
projeleri olan NilüfeRalli Şenliği’nin 16.’ sını 
düzenlemek için çalışmalara başlandığını 
duyurdu. Her sene olduğu gibi bu sene 
de çok eğlenceli, bol tahminli ve hediyeli 
gerçekleşecek etkinlik için tüm Rotaractör 
dostlarını bekliyorlar.

Çekirge Rotaract Kulübü, 12/11/2019 
tarihinde Rotaract Akademi ve 2440. Bölge 
Hobi Grupları iş birliği ile, Hayat Ağacı 
Atölyesi’nde Ersin Doğan eğitmenliğinde 
"Polaris Duvar Makromesi" eğitimini 
gerçekleştirdi.
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CROSSFIT EĞİTİMİ 

BİLGİ YARIŞMASI VE ROTARY BARIŞ ORMANI’NA FİDAN BAĞIŞI 

KORDON ROTARACT KULÜBÜ

KORDON ROTARACT KULÜBÜ

Kordon Rotaract Kulübü, 09/11/19 tarihinde 
İzmir Ekonomi Rotaract Kulübü ve Rotaract 
Akademi iş birliğinde Cross Fit Bornova’da 
“CrossFit” eğitimi gerçekleştirdi.

Kordon Rotaract Kulübü, 17/10/19 
tarihinde çevresel farkındalık oluşturmak 
amacıyla Natur|Act Instagram sayfasında 
paylaştıkları bilgiler ile “Naturact Bilgi 
Yarışması” düzenledi. Elde edilen gelir 
ile katılan her misafir adına ikişer fidan 
olmak üzere, Rotary Barış Ormanı'na 
toplam 117 fidan bağışlandı.
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SOSYAL MEDYA VE İLİŞKİLER EĞİTİMİ 

"BENİMLE ÇIKAR MISIN?" PROJESİ 

KORDON ROTARACT KULÜBÜ

ALSANCAK ROTARACT KULÜBÜ

Kordon Rotaract Kulübü, 21/10/2019 
tarihinde Rotaract Akademi iş birliği ile 
Uzman Psikolojik Danışmanı Ferhan Bıçaklar 
eğitmenliğinde "Sosyal Medya ve İlişkiler" 
eğitimi gerçekleştirdi.

Alsancak Rotaract Kulübü, kendilerini yalnız 
hisseden kişilere destek olup hayatlarına 
dokunabilmek için Türkiye Omurilik Felçlileri 
Derneği ile ‘Benimle Çıkar Mısın?’ projesini 
geliştirdi. Proje kapsamında, her ay 3 
omurilik felçli birey ile bir gün geçirileceği 
duyuruldu.
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DOSTLUK ATÖLYESİNDE CUMHURİYET BAYRAMI 

WAKE UP FOR ENVIRONMENT 

İZMİR,EFES,EGE,KORDON VE MAVİŞEHİRROTARACT KULÜBÜ

İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

İzmir, Efes, Ege, Konak, Kordon ve 
Mavişehir Rotaract Kulüplerinin ortak 
olarak gerçekleştirdiği sürdürülebilir grup 
projesi olan Dostluk Atölyesi’nde 4. hafta 
geride bırakıldı. 26/10/2019 tarihinde 
gerçekleştirilen etkinlikte, kulüp üyeleri ve 
öğrenciler Cumhuriyet Bayramı’nı coşkuyla 
kutladı.

İzmir Rotaract Kulübü, koordinatörlüğünü 
üstlendiği "Wake Up" projesiyle çevre 
seferberliği başlattı. Interact, Rotaract, 
Rotary ve Rotex Kulüplerinin bulunduğu 
30 kulüple ortak olarak yürütülen bu 
projede Be Aware/Realise, Recycle, 
Rebuild ve Save olmak üzere 4 adım 
bulunuyor. Projenin ilk adımı olan Fotoğraf 
yarışmasına ilişkin detaylar proje sayfası 
olan ‘’wakeupinternationalproject’’ adlı 
Instagram hesabından detaylarıyla birlikte 
paylaşıldı.
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DIABETES AWARENESS CAMPAIGN 

KAN VER HAYAT KURTAR 

İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

İzmir Rotaract Kulübü, 46 kulüple birlikte 
"Diyabet Farkindalık Kampanyası" adı altında 
sosyal medyadan diyabetin ne olduğu, belirtileri, 
önlemleri ve tedavisine iliskin paylaşımlar hazırladı. 
Bu paylaşımlar, 46 kulüp tarafından eş zamanlı 
paylaşıldı.

İzmir Rotaract Kulübü, Kızılay Haftasında 
Kızılay ile birlikte Konak Meydanı’ndaydı. 
Kan bağışı ve bilinçlendirmenin yapıldığı 
bu projede, halkın duyarlılığının artmasına 
katkı sağlandı.
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USTAYLA KEŞİF TURU 

DOSTLUK ATÖLYESİ 5. HAFTA 

İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

İZMİR,EFES,EGE,KONAK,KORDON VE MAVİŞEHİR ROTARACT KULÜBÜ

İzmir Rotaract Kulübü, 03/11/2019 
tarihinde Dokuz Eylül Rotaract Kulübü ve 
Karşıyaka Rotaract Kulübü ile ortak olarak 
gerçekleştirilen ‘’Bir Tohum Bir Umut’’ projesi 
kapsamında, Ödemiş Pirinççi İlkokulu’nda 
destekte bulunacak ustalar ile birlikte bir keşif 
ziyaretinde bulunarak, onarım ve yenilemenin 
sağlanacağı bölgeleri tespit etti.

İzmir, Efes, Ege, Konak, Kordon ve Mavişehir Rotaract 
Kulüplerinin ortak olarak gerçekleştirdiği Dostluk Atölyesi 
Projesi’nin 5. haftasında, üyeler ve öğrenciler birbirinden 
sevimli ve renkli kapı süsleri yaptılar.

38



KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN 
HABERLER

KULÜPLERDEN HABERLER

29 EKİM CUMHURİYET VE BİLİM ŞENLİĞİ 

EĞİTİMİN KAPILARI 

İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

İzmir Rotaract Kulübü, 29/10/2019 tarihinde 
mahallelerindeki Cennetçeşme Rakım Erkutlu 
Ortaokulu’nda bir Cumhuriyet ve Bilim Şenliği 
düzenledi. Yüz boyama, el baskısı, çuval yarışı, 
ip atlamanın yanı sıra çocukların bir çok canlıyı 
mikroskop ile inceleme imkanının bulduğu; 
sensörlü araba, rüzgar türbini, soru-cevap 
kutusu, sesle çalışan lamba gibi eğlenceli 
deneylerin olduğu bu şenlikte, öğrencilerin 
mutluluğu gözlerden kaçmadı.

İzmir Rotaract Kulübü, 27/10/2019 
tarihinde mahalleleri olan Cennetçeşme’de, 
Rakım Erkutlu Ortaokulu’nun eskimiş ve 
iş görmeyen kapı kollarını öğrencilerin 
kullanımı için daha güvenli ve daha kullanışlı 
olacak şekilde yeniledi.
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PAYLAŞTIKÇA ÇOĞALIR 

DOSTLUK ATÖLYESİ DEVAM EDİYOR 

İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

İZMİR,EGE,EFES,KONAK,KORDON VE MAVİŞEHİR ROTARACT KULÜBÜ

İzmir Rotaract Kulübü, 20/10/2019 
tarihinde mahalleleri Cennetçeşme’ye 
kıyafet yardımında bulundu.

İzmir, Efes, Ege, Konak, Kordon ve 
Mavişehir Rotaract Kulüplerinin ortak 
olarak gerçekleştirdiği sürdürülebilir grup 
projesi olan Dostluk Atölyesi’nde 3. hafta 
geride bırakıldı. 19/10/2019 tarihinde 
gerçekleştirilen etkinlikte, dekoratif saksılara 
çiçek dikimini gerçekleştiren üyeler ve 
öğrenciler, toprağa dokunarak stresten 
uzaklaştıkları ve mutluluklarını paylaştıkları 
keyifli bir cumartesi günü geçirdiler.
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BİLİNÇLİ ÖĞRENCİLER-SAĞLIKLI GÜLÜŞLER 

KİM KORKAR SINAVDAN ? 

İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

İzmir Rotaract Kulübü, 18/10/2019 
tarihinde mahallelerindeki 
Cennetçeşme Rakım Erkutlu İlkokulu 
öğrencileri için geniş çaplı bir diş 
taraması gerçekleştirdi. Öğrencilere 
diş ve ağız sağlığının önemi 
konusunda da bilgilendirme yapıldığı 
bu muayene sonrasında, öğrencilere 
diş fırçası dağıtıldı.

İzmir Rotaract Kulübü, 18/10/2019 tarihinde 
Bizim Mahalleleri olan Cennetçeşme Rakım 
Erkutlu Ortaokulu’nda ‘’Sınav Kaygısıyla Baş 
Ediyorum’’ adlı bir eğitim gerçekleştirdi. 
Psikolog Tuğba Duman, öğrencileri 
sınavlara hazırlık ve sınav anında yapılması 
gerekenler konusunda bilgilendirdi.
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OKULDA ROTARY-AFET EĞİTİMİ 

SICAK ŞARAP ATÖLYESİ 

İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

TOPHANE ROTARACT KULÜBÜ

İzmir Rotaract Kulübü, 15/10/2019 tarihinde 
partner kulüpleri olan İzmir Rotary Kulübü 
ile birlikte ‘’Okulda Rotary’’ projeleri 
kapsamında, Aliağa Mesleki ve Teknik 
Anadolu Lisesi’nde afet hazırlık eğitimi, 
afet sonrası çadır kurma ve kazazedelere 
yardım eğitimi gerçekleştirdi.

Tophane Rotaract Kulübü, 8/11/2019 
tarihinde Rotaract Akademi iş birliği ile 
Asmadan’ın mahzeninde, Sommelier 
Göksel Arslan eğitmenliğinde “Sıcak Şarap 
Atölyesi” eğitimi gerçekleştirdi.
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MAHALLELER SANATA DOYUYOR 

GELENEKSEL HALLOWEEN PARTİSİ 

ALSANCAK ROTARACT KULÜBÜ

ALSANCAK ROTARACT KULÜBÜ

Alsancak Rotaract Kulübü, 14/11/2019 
tarihinde, partner kulüpleri olan Alsancak 
Rotary Kulübü ile toplum birliği olan Şaşal 
ve bizim mahalle ilkokulu öğrencilerinden 
oluşan 45 öğrenciyi İzmir Devlet Opera 
ve Bale Elhamra Sahnesi’nde sergilenen 
‘Kırmızı Çiçeğin Rüyası’ adlı bale gösterisine 
götürdü. Beraber izlenen baleden 
sonra çocuklara yiyecek paketi dağıtımı 
gerçekleştirildi.

Alsancak Rotaract Kulübü, 25/10/2019 
tarihinde Alsancak Travelers’ Cafe’de 
"Geleneksel Halloween Partisi"ni 
gerçekleştirdi. 
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HAYATA +1 DEĞER KAT PROJESI KAPSAMINDA FOTOĞRAF ÇEKIMI 

SLACK LINE ETKİNLİĞİ

EFES ROTARACT KULÜBÜ

EFES ROTARACT KULÜBÜ

Efes Rotaract Kulübü, "Hayata +1 
Değer Kat" projesi kapsamında 
fotoğraf çekimleri gerçekleştirdi. 
Proje kapsamında, İzmir’in 
tarihi ve kültürel olarak önemli 
noktalarında çekimler yapıldı. 
Çekimlerin Down sendromlu 
bireyler ile birlikte yapıldığı 
duyuruldu. 

Efes Rotaract Kulübü, 03/11/2019 Pazar 
günü İnciraltı Kent Ormanı’nda 90’lı yılların 
en popüler oyunları olan; sek sek, beş taş, 
birdirbir, topaç çevirme, ip atlama, hulahop 
oyunlarıyla birlikte “Deng eve Eğlence”nin 
yer aldığı Slack Line etkinliğini gerçekleştirdi.
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TANIŞMAYANI DÖVÜYORLARMIŞ 2.0 

MERHABA PROJESİ 

AGORA ROTARACT KULÜBÜ

AGORA ROTARACT KULÜBÜ

Agora Rotaract Kulübü, geleneksel 
partilerinin ikincisini Hip Hop ve 
R&B’nin altın çağı olan “Early 2000s” 
konseptiyle gerçekleştirdi. "Tanışmayanı 
Dövüyorlarmış" adlı parti ile Bizim 
Mahallelerine  kütüphane yapmak 
amacıyla bölgedekiRotaractör dostlarıyla 
bir araya geldi.

Agora Rotaract Kulübü, 05/11/2019 
tarihinde Tepecik Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi Çocuk Bölümü’ne 50 kız ve 
50 erkek bebeğin dünyaya merhaba 
dediklerinde yanlarında olmak için bebek 
kıyafeti bağışı gerçekleştirdi.
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Agora Rotaract Kulübü, Ulu Önder Atatürk’ün “Çocuklar geleceğimizin 
güvencesi,yaşama sevincimizdir. Bugünün çocuğunu, yarının büyüğü olarak 
yetiştirmek hepimizin insanlık görevidir.” sözünden yola çıkarak, 10/11/2019 
tarihinde 10 ilkokulun kütüphanesine 10.Grup Rotary Kulüplerinin desteği ile 
kitap seti hediye etti.

10 KASIM’DA 10 OKUL 

AGORA ROTARACT KULÜBÜ
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ATATÜRK’Ü ANMA KONSERİ 

İLİŞKİLER VE ÇİFT TERAPİSİ EĞİTİMİ

KARŞIYAKA ROTARACT KULÜBÜ

KARŞIYAKA ROTARACT KULÜBÜ

Karşıyaka Rotaract Kulübü, 04/11/2019 tarihinde 
Karşıyaka Rotary Kulübü ile birlikte, Zafer Çebi 
Senfonik Orkestrası ve Melisa Karan Sanat 
Merkezi Korosu eşliğinde İlhan Şeşen ve Kürşat 
Başar’ın sahne aldığı bir Atatürk’ü Anma Konseri 
gerçekleştirdi.

Karşıyaka Rotaract Kulübü, 30/10/2019 
tarihinde Rotaract Akademi iş birliğinde ve 
Uzman Psikolog Tuba İnce eğitmenliğinde 
“İlişkiler ve Çift Terapisi” eğitimi 
gerçekleştirdi.
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İŞYERI GEZISI 

BEYİN NASIL ÖĞRENİLİR EĞİTİMİ 

KARŞIYAKA,DOKUZ EYLÜL, İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

ÇİĞLİ ROTARACT KULÜBÜ

Karşıyaka, Dokuz Eylül, İzmir Rotaract 
Kulüpleri, 11/11/2019 tarihinde Anadolu 
Efes Deneyim Merkezi’ne işyeri gezisi 
düzenledi.

Çiğli Rotaract Kulübü, Rotaract Akademi 
iş birliğinde düzenlediği uzun soluklu 
ve sertifikalı eğitim serisinin 2. ayağını 
gerçekleştirdi.
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ROTA World
Güzelyalı Rotaract Kulübü dönem saymanı 
Sedef Yıldırım, 16/10/2019 tarihinde kulübünü 
temsilen Polonya Rotaract Warszawa Victory 
Kulübü’nün toplantısına katılım gösterdi. Kültür 
kutusu ve bayrak değişimi gerçekleştirildi.

49



ROTA World

Mavişehir Rotaract Kulübü, Rotterdam Gençlik Orkestrası & Avrupa 
Birliği Temsilcileri & Hollanda Büyükelçiliği & İzmir Büyükşehir Belediyesi 
& Mavişehir Interact Kulübü & Özel Çakabey Anadolu Lisesi öğrencileri 
ile birlikte iklim değişikliğiyle mücadeleye dikkat çekmek ve farkındalık 
yaratmak için 24/10/2019 tarihinde sahil temizliği gerçekleştirdi. 
Katılımcılar 24 Ekim Dünya Polio Farkındalık Günü’ne dikkat çekmek için 
"End Polio Now" yazılı tişörtlerle katılım gösterdi.
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ROTA World

Bostanlı Rotaract Kulübü, 02/11/2019 tarihinde farkındalık yaratmak 
amacıyla kardeş kulübü olan Rotaract de Club Péiton- Ville ile “TOGETHER 
WE’RE FIGHTING FOR A CANCER FREE WORLD" sloganının kullanıldığı bir 
video hazırladı. Her iki kulübün üyelerinin yer aldığı videoda, erken teşhis, 
elle muayene, düzenli doktor kontrolünün öneminden bahsedildi. 
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ROTA World

Çiğli Rotaract Kulübü, Roma 
Ovest Rotaract Kulübü ile kardeş 
kulüp anlaşması imzaladı. 
Kulüpler kültür kutusu ve flama 
değişimi yaparken, birlikte 
gerçekleştirecekleri projeleri 
planladı.
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ROTA World

Buca Rotaract Kulübü, Ennasr Rotaract Kulübü ile çocuk felcini bitirmeye yönelik 
farkındalık yaratmak amacıyla, toplantı çıkışlarında karşılıklı olarak End Polio 
Now fotoğrafı çekildi.
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ROTA World

İzmir Ekonomi Rotaract Kulübü Uluslararası Hizmetler Komite Başkanı Alp 
Öztin, 31/10/2019 tarihinde Almanya’da bulunan Freiburg Rotaract Kulübü’nün 
toplantısına katıldı. Toplantıda, kültür kutusu hediye edildi.
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ROTA World

İzmir Rotaract Kulübü, 05/11/2019 tarihinde koordinatörlüğünü üstlendiği 
Wake Up Interntional detaylarını konuşmak üzere proje ortakları Rotaract 
Club of Achievers, Rotaract Club of Kyiv-City, Rotaract Club of Megrine, 
Rotaract Club Bitola, Rotaract Club Beograd Dedinje, Rotex 1960, Rotaract 
Club del Mar,Rotaract Palmiers D910 ile bir zoom bağlantısı gerçekleştirdi. 
Projeyi detaylandıkları bu bağlantıda oldukça keyifli anlar yaşandı.
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ROTA World

İzmir Rotaract Kulübü, 21/10/2019 tarihinde Sri Lanka’daki kardeş kulübü ile 
ortak olarak gerçekleştirdiği “Double The Culture” projeleri kapsamında İzmir 
Çiğli ZİÇEV’e bir ziyaret gerçekleştirdi.  Zihinsel engelli bireylerle birlikte yemek 
yapıldı. Kendin Yap Hobi Grubu ile perküsyon atölyesi gerçekleştirildi. Son 
olarak okuldaki öğrencilerle fidan dikimi yapıldı.
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ROTA World

Efes Rotaract Kulübü, Rotaract Club of Dewas’ın Green Peace projesine geçtiğimiz 
aylarda destek vermişti. Projenin sonunda, Dewas Rotaract Kulübü bir sertifika 
hazırlayarak e-posta aracılığıyla iletti.
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Ortak Happy Hour

Happy Hour

1. ve 2. Bölge Grup Kulüpleri

Buca Rotaract Kulübü



İzmir Rotaract Kulübü

Happy Hour

Smyrna Rotaract kulübü

Ocakbaşı



Ocakbaşı

Happy Hour

Çiğli Rotaract Kulübü

Agora Rotaract Kulübü



Happy Hour

Kordon Rotaract Kulübü

Mavişehir Rotaract Kulübü
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Happy Hour
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Nilüfer Rotaract Kulübü



Happy Hour

Nilüfer Rotaract Kulübü

Çekirge Rotaract Kulübü
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Happy Hour
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Smyrna Rotaract Kulübü
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Happy Hour

İzmir Ekonomi ve Kordon Rotaract Kulübü

İzmir, Dokuz Eylül ve Karşıyaka RAC

Ortak Happy Hour



Happy Hour

Happy Hour

Karşıyaka Rotaract Kulübü

Konak Rotaract Kulübü
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01.12.2019Asparagas Haberler G.A Gıybet Ajansı gurula sunar...

AsparagazZ!
Rotaract Obası

 

 Kasım ayında düzenlenen Rota-
camp etkinliğinde, Rotaract 
Obası’nın izcileri zorlu iki gün geçir-
di.
 Soğukla mücadele eden izciler 
uzun yürüyüş yollarında telef oldu-
lar ilk gece ise donmanın eşiğinden 
döndüler. Herkes soğuktan şikayet 
ederken bir çılgın soluğu şelalede 
aldı. 
 Kaynaklarımızdan aldığımız bilgi-
ye göre ekonomi Rotaract Kulübü 
Sekreteri Tansu Uyar tüm izcileri 
bezdiren o soğukta şelalenin azgın 
sularında yüzmüş. Tarzan Tansu 
önce tepelere tırmanmış sonrasın-
da ise yüksekten şelaleye atlamış. 
Sonrasında hipotermiden hastan-
eye kaldırılan Tarzan umarız şimdi 
iyidir. 
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ROTARACT AKADEMİ

Kasım Ayında Gerçekleştirilen Eğitimler
HUKUK ZİRVESİ EĞİTİMİ 
DOKUZ EYLÜL ROTARACT KULÜBÜ

BOOMWHACKERS EĞİTİMİ
ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ

CROSS FİT EĞİTİMİ  
KORDON & İZMİR EKONOMİ ROTARACT KULÜBÜ

MAKROME DUVAR PANOSU EĞİTİMİ 
ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ 

İNGİLİZCE KONUŞMA VE YAZMA EĞİTİMİ 
TOPHANE ROTARACT KULÜBÜ

KENTİN PAYDAŞLARI BİR ARADA EĞİTİMİ  
ÇANAKKALE ROTARACT KULÜBÜ

PİLATES EĞİTİMİ 
BADEMLİ ROTARACT KULÜBÜ

2

3

9

12

6

10

14

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM
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ROTARACT AKADEMİ

Kasım Ayında Gerçekleştirilen Eğitimler
ROTARY VAKFI VE BARIŞ BURSLARI EĞİTİMİ 
EFES ROTARACT KULÜBÜ

ISO 9001/2015 EĞİTİMİ 
İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

NEDEN İNGİLİZCE ÖĞRENEMİYORUZ EĞİTİMİ 
ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ

MOBİL FOTOĞRAFÇILIK TEORİK EĞİTİMİ
MAVİŞEHİR ROTARACT KULÜBÜ

UYKU VE UYKU BOZUKLARI EĞİTİMİ 
AGORA ROTARACT KULÜBÜ

ACCESS BARS EĞİTİMİ  
ÇİĞLİ ROTARACT KULÜBÜ

ÇOCUK HAKLARI EĞİTİMİ 
DİDİM ROTARACT KULÜBÜ

15

16

18

20

18

19

20

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM

90



ROTARACT AKADEMİ

Kasım Ayında Gerçekleştirilen Eğitimler

YOGA EĞİTİMİ 
DOKUZ EYLÜL ROTARACT KULÜBÜ

POUNDFİT EĞİTİMİ 
TOPHANE ROTARACT KULÜBÜ

MOBİL FOTOĞRAFÇILIK UYGULAMA EĞİTİMİ 
MAVİŞEHİR ROTARACT KULÜBÜ

GLOBAL BORSALARA TEMEL YAKLAŞIM EĞİTİMİ
NİLÜFER ROTARACT KULÜBÜ

KURUMSAL HAYATIN BEKLENTİLERİ EĞİTİMİ 
İZMİR ROTARACT KULÜBÜ

KRAV MAGA 2 EĞİTİMİ  
GÖZTEPE ROTARACT KULÜBÜ

21

21

23

25

22

24

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM

KASIM
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ROTARACT AKADEMİ

Kasım Ayında Gerçekleştirilen Eğitimler

RENKLERLE TERAPİ EĞİTİMİ 
BORNOVA ROTARACT KULÜBÜ

POWER FİT EĞİTİMİ  
ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ

SEZGİSEL YEME EĞİTİMİ 
BOSTANLI ROTARACT KULÜBÜ

25

30

28
KASIM

KASIM

KASIM
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ARALIK AYINDA
GERÇEKLEŞTİRİLECEK
 ROTARACT AKADEMİ

EĞİTİMLERİ

Katılımlarınızı Rotaract Akademi’nin internet sitesi üzerinden veya   
https://docs.google.com/forms/d/14KoeCasPFTPCabnH1T3fHvDW72X
6CyyauY3WTdLCFVc/edit linkini kullanarak bildirebilirsiniz.



ÇALIŞAN HAKLARI VE SORUMLULUKLARI EĞİTİMİ

Rotaract Akademi eğitiminde, katılımcıların 4857 Sayılı İş Kanunu ve sair mevzuat 
kapsamındaki hakları konusunda bilgilendirilmeleri amaçlanmaktadır.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir. ARALIK

4

YARATICI DRAMA EĞİTİMİ 

Rotaract Akademi eğitiminde kazanımlar Demokratik tutum ve davranış geliştirme, 
estetik bir yaşam biçimi oluşturabilme, grupla birlikte hareket edebilme yetisi 
kazandırma, neden-sonuç ilişkisi kurabilme, yaratıcılığın ve hayal gücü gelişiminin 
önüne açma, sorgulama ve ifade yeteneklerinin geliştirilmesi amaçlanmaktadır.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir. ARALIK

3

İZMİR’DE PLANLANAN EĞİTİMLER
İZMİR EKONOMİ RAC

KARŞIYAKA RAC
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EĞİTMEN: Kaan Doğan



ÇOCUKLAR İÇİN DUYGULARI TANIMA EĞİTİMİ

Rotaract Akademi eğitiminde, katılımcıların çocuklara duyguları öğretebilme ve duygu 
farkındalıklarını arttırabilmek için gerekli yaklaşımları sağlayabilme konularında 
bilgilendirilmeleri amaçlanmaktadır. 

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir. ARALIK

18

İZMİR’DE PLANLANAN EĞİTİMLER

*BÖLGE ROTARACT TEMSİLCİLİĞİ
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AŞK HAYATIMIZDA FARKINDA OLMADIĞIMIZ DİNAMİKLER EĞİTİMİ16
ARALIK

POİNT OF YOU17
ARALIK

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

EFES ROTARACT KULÜBÜ

ÇİĞLİ ROTARACT KULÜBÜ



İZMİR’DE PLANLANAN EĞİTİMLER
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AŞK HAYATIMIZDA FARKINDA OLMADIĞIMIZ DİNAMİKLER EĞİTİMİ19
ARALIK

KAYROPRATİK EĞİTİMİ24
ARALIK

KARAR VER ARTIK SEN KİMSİN23
ARALIK

DÜZENLİ BESLENME EĞİTİMİ 25
ARALIK

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

EFES ROTARACT KULÜBÜ

KORDON ROTARACT KULÜBÜ

EFES ROTARACT KULÜBÜ

DOKUZ EYLÜL ROTARACT KULÜBÜ



TEMEL YOGA ATÖLYESİ

Rotaract Akademi eğitiminde katılımcıların yoga üzerine teorik ve pratik bir başlangıç 
eğitimi almaları amaçlanmaktadır.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir. ARALIK

4

SUSHİ EĞİTİMİ 

Rotaract Akademi eğitiminde katılımcıların sushinin temel malzemelerine ve yapılışına 
dair bilgi sahibi olmaları, akabinde uygulama yaparak sushilerini oluşturmaları 
amaçlanmaktadır. 

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir. ARALIK

3

BURSA'DA PLANLANAN EĞİTİMLER

TOPHANE & ÇEKİRGE RAC

ÇEKİRGE RAC
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SOSYAL MEDYA YÖNETİMİ PR EĞİTİMİ

Rotaract Akademi eğitiminde katılımcıların Firmalar ve Bireysel Kullanıcılar için Dijital 
Mecralarda nasıl PR nasıl yapılacağı konusunda bilgi verilmesi amaçlanmaktadır.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir. ARALIK

9

RESİM ATÖLYESİ 

Rotaract Akademi eğitiminde  Monokrom Tekniği ile Şarabın Tonları Kullanılarak Resim 
Yapma Becerilerinin Geliştirilmesi amaçlanmaktadır.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir. ARALIK

5

BURSA'DA PLANLANAN EĞİTİMLER

TOPHANE RAC

ÇEKİRGE RAC

98



POWER FİT 2

Rotaract Akademi eğitiminde katılımcıların Power Fit spor yöntemi ile yağ yakımı ve 
çalışma şekilleri konusunda bilgilenmeleri amaçlanmaktadır. 

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.
ARALIK

14

BURSA'DA PLANLANAN EĞİTİMLER

ÇEKİRGE RAC

99

TENİS AKADEMİSİ15
ARALIK

UYGULAMALI BORSA EĞİTİMİ16
ARALIK

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

TOPHANE ROTARACT KULÜBÜ

NİLÜFER ROTARACT KULÜBÜ



BURSA'DA PLANLANAN EĞİTİMLER

100

RENKLERİN UYUMU VE EV DEKORASYONU 20
ARALIK

DOĞA YÜRÜYÜŞÜ VE DAĞCILIK EĞİTİMİ25
ARALIK

RİSK YÖNETİMİ VE KARAR VERME23
ARALIK

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

Eğitim yeri, saati, ve kontenjan bilgileri e-posta ile bildirilecektir.

NİLÜFER ROTARACT KULÜBÜ

ÇEKİRGE ROTARACT KULÜBÜ

TOPHANE ROTARACT KULÜBÜ
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Tiyatro - Hanım & Efendi
Tarih: 10 Aralık 2019 Salı, 20:00
Yer: Avlu Kongre ve Kültür Merkezi - Fatih Salonu

Tarih: 11 Aralık 2019 Çarşamba, 20:30
Yer: Avlu Kongre ve Kültür Merkezi - Fatih Salonu

Konser - Göksel

Konser - Manuş Baba

Tarih: 13 Aralık 2019 Çarşamba, 22:00
Yer: Hayal Kahvesi Bandırma

Balıkesir Etkinlikleri
KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Tarih: 14 Aralık 2019 Cumartesi, 20:00
Yer: Avlu Kongre ve Kültür Merkezi - Fatih Salonu

Tiyatro - Bana Amy De - Amy Winehouse

Tiyatro - Tamamla Bizi Ey Aşk
Tarih: 20 Aralık 2019 Cuma, 20:00
Yer: Avlu Kongre ve Kültür Merkezi - Fatih Salonu

Tiyatro Keyfi, Amy Winehouse’un kısa ama çarpıcı
hayatını sahneye taşıyor. Oyuncu ve müzisyenlerin
sahnede ve seyircinin arasında birlikte acı duyduğu,
birlikte keyif aldığı özel bir yapım.
Kendinizi canlı rock müzik, tiyatro ve dansın
uyumuna bırakacağınız eşsiz bir eser...

“Ali Poyrazoğlu’nun kitabından yola çıkarak yazdığı
“Tamamla Bizi Ey Aşk” interaktif bir güldürüdür. Tökezlemiş
gönül ilişkilerinin, düzeltilip yerli yerine oturtulmasının
yöntemleri üstüne müthiş bir güldürü. Buruşmuş gönül
ilişkileri, evilikler nasıl ütülenmeli, eski düzgün haline
getirilmeli... Evlilik terapisi yapan doktorların kapısında
kuyruk var. Oyunda terapi yapılan bir çift üzerinden
seyircilere bu işin sırları açılıyor, terapi yöntemlerini
sergiliyor.  “Tamamla Bizi Ey Aşk” dünyanın en tehlikeli
konusu “Aşk” üstüne seyirci ile birlikte düşünüyor.

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Tarih: 23 Aralık 2019 Pazartesi, 20:30
Yer: Avlu Kongre ve Kültür Merkezi - Fatih Salonu

Tiyatro - Ferhangi Şeyler

Tiyatro - Fareler ve İnsanlar

Tarih: 27 Aralık 2019 Cuma, 20:30
Yer: Avlu Kongre ve Kültür Merkezi - Fatih Salonu

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Tiyatro - Ahududu
Tarih: 04 Aralık 2019 Çarşamba, 20:30
Yer: Bursa Akademik Odalar Birliği

Bursa Etkinlikleri

Tarih: 07 Aralık 2019 Cumartesi, 19:00
Yer: Masterpiece Bursa

Masterpiece - Klimpt - Öpücük

Konser - Biraz Sezen, Biraz Ben Deniz Seki

Tarih: 10 Aralık 2019 Salı, 20:30
Yer: Bursa Tayyare Kültür Merkezi

Oyunun başrollerinde Suna Keskin ve Melek Baykal var.
Bu oyunda çok güleceğiniz kesin ama bakalım iki yaşlı
kadının yalnızlığa buldukları çareyi beğenecek misiniz?

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Tarih: 16 Aralık 2019 Pazartesi, 20:30
Yer: Bursa Akademik Odalar Birliği

Tiyatro - On Küçük Zenci

Tiyatro - Şen Makas
Tarih: 20 Aralık 2019 Cuma, 20:30
Yer: Bursa Akademik Odalar Birliği

Agatha Christie’nin ölümsüz eseri “On Küçük Zenci”
Türkiye prömierini yaparken, Yeşilçam’ın unutulmaz
aktörü Ediz Hun ilk kez tiyatro sahnesinde seyirciyle
buluşuyor. Birbirini tanımayan 10 Kişi Zenci adasında
verilecek bir partiye davet edilir. Farklı mesleklere ve apayrı
kişiliklere sahip bu on kişi aslında neden orada olduklarını
öğrendiğinde artık herkes için çok geçtir....
Kafanız karışacak, nefesiniz kesilecek, içinizdeki dedektif
canlanacak ve tek bir soru soracaksınız bu adada
gerçekten sadece 10 kişi mi var?

Şen Makas’ta seyirciler bir kuaför salonundaki olayın
tüm ayrıntılarına tanıklık ederek, hem oyuna katılıyorlar,
hem katıla katıla gülüyorlar. Kuaför salonuna sızan katili
oyunculara soru sorarak belirleyen seyircinin oy oranına
göre oyunun sonu değişiyor. Her gece farklı oyun oynanıyor.

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Konser - Berkay

Tarih: 20 Aralık 2019 Cuma, 22:00
Yer: Jolly Joker Bursa

Tarih: 25 Aralık 2019 Çarşamba, 20:30
Yer: Bursa Tayyare Kültür Merkezi

Tiyatro - Ölün Bizi Ayırana Dek

Konser - Tan Taşçı
Tarih: 28 Aralık 2019 Cumartesi, 22:00
Yer: Bursa Jolly Joker

Cansu ve Serdar, evlilik hayatı canlarına tak etmiş ve boşanmaya karar
vermiş bir çifttir. Boşanmadan bir gece önce kendileri için düzenlenen
bir kutlama partisine katılırlar. Ancak sabah aynı yatakta uyanırlar! Bir
gece öncesine dair çok az şey hatırlayan Cansu ve Serdar’ı bekleyen asıl
sürpriz, salondaki kanepede uzanmakta olan cesettir.

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Tarih:  01-31 Aralık 2019
Yer: Bursa Kent Müzesi

Sergi - Uludağ’ın Popüler Tarihi

O; Anadolu’nun en babacan Olympos’uydu, Homeros’a göre.
On binlerce yıl ovayı, orda doğan Prusa’dan Bursa’ya büyüyen kenti gözetmişti.
Kentin Bitinyalı, Romalı, Bizanslı, Osmanlı geçmişine tanık olmuştu.
Çınarlarını, servilerini, güzel sokaklarını, büyük çarşılarını, şifalı kaplıcalarını, Bursa ipeklisi dokuyan
kadınlarını görmüştü.
Keşişleri saklamıştı kuytularında ve öyle anılır olmuştu. Ta ki, kendine en yakışan adı alıncaya dek.
Uludağ...
Ormanların uğultusunu, yüzyıllar boyu çınlayan kubbeleri, minarelerin ezgilerini dinledi,
orduların işgali altındaki iniltisini işitti.
Ve ardından kurtuluşun sevincini.
Sergi aralık ayı sonuna kadar sizlerle…

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Çanakkale Etkinlikleri

Tarih: 05 Aralık 2019 Perşembe, 22:00
Yer: Hayal Kahvesi Çanakkale

Konser - Taladro

Konser - Sagopa Kajmer

Tarih: 19 Aralık 2019 Perşembe, 20:00
Yer: 6:45KK Çanakkale

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Denizli Etkinlikleri

Konser - Evgeny  Grinko
Tarih: 01 Aralık 2019 Pazar, 20:00
Yer: Denizli Nihat Zeybekçi Kültür Merkezi

Tarih: 09 Aralık 2019 Pazartesi, 20:00
Yer: Denizli Nihat Zeybekçi Kültür Merkezi

Konser - Karsu

Tiyatro - Bir Baba Hamlet

Tarih: 16 Aralık 2019 Pazartesi, 20:00
Yer: Denizli Nihat Zeybekçi Kültür Merkezi

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Tarih: 20 Aralık 2019 Cuma, 20:30
Yer: Denizli Nihat Zeybekçi Kültür Merkezi

Tiyatro - Harem Kabare

Tiyatro - 1984 - Büyük Gözaltı

Tarih: 23 Aralık 2019 Pazartesi, 20:00
Yer: Denizli Nihat Zeybekçi Kültür Merkezi

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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İzmir Etkinlikleri

Tiyatro - Sineklerin Tanrısı
Tarih: 17-18 Aralık 2019 Salı-Çarşamba, 20:30
Yer: İzmir AKM Yunus Emre Salonu

Tarih: 11 Aralık 2019 Çarşamba, 21:00
Yer: Bostanlı Suat Taşer Tiyatrosu

Tiyatro - Burda Olan Burda Kalır

Tiyatro - Ahududu

Tarih: 05 Aralık 2019 Perşembe, 20:30
Yer: İzmir AKM Yunus Emre Salonu

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Tiyatro - Fareler ve İnsanlar

Tarih: 09 Aralık 2019 Pazartesi, 20:30
Yer: Narlıdere AKM

Tarih: 03 Aralık 2019 Salı, 20:30
Yer: İzmir AKM Yunus Emre Salonu

Tiyatro - Yak Bunu

Konser - Cem Adrian
Tarih: 27 Aralık 2019 Cuma, 23:30
Yer: Ooze Venue

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Konser - Gökhan Türkmen - Akustik

Tarih: 07 Aralık 2019 Cuma, 21:00
Yer: Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezi

Tarih: 18 Aralık 2019 Çarşamba, 20:30
Yer: Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezi

Konser - Olten Filarmoni Orkestrası

Konser - Metallica Tribute
“ The Five Horsemen”

Tarih: 04 Aralık 2019 Çarşamba, 22:30
Yer: SoldOut Performance Hall
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Tarih:  07,08 Aralık 2019 Cumartesi, Pazar
Yer: Alavya Hotel Alaçatı

7. Alaçatı Yeni Yıl Şenliği

Alaçatı Yeni Yıl Şenliği bu yıl da birbirinden farklı kültür etkinlikleri ve hediye alternatifleri
ile Alavya Otel’de gerçekleşecek ve 07-08 Aralık hafta sonunda Alaçatı bir kere daha yeni yıl
havasına bürünecek.

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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İzmir Dance Festival / Konak
6 Aralık 2019 – 8 Aralık 2019

8. Uluslararası İzmir Tiyatro Festivali / Karşıyaka
06 Aralık 2019 – 17 Aralık 2019

10. Bayındır Deve Güreşleri / Bayındır Karahalilli Köyü
16 Aralık 2019

12. Karşıyaka Hamsi Şöleni / Bostanlı Pazarı Karşıyaka
21 Aralık 2019 – 24 Aralık 2019

İzmir Mahalle ve Köy Tiyatroları Festivali
28 Aralık 2019

Festivallerde İzmir

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Manisa Etkinlikleri

Konser - Sagopa Kajmer
Tarih: 01 Aralık 2019 Pazar, 19:00
Yer: Manisa Fuar Merkezi

Tarih: 09 Aralık 2019 Pazar, 20:00
Yer: Manisa Belediyesi Kültür Merkezi Lale Salonu

Tiyatro - Aziz Nesin Kabare

Tiyatro - Ölün Bizi Ayırana Dek
Tarih: 23 Aralık 2019 Pazar, 20:00
Yer: Manisa Belediyesi Kültür Merkezi Lale Salonu

KÜLTÜR SANAT BÜLTENİ
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Muğla Etkinlikleri

Tiyatro - Etekler ve Pantolonlar
Tarih: 02 Aralık 2019 Pazar, 20:00
Yer: Fethiye Belediyesi Kültür Merkezi

Tarih: 07 Aralık 2019 Cumartesi, 20:30
Yer: Bostanlı Suat Taşer Tiyatrosu

Müzikal - Çingeneler Zamanı Müzikali

Tiyatro - Bir Baba Hamlet

Tarih: 08 Aralık 2019 Pazar, 20:00
Yer: Bodrum Herodot Kültür Merkezi
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Tarih:  29,30 Aralık 2019 Cuma, Cumartesi
Yer: Muğla Bodrum Bitez Köy İçi Mevkii

Bitez Mandalina Festivali

Her yıl düzenlenen Bodrum Mandalina Şenliği, Bodrum’un Ortakent, Bitez ve Turgutreis
mahallelerinde gerçekleştirilecek olan çeşitli etkinliklerle kutlanmaktadır. Etkinlikler
kapsamında ulusal ve yerel sanatçılar konserler veriyor. Şenlik alanında dernekler stant
açarak ürünlerini sergilemekte, stantlarda Bodrum mandalinasından yapılan mandalina
reçeli, mandalina dolması, mandalina dondurması, mandalina suyu ve mandalina sabunu
gibi ürünler; kadın üreticilerin yaptıkları el işi takı ve tekstil ürünleri ile yöresel tatlar
sergilenmektedir.
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Devir Teslim Törenleri
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