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EDİTÖR’
DEN
Rtc. Gözde KAYA

2021-2022 Dönemi Rotavizyon Koordinatörü

Değerli Rotaractör Dostlarım,

Şubat sayımızla karşınızdayız...

Ur. Başkanı Shekhar Mehta’nın bölgemize 
ziyaretiyle başladığımız bu sayımızın devamında 
birbirinden keyifli içerikleri ve 2440. Bölge 
Rotaract Temsilciliği’nin düzenlediği 12. Yarıyıl 
Değerlendirmesi zirvesi içeriğimizi sizler için derledik. 

Dergimizin vazgeçilmez parçalarından olan 
Kulüp haberleri, Happy Hour & Ocakbaşı, 
Hobi Grupları, Kültür Sanat Bülteni ve bu ay 
gerçekleşlecek eğitimlere Akademi bölümüzünden 
inceleyebilirsiniz. Bu sayı ikincisini yayınladığımız 
Efes’Art kısmına da bir göz atmanızı tavsiye ederim.

Derginin içeriklerini oluşturan kulüplere ve  
hazırlanmasında emeği geçen değerli Rotavizyon 
Takım üyelerine çok teşekkür ederim.

Keyifli okumalar...
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Uluslararası Rotary Başkanı Shekhar Mehta, 
16 Ocak 2022 tarihinde bölgemizi ziyaret etti. 
Bölge ziyareti sırasında Rotaractörler ile özel 
bir oturumda buluştu. Projeleri ve bölgemizi 
kendisine tanıtma fırsatı bulmuş olduk. Ertesi 
gün ise birçok toplum birliği ziyareti yapılarak 
bölgemizde gerçekleşen projeleri Başkan 
yakından inceledi.

U R . B a ş k a n ı

S h e k h a r  M e h ta

Z i y a r e t i
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C e r e n  A R S A L
A g o r a  R o ta r a c t  Ku l ü b ü 

Bir ilişkiniz var veya yenisine başlamak istiyor ve 
astrolojiye güveniyorsanız işte aradığınız
yazı burada !

Öncelikle burçlarla ilgili temel bir kaç bilgiden 
bahsetmek istiyorum.12 burcun her biri dört 
elementten birine karşılık gelir; bunlar su, hava, 
toprak ve ateştir. Partneriniz sizinle aynı elementi 
paylaşıyorsa, ilişkinin de daha kolay olacağını 
söyleyebiliriz. Fakat bu burçların duygusal ilişkilerden 
çok daha başarılı olabilecekleri alan genellikle aynı 
meslekte olmak veya birlikte iş yapmaktır. Aman 
siz ilişkide burç uyumu konusunda işinizi şansa 
bırakmayın :)

İ l i ş k i l e r d e 
B u r ç  Yo r u m l a r ı
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Su Grubu Burçlar: Yengeç + Akrep + Balık

Hava Grubu Burçlar: İkizler + Terazi + Kova

Toprak Grubu Burçlar: Boğa + Başak + Oğlak

Ateş Grubu Burçlar: Koç + Aslan + Yay

Aynı burçlar: her zaman iyi eşleşir tabi aynı ay içinde 
iki doğum günü sizi yorarsa diğer burçlara bakmak 
lazım :D Bu ortaklık genellikle Aslımda bunun sebebi 
her ikinizin de sadece kendilerinizi sevmekle kalmayıp 
aynı niteliklİkteki insanları da sevmeniz. Yani sizinle 
aynı burçtan biriyle olabiliyorsanız muhtemelen 
kendi tuhaflıklarınızı kucakladınız ve kabul ettiniz.

Tam zıt burçlar: Tabi aksine düşünüp kendinin tam 
zıttını sevenlerimiz de oluyor. Tam zıt özelliklere 
sahip olmak da çekime sebep olan başka bir burç 
uyumudur. 12 burçtan hangisinin tam sizin burcunuza 
karşılık geldiğine bakarak zıttınız bulunabilir. Böylece
farklılıklarınız partneriniz aracılığı ile size ayna etkisi 
yaratacaktır. Bazen bu farklılıklar da romantizmi 
körükleyebilir. Peki Zıt Burçlar Hangileri? Zodyak 
çemberinde de görüldüğü gibi Koç ile Terazi, Boğa 
ile Akrep, İkizler ile Yay, Yengeç ile Oğlak, Aslan 
ile Kova ve Başak ile Balık zıt burçlardır. Bunlarla 
birlikte unutmayın ki ay burcunun etkilerinin yanı 
sıra, yükselen burç uyumunuz ve alçalan burcunuz 
ilişkilerinizi etkiler.
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Güneş burcu aynıysa: Buna kavuşum denir ve bu açı 
da kişileri birbirine bir anda yaklaştırır… (örn; Koç-
Koç, Akrep-Akrep vb.)

Artarda gelen burçlar ise: aralarında 30 derecelik 
açı vardır ve bu da stresli bir durum yaratır. Çatışarak 
anlaşırlar. (örn; Koç-Boğa, Akrep-Yay vb.)

Aralarında bir burç varsa: 60 derecelik açı vardır. 
Uyumlu ve olumlu etkilere sahip bir ilişkidir.
(örn; Koç-İkizler, Akrep-Oğlak vb.)

Aralarında 2 burç varsa: 90 derecelik (kare) açıdır 
ve gerilim verir. Kişilerin arasında uyumsuzluk ve 
tartışma görülebilir. 
(örn; Koç-Yengeç, Akrep-Kova vb.)

Aralarında 3 burç varsa: 120 derecelik (üçgen) açıdır 
ve gerilimden uzak bir ilişkiyi işaret eder. Kişiler 
birbirini destekler, aralarında müthiş bir çekim vardır. 
(örn; Koç-Aslan, Akrep-Balık vb.)

Aralarında 5 burç varsa: 180 derecelik (karşıt) açıdır 
ve kişiler birbirlerine karşıt durumdadır. Zıt kutupların 
birbirini çekmesi gibi bir durum söz konusudur. Evet, 
farklıdırlar ama kuvvetli bir çekim vardır. (örn; Koç-
Terazi, Akrep-Boğa vb.)

Tabi ille de bu burç uyumlarına göre aşk hayatınızı 
yönlendirmek zorunda değilsiniz. Ancak merak 
edenler için burçların birbiri ile uyum yüzdelerini 
hazırladım ;)

Aşkta en uyumlu burç çifti olmak ve hayatta ortak 
zevkler ve duyguları paylaşmak paha biçilemez olsa 
gerek. Siz de ilişkinizdeki uyumu burçlardan takip 
ederek karar verebilirsiniz.

Basitçe burç uyumlarını anlattım daha ayrıntılı 
açıklama isterseniz…



Hizmetlerimizle Hayatları Değiştirelim 9

Hangi Burçlar En Uyumlu Burç Çiftidir?

Koç Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Koç Ve Koç %75
Koç Ve Boğa %63
Koç Ve İkizler %74
Koç Ve Yengeç %47
Koç Ve Aslan %83
Koç Ve Başak %42
Koç Ve Terazi %62
Koç Ve Akrep %48
Koç Ve Yay %87
Koç Ve Oğlak %38
Koç Ve Kova %68
Koç Ve Balık %29

Boğa Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Boğa Ve Koç %63
Boğa Ve Boğa %86
Boğa Ve İkizler %23
Boğa Ve Yengeç %91
Boğa Ve Aslan %29
Boğa Ve Başak %73
Boğa Ve Terazi %33
Boğa Ve Akrep %89
Boğa Ve Yay %31
Boğa Ve Oğlak %89
Boğa Ve Kova %11
Boğa Ve Balık %88

İkizler Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

İkizler Ve Koç %74
İkizler Ve Boğa %23
İkizler Ve İkizler %83
İkizler Ve Yengeç %21
İkizler Ve Aslan %82
İkizler Ve Başak %40
İkizler Ve Terazi %78
İkizler Ve Akrep %15
İkizler Ve Yay %92
İkizler Ve Oğlak %15
İkizler Ve Kova %85
İkizler Ve Balık %10

Yengeç Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Yengeç Ve Koç %47
Yengeç Ve Boğa %91
Yengeç Ve İkizler %21
Yengeç Ve Yengeç %85
Yengeç Ve Aslan %29
Yengeç Ve Başak %77
Yengeç Ve Terazi %28
Yengeç Ve Akrep %79
Yengeç Ve Yay %27
Yengeç Ve Oğlak %84
Yengeç Ve Kova %31
Yengeç Ve Balık %72
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Aslan Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Aslan Ve Koç %83
Aslan Ve Boğa %29
Aslan Ve İkizler %82
Aslan Ve Yengeç %29
Aslan Ve Aslan %78
Aslan Ve Başak %35
Aslan Ve Terazi %75
Aslan Ve Akrep %29
Aslan Ve Yay %75
Aslan Ve Oğlak %27
Aslan Ve Kova %89
Aslan Ve Balık %14

Başak Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Başak Ve Koç %42
Başak Ve Boğa %73
Başak Ve İkizler %40
Başak Ve Yengeç %77
Başak Ve Aslan %35
Başak Ve Başak %65
Başak Ve Terazi %30
Başak Ve Akrep %76
Başak Ve Yay %32
Başak Ve Oğlak %77
Başak Ve Kova %30
Başak Ve Balık %86

Terazi Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Terazi Ve Koç %80
Terazi Ve Boğa %33
Terazi Ve İkizler %78
Terazi Ve Yengeç %28
Terazi Ve Aslan %75
Terazi Ve Başak %30
Terazi Ve Terazi %68
Terazi Ve Akrep %29
Terazi Ve Yay %71
Terazi Ve Oğlak %34
Terazi Ve Kova %68
Terazi Ve Balık %29

Akrep Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Akrep Ve Koç %48
Akrep Ve Boğa %89
Akrep Ve İkizler %15
Akrep Ve Yengeç %79
Akrep Ve Aslan %29
Akrep Ve Başak %76
Akrep Ve Terazi %29
Akrep Ve Akrep %66
Akrep Ve Yay %30
Akrep Ve Oğlak %64
Akrep Ve Kova %30
Akrep Ve Balık %81
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Yay Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Yay Ve Koç %87
Yay Ve Boğa %31
Yay Ve İkizler %92
Yay Ve Yengeç %27
Yay Ve Aslan %75
Yay Ve Başak %32
Yay Ve Terazi %71
Yay Ve Akrep %30
Yay Ve Yay %74
Yay Ve Oğlak %38
Yay Ve Kova %83
Yay Ve Balık %50

Oğlak Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Oğlak Ve Koç %38
Oğlak Ve Boğa %89
Oğlak Ve İkizler %15
Oğlak Ve Yengeç %84
Oğlak Ve Aslan %27
Oğlak Ve Başak %77
Oğlak Ve Terazi %34
Oğlak Ve Akrep %64
Oğlak Ve Yay %38
Oğlak Ve Oğlak %62
Oğlak Ve Kova %37
Oğlak Ve Balık %76

Kova Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Kova Ve Koç %68
Kova Ve Boğa %11
Kova Ve İkizler %85
Kova Ve Yengeç %31
Kova Ve Aslan %89
Kova Ve Başak %30
Kova Ve Terazi %68
Kova Ve Akrep %30
Kova Ve Yay %83
Kova Ve Oğlak %37
Kova Ve Kova %74
Kova Ve Balık %38

Balık Burcunun Diğer Burçlarla Uyumu Yüzdesi:

Balık Ve Koç %29
Balık Ve Boğa %88
Balık Ve İkizler %10
Balık Ve Yengeç %72
Balık Ve Aslan %14
Balık Ve Başak %86
Balık Ve Terazi %29
Balık Ve Akrep %81
Balık Ve Yay %50
Balık Ve Oğlak %76
Balık Ve Kova %38
Balık Ve Balık %73
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N e c a b e d d i n  S İ V R İ
B o r n o v a   R o ta r a c t  Ku l ü b ü 

2022 yılında küresel gıda sistemi için ufukta ne var? 
Yapılan çalışmalarda ve tüketici tercihleri göz önünde 
bulundurulduğunda içinde bulunduğumuz yıl 
içerisinde 5 gıda trendinin bizi beklediği söylenebilir.
Gıda sistemimiz sürekli değişen ve karmaşık bir 
düzene sahiptir. Bugün yüzleştiğimiz iklim krizi, 
sürekli gerginleşen gıda sistemi, artan nüfus 
ve besleyici bir diyetin neyi içerdiğine yeniden 
odaklanırken, gıda profesyonelleri bu evrime 
ayak uydurmak zorundadır. Bilim ve teknolojiden 
yararlanarak daha sürdürülebilir, besleyici ve 
güvenli gıda geliştirme çalışmaları ile bu sorunların 
üstesinden gelinebilecektir. Tüm bu sorunlar ve 
çözüm yolları göz önünde bulundurulduğunda 
2022’de şekilleneceği tahmin edilen ilk 5 gıda trendi 
şu şekildedir:

2 0 2 2 ’ d e 
G ö z  Ö n ü n d e 
B u l u n d u r u l m a s ı 
G e r e k e n  5  G ı d a 
Tr e n d i
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1. Sürdürülebilirlik Beklentileri Değişimi 
Yönlendirmeye Devam Edecek

2021 yılında Birleşmiş Milletler İklim Değişikliği 
Konferansı ve Gıda Sistemleri Zirvesi sürdürülebilir 
gıda arzına odaklanmanın artırılması için zemin 
hazırladı. Pandemi nedeniyle bulunduğumuz yeri 
kaybettiğimiz için bu durumun hızlandırılması 
çok kritik bir konudur. Bu nedenle gıda firmaları 
ve perakendecilerin sürdürülebilirlik ile azalan su 
kullanımı konusundaki taahhütleri hızlanacak ve 
karbon etiketlemenin daha yaygın hale geldiğini 
göreceğiz. Gıda kayıplarının azaltılmasına vurgu 
artacak ve katma değerli içerikler/gıdalar üretmek 
için atık akışlarının kullanımı nişten ana akıma doğru 
büyüyecektir.

2. Alternatif Protein Teknolojisinde Üstel 
Büyüme

İklim değişikliği konusundaki endişelerin en büyük 
faydalanıcılarından biri alternatif protein kaynakları 
ve ürünlerinin büyümesidir. Birçok et endüstrisi 
devi bitki bazlı protein yarışına katılmakta ve artan 
beslenme faydaları ile daha düşük maliyetlere vurgu 
yapmaktadır. Bu arada Singapur, 2022’de onay 
alması beklenen hücre bazlı etin onaylanmasına 
öncülük etti. ABD, Avrupa ve İsrail’deki teknolojideki 
gelişmeler bunun gelecekte üçüncü kilit protein 
kaynağı olmasının önünü açacaktır. Buradaki ana 
odak noktası, enerji kullanımı ve maliyetlerinin 
azaltılması olacaktır.
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3. “Sağlıklı” Tanımının Birden Fazla Boyutu

Gıda ve İlaç İdaresi’nden güncellenmiş bir “sağlıklı” 
tanımı, reformları teşvik edebilir ve gıda şirketleri için 
yeni fırsatlar sağlayabilir ve aynı zamanda terimin nasıl 
anlaşıldığı konusunda küresel olarak uyum sağlama 
çabasını teşvik edebilir. Amerikalılar için 2020-25 
Diyet Kuralları, yeni şeker bazlı tatlandırıcılarla ilave 
şeker azaltımına odaklanmaya devam etmenin 
yanı sıra besin yoğunluğunun nasıl tanımlanacağı 
konusunda fikir birliğine varma çabalarına yol 
açabilir. Gıda ve İlaç İdaresi’nin gönüllü sodyum 
azaltma hedefleri, yeni ürün tanıtımlarının yanı sıra 
“sodyumda gizli azalmalar” konusuna da yeni bir 
odaklanma sağlayacaktır.

4. Gıda Tedarik Zinciri İçin Pandeminin Gümüş 
Astarı

Gıda tedarik zincirinin dijitalleşmesi, gelecekteki 
tedarik kesintilerinin etkisini azaltmayı amaçlayan 
pandemi nedeniyle kısmen hızlanıyor. Verileri 
ve nesnelerin interneti sensörlerini analiz etmek 
ve yorumlamak için yapay zekanın kullanılması, 
gıda ürünlerinin güvenliğini ve besin tutarlılığını 
arttırmakta, aynı zamanda atıkları azaltmaktadır. 
Geniş bant internet, gıda tedarik zincirinin hem 
verimliliğini hem de esnekliğini güçlendirmek için 
üretim ve ulaşım düzeyi verilerini yakalayabilir.
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5. Gıda Güvenliğinin Yeni Dönemi

Gıda Güvenliği Modernizasyon Yasası (FSMA) 
gıda izlenebilirliği kuralının yakında kesinleşmesi, 
izlenebilirlik ilke ve araçlarına olan küresel ilginin 
artmasına ve uygulanmasına yol açacaktır. Bu 
vurgunun öngörüleri hem gıda güvenliğini 
artıracak hem de maliyetleri düşürecektir. E-ticaret 
gıda güvenliği konusundaki son FDA zirvesi, bu 
büyüyen kanala karşı önemli faaliyetleri teşvik 
ediyor. Pandeminin ardından, gelişmiş küresel 
uygulamalarının (GHP’LER) bazılarının standart 
hale gelmesini ve uzaktan denetimin kullanımının 
artmasını bekleyebiliriz.
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G i r a y h a n  O C A K
Ç a l ı k u ş u  R o ta r a c t  Ku l ü b ü

Aile fotoğrafları ve gezdiğiniz yerleri paylaştığınız 
sosyal medya hesapları, tatil yapmak için gittiğiniz bir 
otele verdiğiniz kimlik kartınız, kargo için paylaştığınız 
adresiniz, masumane bir alışveriş yaparken harcama 
yapmak için kullandığınız kredi kartı bilgileriniz, 
aradığınız yeri bulmak için faydalandığınız lokasyon 
bilgileri, aslında teknoloji ile bağlantılı hemen hemen 
her detay sizi tanımlıyor.

Yaşam biçiminiz, neye eğiliminizin olduğu, 
ihtiyaçlarınız belki de gelecekte sizi beklemesi 
muhtemel durumlar veri analizi ile artık kolayca tespit 
edilebiliyor. Seyahat özgürlüğünüzün kısıtlandığının, 
güvenliğinizin tehlikede olduğunun ve bu durumun 
farkında olmadığınızı düşünün. Ya da evden çıktıktan 
sonra işyerine giderken, alışveriş yaparken sürekli 
izlendiğinizi düşünün. Bu durum size fazlası ile 
ürkütücü gelebilir. Fakat bunlar gelişen teknoloji ile 
birlikte günümüzde artık bir gerçek haline gelmiş 
durumda. Kişisel verilerimiz bu kadar önemli hale 
gelmişken işte bu verilerin güvenliğinin sağlanması 
için ülkemizde uygulanan kanunlar bulunuyor. 2016 
yılında yürürlüğe giren 6698 sayılı Kişisel Verilerin 
Korunması Kanun’u (“KVKK” veya “Kanun”) kişisel 
verilerin işlenmesinde rol olan sorumluların temel 
olarak uyması gereken kurallar bütününü oluşturuyor.

S i v i l  To p l u m  Ö r g ü t l e r i 
A ç ı s ı n d a n  K i ş i s e l  Ve r i l e r i n 
Ko r u n m a s ı n d a 
D i k k a t  E d i l m e s i  G e r e k e n l e r
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6698 Sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanunu’nu 
gerçek kişilere ait kişisel verileri kaydeden, 
düzenleyen, aktaran kısacası bu verileri işleyen 
gerçek ve tüzel kişiler hakkında uygulanmakta. 
Dernek kavramı ise Türk Medeni Kanunu’nda “tüzel 
kişiliğe sahip kişi topluluklar.” şeklinde tanımlanıyor. 
Dolayısıyla derneklerin de Kişisel Verilerin Korunması 
Kanun’u kapsamında sorumlulukları bulunuyor. 
Ülkemizde kurulu Rotaractların kanunlar önünde yapı 
olarak dernek statüsünde olduğu düşünüldüğünde 
gerçekleştirilen faaliyetler bakımından kişisel 
verilerin korunması son derece önemli hale geliyor. 
KVKK ve ilgili mevzuat kapsamına giren çalışmalar 
yapan derneklerin, mevzuat çerçevesinde kanuna 
uyma noktasında aşağıda bahsedileceği üzere ciddi 
sorumlulukları bulunmaktadır. Bu sorumlulukların 
gereği yerine getirilmediğinde, 9.000 TL’den 
1.950.000 TL’ye kadar idari para cezası ile 
karşılaşılabilir ve dernek yöneticileri veya gönüllüleri 
suç teşkil eden fiillerinden 1 yıldan 3 yıla kadar hapis 
cezası ile karşı karşıya kalabilir. 

6698 sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanunu’na 
göre kişisel veri, kimliği belirli veya belirlenebilir 
gerçek kişiye ilişkin her türlü bilgi olarak 
tanımlanmaktadır. Kimlik bilgileri, iletişim bilgileri 
gibi bilgiler kişisel veri olarak değerlendirildiği gibi 
araç plakası da kişiyi tanımladığı için kişisel veri 
olarak değerlendirilebilmektedir. Tüm bunlarla 
beraber kanun daha fazla korunmasını istediği 
birtakım veriler de saymış ve buna da özel nitelikli 
kişisel veriler denmektedir. Özel nitelikli kişisel 
veriler öğrenilmesi halinde kişiyi ayrımcılığa maruz 
bırakacak bilgilerden oluşmaktadır. Bu kapsamda en 
hassas yaklaşılan özel nitelikli kişisel veri sağlık bilgisi 
olarak değerlendirilmektedir. Bununla beraber 
dernek, vakıf, sendika üyeliği, ceza mahkumiyeti 
verileri, siyasi düşünce, felsefi dini inanç bilgileri, 
biyometrik ve genetik veriler de özel nitelikli kişisel 
veriler olarak sınırlı bir şekilde kanunda sayılmıştır

Derneklerin gerçekleştirdiği faaliyetleri kapsamında 
üyeler, ziyaretçiler, konuklar gibi pek çok kişinin 
kişisel verilerinin işlenmesi söz konusudur. Bu veriler 
bakımından dernekler Kanun’a uygun hareket 
etmelidir. Aşağıda derneklerin KVKK ve ilgili mevzuat 
kapsamında temel olarak süreçlerinde dikkat etmesi 
gereken açıklamalara yer verilmiştir.
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İlk olarak dernekler, üyelerine ait dernek üyeliği 
bilgisini kendi bünyelerinde tutmaktadır. Söz 
konusu dernek üyeliği bilgisi özel nitelikli kişisel 
veri olarak değerlendirildiğinde bu bilginin kanuni 
zorunluluklar dışında izinsiz üçüncü kişiler ile 
paylaşılmaması gerekmektedir. Kanun kapmasında 
getirilen yükümlülüklerden biri Kanun’un 4.5. ve 
6. maddelerinde sayılan usul ve esaslara uygun 
olarak kişisel verilerin işlenmesidir. Bu kapsamda 
dernekler toplamış olduğu kişisel verileri mutlaka 
ölçülü bir amaç doğrultusunda keyfiyete dayalı 
işlemler yapmadan gerekli olan süre kadar muhafaza 
etme ilkesi uyarınca saklamalı ve kullanmalıdır. 
Dolayısıyla sivil toplum örgütleri bakımından 
doğru, güncel olmayan ve amaca hizmet etmeyen 
verilerin işlenmemesi, saklanmaması gerekmekte en 
nihayetinde bir tedbir olarak kişisel veriler mümkün 
olduğunca azaltılmalıdır.

Örneğin. Dernekler Tarafından Tutulan Üye Kayıt 
Defterinde Bulunması Gereken Bilgiler ile Bu 
Defterin Şekli Hakkında Tebliğ’de “dernek yönetim 
kurulunca başvurusu kabul edilen gerçek kişi üyenin; 
adı soyadı, T.C. kimlik numarası, tabiiyeti, anne adı, 
cinsiyeti, üyeliğe giriş ve üyelikten çıkış tarihlerinin 
deftere yazılması zorunludur.” ifadesi belirtilen kişisel 
verilerin dernek üyeleri ilgili kişilerden alınabileceğini 
açıkça öngörmektedir. Bu kapsamda tebliğde 
bahsedilen kişisel veriler derneklerce kanuni 
dayanak kapsamında işlenmekte bu kapsamda bu 
bilgilerin güvenliği sağlandığı sürece aykırı bir işlem 
bulunmamaktadır. Fakat Kanun’un 6. maddesi 
kapsamında derneklerin sağlık bilgisi olarak özel 
nitelikli kişisel verileri işlemesi için ilgili kişilerden açık 
rıza alarak üyelerinden veya üye adaylarından sağlık 
raporu, kan grubu bilgisi, aşı bilgisi, PCR sonucu, 
Hes Kodu gibi sağlık bilgisi içeren kişisel verileri 
işlemesi söz konusu olabilmektedir. Kişilerden açık 
rıza alınmaksızın bu şekilde bilgi toplanması hukuka 
aykırı olduğu gibi idari yaptırımlarla da karşı karşıya 
kalınabilir. 

Bununla birlikte Dernekler Yönetmeliği 39. 
maddesi uyarınca defterler hariç olmak üzere, 
dernekler tarafından kullanılan alındı belgeleri, 
harcama belgeleri ve diğer belgeler özel kanunlarda 
belirtilen süreler saklı kalmak üzere, kaydedildikleri 
defterlerdeki sayı ve tarih düzenine uygun olarak 5 
yıl süreyle saklanacağı düzenlenmiştir. Bu sürelerin 
dolmasından sonra bu kişisel verilerin saklama 
süresini tamamlaması sebebi ile imha edilmesi 
gerekmektedir. Bu ve buna benzer örnekler yasal 
mevzuat uyarınca çoğaltılabilir.

Türkiye’de kişisel veri toplayan, işleyen, depolayan 
veya Türkiye dışında bulunsa bile Türkiye ile bağı 
kurulabilecek her türlü kişisel veriyi toplayan, işleyen 
ve depolayan tüm gerçek ve tüzel kişiler Kanun 
kapsamına girdiğinden bahsetmiştik. Bilindiği 
üzere, ülkemizde birçok yerli ve yabancı sivil toplum 
kuruluşu kuruldukları amaçları gerçekleştirebilmek 
için yürüttükleri faaliyetler sırasında kişisel verileri 
toplamakta, depolamakta ve yurt içine ya da yurt 
dışına aktarmaktadır. Örneğin gmail,yandex,hotmail 
gibi mail sistemlerinin kullanılması, yurtdışı tabanlı 
internet siteleri üzerinden etkinliklere başvurular 
alınması gibi eylemler bu internet platformlarının 
sunucularının yurtdışında bulunması sebebi ile kişisel 
verilerin yurtdışına aktarılması anlamını taşımaktadır. 
Bugün için dernekler bakımından bu eylemlerde 
kanuna uygun hareket edebilmek için tek bir çıkış 
yolu bulunmaktadır. İlgili kişilerden kişisel verilerinin 
yurtdışına aktarılması konusunda açık rıza alınmalıdır. 
Google gibi altyapıları kullanarak işlemlerini yürüten 
organizasyonların bu noktada başvuru formları ve 
iletişim alanlarına açık rıza beyanlarını içeren onay 
mekanizmalarını ekleyerek ilerlemesi gerekmektedir.
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Sivil toplum kuruluşlarının bir diğer önemli yükümlüğü 
ise Kişisel verilerin 10. maddesine göre aydınlatma 
yükümlülüğünü yerine getirmesidir. Aydınlatma 
yükümlülüğü, kişisel verilerin elde edilmesi sırasında 
veri sorumlusu veya yetkilendirdiği kişi tarafından 
temel olarak ilgili kişilere bilgi verilmesidir. Toplamış 
olduğu kişisel verilerin toplanma amacı, yöntemi, 
hukuki sebebini açıklayacağı şekilde ilgili kişileri 
aydınlatması gerekmektedir. Bu aydınlatma kapsamı 
içerisinde hareket etmektedir.

Kişisel verilerin aktarılması konusu da kişisel verilerin 
güvenli saklanması kadar önem arz etmektedir. 
Bir kişisel verinin kanuni gereklilikler dışında 
izinsiz paylaşımı geri dönülmez sonuçlara yol 
açabilmektedir.”

Kişisel Verileri Koruma Kurumuna intikal eden bir 
şikayette ilgili kişinin cep telefonu numarasına bir 
dernek tarafından reklam içerikli SMS gönderildiği, 
ilgili kişinin bu tür mesajlardan rahatsız olması, 
derneğin kendisine ait kişisel verileri nereden elde 
ettiğini bilmemesi ve kişisel verilerinin kendisinin açık 
rızası olmaksızın kullanılması nedeniyle 6698 sayılı 
Kişisel Verilerin Korunması Kanunu (Kanun) uyarınca 
dernekten bilgi talebinde bulunduğu, söz konusu bilgi 
alma talebine 30 günlük yasal süre içinde herhangi bir 
yanıt verilmediği belirtilerek, veri sorumlusu dernek 
nezdinde gerçekleşen tüm usulsüzlüklerin ortaya 
çıkarılması ve gerekli yaptırımların uygulanması 
talep edilmiş; Kurum tarafından veri sorumlusu 
tarafından ilgili kişinin SMS gönderimine ilişkin açık 
rızasının tespit edilemediğinin açıkça belirtildiği, 
bu çerçevede şikayetçinin kişisel verisi niteliğindeki 
cep telefonu numarasının elde edilmesi ve reklam 
içerikli SMS gönderimi için kullanılması şeklide 
gerçekleşen kişisel veri işleme faaliyetinin Kanuna 
aykırılık teşkil ettiği, bu durumun ise veri sorumlusu 
tarafından veri güvenliğine ilişkin yükümlülüklerin 
yerine getirilmediğinin göstergesi olduğu 
değerlendirmelerinden hareketle idari para cezası 
verilmiştir.

Kişisel Verileri Koruma Kurulu tarafından buna benzer 
yüzlerce karar yayımlanmaktadır. Uygulamada sivil 
toplum örgütleri kanun kapsamında bir sorumluluğu 
bulunmadığı düşüncesi ile hareket etse de kanuna 
uygun hareket etme bakımından dernek ve benzeri 
kuruluşların bir ayrıcalığı bulunmamaktadır. Bu 
kapsamda tüm Rotaractların da yaptığı faaliyetlerde 
kanuna uygun hareket etme noktasında özen 
göstermesi son derece önemlidir. 
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M ü g e  KU RT U LU Ş
R o ta v i z y o n  Ta k ı m ı

Sizlere bu ay ilk Türk opera sanatçımız Semiha 
Berksoy’dan bahsetmek istiyorum. Çok yönlü 
olması ve yetenekleri ile her zaman dikkat çekici 
olmuş olan Semiha, 24 Mayıs 1910’da, İstanbul 
Çengelköy’de, heykeltıraş ve ressam bir annenin 
; maliye katipliği dışında şiir yazımına ilgi duyan bir 
babanın kızı olarak dünyaya gelmiştir. Ailesinin 
pek çok sanat dalına olan ilgisi, Semiha’yı da 
fazlasıyla etkilemiş hayatını farklı sanat dalları 
ile süslemesine sebep olmuştur. Annesi Fatma 
Saime Hanım, ona, jest ve mimiklerle şiir 
okumasını, şarkı söylemesini, resim yapmasını 
öğretmeye başladığında, Semiha henüz 4 
yaşında bir çocuktu. Yıllar sonra ailesinin bu 
yaklaşımını anarken şöyle diyecekti: “Bende 
sanatla ilgili ne varsa annemle babamdan aldım.”    

S e m i h a 
B e r k s o y
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Semiha’nın kalemi de oldukça kuvvetliydi. İlk 
hikayelerini henüz ilkokuldayken yazmaya 
başlamıştı. Fakat ona hikaye yazmak yetmiyor, 
resim de çiziyordu. Bunlar da yoksa şiirler 
okuyordu. Ya da kendi kendine operalar 
söylüyordu. 1930’da, iki yıllık Darülbedayi Tiyatro 
Okulu’nun sınavını kazanarak tiyatroya başladı. 
Tiyatro sahnesine ilk kez Tolstoy’un “Yaşayan 
Kadavra” oyununda “çiçek satan kız” rolüyle 
çıktı. 1931 yılında ise Muhsin Ertuğrul’un çektiği 
İstanbul Sokakları filminde rol aldı. İlk sesli Türk 
filmi olan bu filmin çekimi için Paris’e gitti ve 
“Hancı Kızı Semiha” karakterini canlandırdı. 
İlk defa bu seyahat sırasında Paris’te bir opera 
izleyip gerçek anlamda opera ile tanıştı. 

Ankara Devlet Konservatuvarı bir sınav açtı ve 
Semiha bu sınavı kazanarak, devlet bursuyla 
Berlin Yüksek Müzik Akademisi Opera 
Bölümü’nde eğitim almaya gönderildi. Hiç 
Almanca bilmiyordu; ama sesi oldukça ilgi 
çekmişti. Hatta sesiyle ünlüydü denebilirdi. 
Okulunu birincilikle bitirdiğinde, aynı zamanda 
Avrupa’da opera sahnesine çıkan İlk Türk 
Soprano unvanını da almıştı.    Türkiye’ye 
döndükten sonra ilk konserini Cemal Reşit Rey 
ile birlikte veren sanatçı, profesyonel anlamda 
ilk opera gösterisi olan “Tosca” ve “Madame 
Butterfly” operalarında oynadı.1950’de Devlet 
Operasına solist olarak atanan Semiha Berksoy, 
“Tiefland Çukurova Operası”ndaki başrol Marta 
ile uzmanlar tarafından “Birinci Sınıf Dramatik 
Soprano” olarak belirlendi.
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“Benim ruhumu sürükleyen, bende alev haline 
gelen bir şey var; o da sanat aşkıdır, bunu bilesiniz, 
ölsem de mezarımda selvi ağaçları söyler.”

Berksoy, 1960’larda resim çalışmalarına büyük 
zaman ayırdı. 1961 yılında Ankara Dil ve Tarih-
Coğrafya Fakültesi’nde Devlet Resim Heykel 
sergisine “Bursa’da Fatihin Doğduğu Ev” ve 
“Yeşil Cami” tabloları ile katılarak ödül aldı. 1969 
yılında Berlin, Lutzovhaus Resim Sergisi’nde 
ve 1972 yılında Paris’te resimlerini sergiledi. 
Kendisinin sözleri ile; “Ne hissediyorsam onun 
resmini yapıyorum. Kiminde çocuk gibiyim, 
kiminde melek, kiminde şeytan... Melekliğim, 
karşılık beklemeden sevmemden geliyor. 
Sevince, melekleşiyorum, sevince çocuk saflığına 
kavuşuyorum... Şeytanlığım ise, sevdiğimi 
bırakıp gidebilmem. Sanatım için çekip giderim, 
gidebilirim... Bana şeytanlığı yaptıran sanat aşkı.”

Türkiye’de ilk resim sergisini 1974 yılında Ankara 
Devlet Resim Heykel Galerisi’nde açtı. 1975 
yılında eşi Ercüment Siyavuşgil’i kaybettikten 
sonra on yıl inzivaya çekildi. Daha sonraları 
tekrar şarkı söylemeye ve resim yapmaya başladı 
ve fazlasıyla üretken bir deneme girdi. 2000 
yılında Viyana’da “Kunst Museum Bonn” da 
gerçekleştirilen yüzyılın en önemli sanatçılarını 
bir araya getiren “Zeitwenden 2000 Millenium” 
sergisine katıldı ve bu sergiye katılan ilk Türk 
ressamı oldu. “Semiha Berksoy Odası” adlı 
yapıtıyla birincilik ödülü ile onurlandırıldı. 2004 
yılının 15 Ağustos tarihinde ise hayata gözlerini 
yumdu.
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R e y h a n  Ü N LÜ
E g e  R o ta r a c t  Ku l ü b ü

Geçtiğimiz Ay Dünyada Neler Olmuş?

“Dünyada Neler Oluyor?” serisi ile uluslararası 
bir kurum olan Rotary’nin yapıtaşları olan biz 
Rotaractörlerin gündemi takip etmesi, genel 
kültürünü arttırması ve dünyadaki gelişmeler 
hakkında bilgi sahibi olması amaçlanmaktadır. 
Bu çerçevede dünya gündeminden spor, sanat, 
çevre gibi konular hakkında çekirdek bilgiler 
verilecektir. Siz de hazırsanız, haydi dünya 
turumuz başlasın.

D ü n y a d a
N e l e r  O l u y o r ?
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- Koronavirüse karşı dünyada ilk aşıyı geliştiren 
BioNTech’in kurucu ortağı olan Dr. Özlem Türeci 
Almanya’da cumhurbaşkanını seçen Federal 
Kongre’ye (Bundesversammlung) delege olarak seçildi. 
Böylece Türeci 13 Şubat 2022’de Federal Meclis’te 
gerçekleştirilecek Cumhurbaşkanlığı seçiminde, 736
milletvekiliyle birlikte Federal Kongre üyesi sıfatıyla oy 
kullanacak.

- Dünyada atılan ilk kısa mesajın NFT’si açık artırma 
ile satılacak. Satıştan elde edilecek olan gelir Birleşmiş 
Milletler Mülteciler Yüksek Komiserliği’ne bağışlanacak.

- Dünyadaki yaşamın başlangıcına dair yapılan çalışmada, 
okyanusların antik çağlarda günümüzden çok daha tuzlu 
olduğu bilgisine ulaşıldı.

- İngiltere’nin Costwolds bölgesindeki Cilalı Taş Devri 
Mezarı’nı (Neolitik Çağ) inceleyen bir çalışmada, antik DNA 
analizi yöntemi kullaan bilim insanları mezarlığa gömülen 
35 kişinin 27’sinin birbiriyle akraba olduğunu belirleyerek, 
dünyanın en eski soyağacını ortaya çıkardı. Söz konusunu 
35 kişinin MÖ 3700 ile 3600 yılları arasında, yani tarımın 
Britanya’da başlamasından yaklaşık 100 yıl sonra yaşadığı 
söylendi.

- Bilim insanları Antarktika&#39;nın altında hayat buldu.

- British Airways, bitkisel atıkları sürdürülebilir yakıt olarak 
kullanma kararı aldı.2050 yılına kadar net sıfır karbon 
emisyonu elde etmeyi hedefleyen havayolu,karbondioksit 
emisyonlarını yaklaşık 100 bin ton azaltmak için yeterli 
sürdürülebilir yakıt satın alacak.

- İskoçya, son kömür bacasını kapatarak kömür santrallerini 
kullanmaya son verdi.

- İskoçya’daki bir projede mantarlar gıda güvenliğini 
arttırmak ve emisyonların azaltılmasına katkı sağlamak için 
eğitiliyor.

- Belçika hükümeti çalışanları artık mesai saatlerinden 
sonra patronlarını görmezden gelebilir.

- 2020 yılında kaydedilen tarihteki en yüksek okyanus 
sıcaklıkları ardından 2021 yılında üst üste altıncı kez sıcaklık 
rekorunun kırıldığı rapor edildi.

- Yabani su samuru türü, yaklaşık 50 yıl sonra ilk kez 
Amsterdam’da görüldü.

- Yeni araştırmalara göre, Afrika’daki zürafa sayısı şaşırtıcı 
ve umut verici düzeyde artış gösterdi.

- Heatherwick Studio, filtreli hava sistemi sayesinde diğer 
otomobillerden yayılan kirliliği araç çalışırken emecek olan 
Airo elektrikli otomobilini çıkardı.

- İngiltere, dört günlük bir çalışma haftasını denemeye 
başladı.

- Tonga’da yanardağ patlamasının ardından ülkeyle iletişim 
kurulamadı ve kritik hattın tamirinin 4 hafta süreceği tahmin 
ediliyor. Tonga, volkanik patlama ve tsunamiyi “benzeri 
görülmemiş bir felaket” olarak nitelendiriyor.

- Tahiti açıklarında iklim değişikliğinden etkilenmeyen 
ender mercan resifi keşfedildi.

- Sri Lanka’da plastik atıkların fazlalaşması doğal yaşamı 
tehdit ediyor. Fillerin çöplüklere bırakılan plastik atıkları 
yedikten sonra öldüğü bildirildi.

- Hong Kong’da toplu öldürme emri verdikten sonra 
insanlar evcil hamsterlarını sokağa atmaya başladı.
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Ya ğ m u r  Y ı l d ı r ı m
G ü z e l y a l ı  R o ta r a c t  Ku l ü b ü

Çocuk hakları, çocukların sahip olduğu temel hakların 
bütünüdür ve bu haklar devletlerce tanınmalı ve 
korunmalıdır. Eğitim, sağlık, yaşama, barınma, cinsel 
ya da psikolojik sömürüye karşı korunma gibi haklara 
sahip olan çocuklar, yetişkinler ya da diğer çocuklar 
karşısında savunmasızdır. Çocuklar, en başta insan 
oldukları için bu haklara sahiptir ve yetişkin bireylere 
nazaran kendi haklarını gözetmede yeterli bilgi 
birikimine ve farkındalığa sahip olamayacaklarından, 
dünyadaki ülkelerde yetişkinler ve hükümetler çocuk 
haklarını korumakla yükümlü hale gelmiştir. Söz 
konusu hakların korunabilmesi için hükümetlerce 
çeşitli enstrümanlara başvurulmuş, çocuk hak 
kayıplarını önlemek adına çeşitli çalışmalar 
yürütülmüş ve önlemler alınmaya çalışılmıştır. 
Dünyadaki neredeyse tüm ülkeler 1989 Çocuk 
Haklarına Dair Sözleşme’yi (ÇHS) kabul ederek 
çocuk haklarının korunması yolunda önemli bir adım 
atmıştır. Bu Sözleşme; sivil, kültürel, ekonomik, siyasi 
ve sosyal haklar olduğu gibi insancıl hukuk da dâhil, 
sadece çocukları ilgilendiren tüm uluslararası insan 
haklarını kapsamak üzere geliştirilmiş ilk araçtır. 

Ç o c u k  H a k l a r ı  Ka p s a m ı n d a 
K ı z  Ç o c u k l a r ı n ı n  H a k l a r ı n a 
K ı s a  B i r  G ö z  At ı ş
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Çocuk Haklarına Dair Sözleşme’de düzenlenen 
haklar yetişkinlerin haklarına benzemekle birlikte, 
söz konusu sözleşme yetişkinlerin ve hükümetlerin 
çocukların tüm haklarına erişimlerini sağlamak 
konusunda ek sorumlulukları olduğunu da ortaya 
koymaktadır. Sözleşmenin dört adet temel yol 
gösterici ilkesi bulunmaktadır ve bu ilkeler hakların 
tümünün yerine getirilmesi için temel gerekliliklerdir. 
İlkeler şu şekilde sıralanabilir: Ayrımcılık yapmama, 
çocuğun üstün yararı, çocuğun varlığını ve gelişimini 
sürdürmesini sağlama ve katılım. İşbu sözleşmenin 
1. maddesi uyarınca çocuğa uygulanabilecek 
olan kanuna göre daha erken yaşta reşit olma 
durumu hariç, onsekiz yaşına kadar her insan 
çocuk sayılmaktadır. Çocukluk hukuksaldır. Çocuk 
Haklarına Dair Sözleşme’nin bu maddesi ile tüm 
taraf devletler tarafından her insanın 18 yaşına kadar 
“çocuk” sayılmasının taahhüt edilmesi, devletler 
tarafından çocuk olmanın ve çocuk olarak yaşama 
hakkının kabul edilmesi söz konusudur. Sözleşmenin 
2. Maddesi ise taraf devletlerin sözleşmede yazılı olan 
hakları kendi yetkileri altında bulunan her çocuğa, 
kendilerinin, ana babalarının veya yasal vasilerinin 
sahip oldukları, ırk, renk, cinsiyet, dil, siyasal ya da 
başka düşünceler, ulusal, etnik ve sosyal köken, 
mülkiyet, sakatlık, doğuş ve diğer statüler nedeniyle 
hiçbir ayrım gözetmeksizin tanıyacağını ve taahhüt 
edeceğini ortaya koyar. Çocukluğun biyolojik, 
sosyolojik ve hukuksal nitelikleri sonucunda modern 
dünyanın en büyük kazanımlarından biri olan 
“Çocuğun Yüksek Yararı İlkesi”, çocuğu ilgilendiren 
her türlü konuda göz önünde tutulması gereken 
unsurları içerir. Bu husus Çocuk Haklarına Dair 
Sözleşmesi’nin 3. maddesinde ele alınarak “kamusal 
ya da özel sosyal yardım kuruluşları, mahkemeler, 
idari makamlar veya yasama organları tarafından 
yapılan ve çocukları ilgilendiren bütün faaliyetlerde, 
çocuğun yararı temel düşüncedir” denmek suretiyle 
çocuğun korunmaya muhtaç yararı hakkında önemli 
bir noktaya işaret etmektedir. 

Çocuğun varlığını ve gelişimini sürdürmesini 
sağlamasıyla bağlantılı olarak işbu sözleşmede 6. 
madde kendisine yer bulmuş ve taraf devletler, her 
çocuğun temel yaşama hakkına sahip olduğunu 
kabul etmiş ve taraf devletlerin, çocuğun hayatta 
kalması ve gelişmesi için mümkün olan azami çabayı 
göstermeleri gerekmiştir. Çocuk Haklarına Dair 
Sözleşme’nin temel ilkelerinden olan “katılım hakkı”, 
taraf devletler görüşlerini oluşturma yeteneğine 
sahip çocuğun kendini ilgilendiren her konuda 
görüşlerini serbestçe ifade etme hakkını, bu görüşlere 
çocuğun yaşı ve olgunluk derecesine uygun olarak, 
gereken özeni göstermelidir. Bu amaçla, çocuğu 
etkileyen herhangi bir adli veya idari kovuşturmada 
çocuğun ya doğrudan doğruya veya bir temsilci 
ya da uygun bir makam yoluyla dinlenilmesi fırsatı, 
ulusal yasanın usule ilişkin kurallarına uygun olarak 
çocuğa sağlanacaktır. 
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Taraf devletlerin bu sözleşme ile üstlendikleri 
yükümlülükleri yerine getirme konusunda 
kaydettikleri ilerlemeleri incelemek amacıyla Çocuk 
Hakları Komitesi (ÇHK) kurulmuştur. Devletler 
Çocuk Hakları Sözleşmesi’ne taraf olduktan iki 
yıl sonra başlangıç raporunu ve bundan sonra 
da her beş yılda bir raporlarını ÇHK’ya sunmak 
zorundadır. Görüldüğü üzere sözleşmeyi imzalayan 
tüm devletlerin üstlendiği yükümlülükleri yerine 
getirmeyi taahhüt etmeleri yetmemektedir, 
Çocuk Hakları sözleşmesinin üye devletlerce 
uygulanmasını izleyen bağımsız uzmanlardan oluşan 
bir organ da bulunmaktadır. Komite, taraf devletin 
sunduğu raporların devlet görevlilerinin katılımıyla 
tartışıldığı yapıcı diyaloglarda ve taraf devletlerden 
alınan raporların incelenmesine dayanan genel 
tavsiyelerde bulunabilir, sözleşmenin hükümlerine 
açıklık getirmek amacıyla genel yorumlarda 
bulunabilir. Bunun yanı sıra Komite, Çocuk Haklarına 
Dair Sözleşmeye Ek Çocuk Satışı, Çocuk Fahişeliği 
ve Çocuk Pornografisi ile İlgili İhtiyari Protokol’e ve 
Çocuk Haklarına Dair Sözleşmeye Ek Çocukların 
Silahlı Çatışmalara Dâhil Olmaları Konusundaki 
İhtiyari Protokol’e taraf devletlerce kendisine sunulan 
raporları değerlendirir. 

Tüm çocukların temel hakları olmasına rağmen, 
bazen onların bu hakları anlaması ve kullanmasının 
önünde büyük engeller bulunabilmektedir. Pek çok 
çocuk evde, okulda veya bulundukları topluluklarda 
şiddete tanıklık edebiliyor veya şiddet görüyor. Son 
yıllarda sağlanan gerçek ilerlemelere karşın özellikle 
kız çocukları toplumda hala ciddi dezavantajlarla 
ve dışlanma durumlarıyla karşılaşmaktadır. 
Kız çocuklarının cinsiyetlerinden dolayı maruz 
kaldığı eşitsizlik ne yazık ki tüm toplumlarda baş 
göstermektedir. Kız çocukları sosyal yaşamlarında 
birçok zorlukla karşılaşmaktadır. Bize bu konuda 
düşen görev ise toplumda bu soruna ve çözümüne 
ilişkin eğitimler verilmesi, farkındalığın artırılması 
ve toplumların kız çocuklarına karşı sahip olduğu 
yanlış algının değiştirilmesinde aktif bir rol alınması 
ve toplumsal cinsiyet eşitliğinin uygulanabilmesi 
için teşvikte bulunmaktır. Nasıl ki her çocuk eğitim, 
sağlık, yaşama, barınma, cinsel ya da psikolojik 
sömürüye karşı korunma gibi haklara sahipse, 
kız çocukları da bu haklarını kullanma ve bittabi 
gözetilmesini isteme hakkına sahiptir. Kız çocukları 
doğdukları andan itibaren karşı cins çocuklar ile 
karşılaştırılmakta, kız çocuklarının fizyolojik ve 
psikolojik değerleri bir kenara atılmaktadır. Kimi kız 
çocukları cinsiyetleri sebebiyle daha küçük yaşta iken 
öldürülmekte, şiddet görmekte, eğitim hakkından 
ve sağlık hakkından yararlanmaları kısıtlanmakta, 
barınma haklarını kullanamamakta, hukuk sistemleri 
bakımından muhtelif kanunlarca suç olarak görülen 
“cinsel istismara” uğramakta, hem cinsel hem de 
psikolojik manada zarar görmektedirler. 
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Kız çocukları, her çocuk gibi büyüyüp geliştikten 
sonra yetişkin olmak için attıkları adımlarda, aileleri, 
eşleri ve akranları tarafından temel insan hakları 
yok sayılarak insan onuruna aykırı ve hiçbir hukuk 
düzenince tanınmayacak derecede etik, ahlaki 
değerlere uymayan nitelikte davranış ve hareketlere 
maruz kalmaktadırlar. Örneğin günümüzde hala 
birçok kız çocuğu eğitim hakkına erişememektedir. 
Genç kadınlar işe girme ve eğitime erişim 
konusunda erkeklere kıyasla üç kat fazla dezavantaj 
yaşamaktadırlar. 20 yaş altındaki her 10 genç kızdan 
biri cinsel şiddete maruz kalmaktadır. Bütün bu 
veriler, kadınların net ve sistematik bir şekilde geri 
bırakıldığını ve ayrımcılığa maruz kaldıklarını bizlere 
göstermektedirler. Bu toplumsal sorunlara çözüm 
ararken kız çocuklarının eğitiminin önemsenmesi 
gerekmektedir ve bu sorunun saptanmasına ve 
çözülmesine ilişkin önemli adımlar atılmalıdır. 
Kız çocuklarının bilim, sanat ve spor yoluyla 
güçlendirilmesi hedeflenmelidir, ancak bu şekilde 
kız çocuklarına yönelik bedensel ve ruhsal şiddetin 
önüne geçilmesi, çocuk yaşta evliliklerin önlenmesi, 
kız çocuklarının öz bilinçlerini oluşturmaları, 
toplumdaki rollerinin farkına varmaları ve bunun gibi 
daha pek çok konuya toplumca temas edilebilir. 

Kız çocukları sağlıklı biçimde büyüdüklerinde, 
eğitim aldıklarında, güvende ve güçlü olduklarında 
toplumlarına, ülkelerine ve dünyaya öncülük etme 
potansiyellerini gerçekleştirebileceklerdir. Çünkü 
her çocuğun cinsiyet ayrımı yapılmaksızın fiziksel ve 
duygusal olarak kendini güvende hissetme hakkı, 
ifade özgürlüğü hakkı, bilgiye ulaşabilme hakkı, 
sosyal açıdan donanımlı konuma gelebilme ve 
hepsinden önemlisi YAŞAMA HAKKI vardır.



Hizmetlerimizle Hayatları Değiştirelim 29

Tu ğ ç e  K ı l ı ç
Ç e k i r g e  R o ta r a c t  Ku l ü b ü

Dünya Sağlık Örgütü’ne göre obezite; sağlık için risk 
durumu oluşturan anormal veya aşırı yağ birikimi 
olarak tanımlamaktadır. Genel olarak bedenin 
yağ kütlesinin yağsız kütleye oranının aşırı artması 
sonucu boy uzunluğuna göre vücut ağırlığının arzu 
edilen düzeyin üstüne çıkmasıdır.

Obezite, 21. yüzyılın en büyük halk sağlığı 
sorunlarından biridir. Dünya sağlık örgütü verilerine 
göre;  dünyada 1,9 milyar fazla kilolu ve 650 milyon 
obez birey bulunuyor.

Ç a ğ ı n  H a s ta l ı ğ ı 
O b e z i te 
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Ne yazık ki, DSÖ verilerine göre 18 yaş ve üzeri 
yetişkin nüfus incelendiğinde Türkiye’de %32 obezite  
görülme oranıyla Avrupa’da ilk sırada yer alıyor.  41 
milyon çocuk ise, fazla kilolu veya obez.  Türkiye2de 
her üç kişiden biri obez. Bu da 20 milyonumuz sağlık 
sorunlarıyla karşı karşıya demek  oluyor. Obezitenin 
kadınlarda görülme oranı daha fazla. Kadınların %40’ı 
erkelerin ise %20 si obezite sorunuyla yaşamakta 
ülkemizde. Yaş dağılımına baktığımızda obezite 30lu 
yaşlarda artmakta 45-65 yaşları arasında artışın hızla 
olduğu gözlenmektedir. Bu hızlı artşın çocukları da 
fazlasıyla etkilediği çalışmalarla görülmektedir. Her 
dört çocuktan biri fazla kilolarıyla ve obezite ile savaş 
vermektedir. İlkokul öğrencilerinin %10 nu maalesef 
obez. 

Önlenebilir hastalıklar arasında olan obezite 
Türkiye’de ölüm nedenleri 2. Sırayı almaktadır.
Karmaşık ve çok faktörlü bir hastalık olan obezitenin 
nedenleri arasında; 

1. Genetik 
2. Çevresel faktörler 
3. Yaşam tarzı 
4. Psikolojik etmenler 

yer almaktadır. 

Bilindiği üzere beslenme anne karnından başlayarak 
yaşımın son anına kadar devam eden bir ihtiyaçtır. 
Bireyin büyümesi ,gelişmesi ve sağlıklı olarak uzun 
bir ömür sürmesi için gerekli besin ögelerini yeterli 
ve dengeli bir şekilde alıp vücutta kullanması 
gerekmektedir. 

Sağlıklı bir yaşam sürdürmek için, alınan enerji 
ile harcanan enerjinin dengede tutulması 
gerekmektedir. Günlük alınan enejinin harcanan 
enerjiden fazla olması durumunda, harcanamayan  
enerji vücutta yağ olarak depolanmakta ve obezite 
oluşumuna neden olmaktadır. Yetişkin erkeklerde  
vücut ağırlığının %15-18’i, kadınlarda ise %20-25’ini 
yağ dokusu oluşturmaktadır. Bu oranın  erkeklerde 
%25, kadınlarda ise %30’un üstüne çıkması obeziteyi 
oluşturmaktadır.
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Obezitenin neden olduğu sağlık sorunlarından 
“bazılarını” şöyle sıralayabiliriz.

* İnsülin direnci
* Tip 2 diabet
* Hipertansiyon
* Kalp damar tıkanıklığı
* Hiperlipidemi – Hipertrigliseridemi
* Metabolik sendrom
* Safra kesesi hastalıkları
* Safra kesesi, endometriyum, yumurtalık, meme, 
kolon ve prostat gibi kanserler
* Kireçlenme
* Felç
* Uyku apnesi
* Karaciğer yağlanması
* Astım
* Solunum hastalıkları
* Hamilelik komplikasyonları, anomaliler
* Adet düzensizlikleri
* Aşırı kıllanma
* Yüksek ameliyat komplikasyon riski
* Toplumsal uyumsuzluklar
* Deri enfeksiyonları, kasıklarda ve ayaklarda mantar 
enfeksiyonları (Sürekli kilo alıp verme sonucu 
oluşabilir.)
* Kas-iskelet sistemi problemleri

Obezite önlenebilir hastalıklar arasındadır. Kontrollü 
kilo kaybı yaşam kalitenizi arttırır. Birçok hastalık  
riskini ortadan kaldırır. Ağırlığınızın %5-10’unu dahi 
verseniz yaşam kaliteniz artar. 

* 1 kilo vermek kan basıncını yaklaşık 1 mm/Hg 
düşürür.
* 5 kilo vermek diyabet riskini yüzde 55 azaltır.
* 5 kilo vermek osteoartrit riskini yüzde 50 azaltır,
* 11 kilo vermek obstrüktif uyku apnesi riskini yüzde 
76 azaltır.

 Obezite ile mücadele anne karnından yaşamın 
sonuna kadar sürdürülmeli. Bu nedenle obezite 
hakkında
*  Toplumdaki farkındalığın artırılması
* Günlük yeme alışkanlıklarının sağlıkl yöne 
kaydırılması
* Fiziksel aktivite düzeyinin yükseltilmesi 
* Sağlıklı yaşam alışkanlıklarının kazandırılması gerek 
önlemede gerekse tedavide önem taşıyor. 

Ağırlık artışından kaçınmak için şekerli, yağlı 
atıştırmalıklardan uzak durmalı, beyaz unlu ürünleri  
tüketirken dikkat edilmeli, karbonhidrat, yağ ve 
protein oranları uygun bir beslenme sürdürmeliyiz. 
Ev içi veya bahçede, günde en az beş bin adım atmaya 
çalışmalıyız. Park, bahçe, sahil veya spor  alanlarında 
en az 7 bin 500, 10 bin adım atmalıyız
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O k a y  G ö r m e z
D i d i m  R o ta r a c t  Ku l ü b ü

The Normal Heart “Eğer ne aradığınızı bilmiyorsanız 
neyi aradığınızı nasıl bileceksiniz?” repliği ile 
başlamak istiyorum yazıma; çünkü o kadar haklı bir 
yakarış ve korku barındırıyor ki gerçekten bütün 
sorular içinde en akıllıcası ve cevaplaması en zor 
durumla karşı karşıya bırakıyor insanı. Bir daha 
sergilenemeyecek, yazılamayacak hayatları! 

T h e  N o r m a l  H e a r t
F i l m  İ n c e l m e s i
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Film tam bir yıldızlar geçidi. Tek tek hepsine 
değinmeyeceğim. Yönetmenimiz Ryan Murphy. 
Tiyatro oyunu The Normal Heart’ın tv filmi uyarlaması 
olan bir yapıt. Tam olarak ne olduğu ve nasıl bulaştığı 
bilinmeyen ve 80’li yıllarda ortaya çıkan, salgın 
şeklinde yayılan AIDS/HIV virüsüne karşı başlatılan 
kampanyayla dikkat çeken aktivist yazar Ned 
Weeks(Mark Ruffalo)’in hikayesini konu ediniyor. 
İnsanların kafalarındaki AIDS imajına karşı esaslı 
bir başkaldırış öyküsü anlatılıyor filmde. Dünyaya 
göstermeye çalışılan şeylerden biri de insanların 
zannettiğinin aksine AIDS’in eşcinsel birliktelikten 
doğan bir hastalık olmadığı gerçeği. Ned Weeks, 
kendi adımlarıyla başlattığı bu mücadelede, hastalığa 
karşı savaşan bir grubu da kurarak önemli bir figüre 
dönüşüyor. Cinsel Devrim’den sonrası anlatılıyor. 
‘80’lerin Amerikası... tabi devrim gerçekleşmiş ama 
eşcinseller hala yeteri kadar desteklenmiyorlar, 
ölmelerine ses çıkarılmıyor; hatta çıkan ses de onlara 
“sessizce ölün” diyor. Başkan zerre umursamıyor, 
eşcinseller üçer beşer ölüyorlar. Aids’in çaresi bir türlü 
bulunmuyor. Murphy-Kramer ikilisi, Amerika’nın bu 
dönemini neredeyse her karede gördüğümüz Mark 
Ruffalo’nun karakteri ned üzerinden anlatıyorlar. 
Ağabeyinin maddi desteğini alan, ama manevi 
açıdan ondan destek göremeyen (ağabeyi onun 
hasta olduğunu düşünmektedir) Ned kavgacı, hırslı 
birisi. susup beklemek veya güzel laflarla politika 
yürütmek/destek toplamak onun karakterinde yok. 
haliyle Ned ve onun zıttı olan arkadaşları arasında 
çatışmalar çıkıyor.

Film bu çatışmalara da odaklanıyor. Julia Roberts 
üzerinden tedavi sürecine de odaklanılıyor. 
Eşcinsellik birçok koldan anlatılıyor: tedavi, haklar 
için verilen mücadele, bu mücadelenin şekli (Ned 
üzerinden saldırgan, Bruce üzerinden “tatlı dil yılanı 
deliğinden çıkarır” şeklinde özetlenen tutum), 
hükümetin eşcinsellere bakışı. Sanırım eksik olan 
tek şey halkın eşcinsellere bakışı. Yeteri kadar şey 
anlatmaya çalışıyor zaten The Normal Heart. Kaliteli 
bir film olduğunu düşünüyorum tipik bir Ryan 
Murphy içeriği. Mücadeleye odaklandığından bir 
önem arz ettiği kesin. 
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S e l e n  B i l g e  A c e r 
İ z m i r E k o n o m i  R o ta r a c t  Ku l ü b ü 

Kız çocuklarının okula, nitelikli eğitime ulaşabilirliği 
geçmişten günümüze kadar çözümlenemeyen 
en büyük toplumsal problemlerden birisidir. 
Türkiye’de eğitim hakkından mahrum bırakılan her 
kız çocuğu hayatları boyunca zorluklarla mücadele 
edecek ve düşük standartlarda yaşamaya mahkum 
bırakılacaktır. Eğitime, bilgiye erişimi engellenen bu 
çocuklar kendilerine tanınmayan hayati bir seçim 
sebebiyle belki de gelişen dünyadan kopuk sadece 
yaşam ihtiyaçlarını karşılamaya odaklı, izole birer 
hayata adım atacaktır. Okullardaki sosyal yaşamdan 
kopuk büyümeleri ise sosyolojik açıdan insanlara 
karşı savunmasız, özgüvensiz yaklaşmalarına sebep 
olabilir. Dolayısıyla tüm hayatları boyunca belki 
yokluğu hissetmeyecekleri fakat her durumda onları 
etkileyecek bir eksiklik ile mücadele edeceklerdir.

Türkiye’de 
Kız Çocuklarının 
Eğitimi
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Her geçen yıl okullaşma oranın artması ile birlikte 
örgün eğitime ulaşan ve eğitimlerini sürdürebilen 
kız çocukları sayısında çok büyük bir artış olduğunu 
düşünebilirsiniz. Ne yazık ki durum görüldüğü 
gibi değil, devamsızlık ve terk yüzde 30 – 40lara 
yükselmiş açıktan okunan ortaokul ve liselerin sayısı 
hızla artmıştır. Bu devamlılık esası olmayan okullar 
sürdürülebilir eğitimi baltalayarak özellikle kız 
çocuklarının eğitim hayatına zarar vermektedir. 

Toplumdaki; cinsiyet eşitsizliği, geleneksel ve dini 
tutuculuk, ekonomik sebepler, kız çocuklarını 
eğitimden uzaklaştıran ana unsurlardır. Türkiye, 
Dünya Ekonomik Forumu’nun 2020’de yayınladığı 
Küresel Cinsiyet Eşitsizlik Raporu’nda 156 ülke 
arasında 133’uncu sırada. Eğitim olanaklarına erişim 
kategorisinde ise 101’inci sırada. Bu raporda da 
görülebileceği gibi sebepler ne olursa olsun kız 
çocuklarımızın eğitime erişimi; gelişmiş, gelişmekte 
olan herhangi bir ülkede yaşayan kız çocuklarından 
çok daha düşük. Pekala, bu ülkelerde cinsiyet 
eşitsizliği problemi veya diğer sebepler hiç yok mu? 
Kız çocuklarının eğitime erişiminin sağlanması için 
ne tür politikalar izleniyor? Türkiye’de harekete 
geçirilmesinde çok geç kalınmış çözümler neler?

Ekonomik sebepler birtakım çalışmalar ile ortadan 
kaldırılsa dahi, kız çocuklarının sürdürülebilir eğitime 
erişmesi için toplumdaki cinsiyet eşitsizliği ve dini 
tabular yıkılmalı halk bilinçlendirilmelidir. Temel 
problem, çözümlenmediği sürece hep devam 
edecek bir bilinç eğitimidir. Yani kız çocuklarımızın 
eğitime ulaşamıyor olması problemi aslında çözümün 
kendisidir. Eğitime erişim imkanlarının ülkede batıdan 
doğuya gittikçe azalmasının da temel iki sebebinden 
biri, bu döngü içindeki eğitim eksikliğidir.

Günümüzde kız çocuklarının eğitime ulaşımı Covid 
19 etkisi ile çok daha zor hale gelmiştir. Pandemi 
sebebiyle online eğitime geçildiğinde teknolojik 
aygıtlara veya internete erişimi olmayan evlerde 
çocukların eğitimi sürdülememiştir. TÜİSİAD ve ERG 
iş birliği ile hazırlanan “Covid-19 Etkisinde Türkiye’de 
Eğitim”(2021) raporunda belirtildiği üzere pandemi 
ile birlikte yaklaşık 160 bin öğrencinin okulu terk etme 
riski var ve kırılgan gruplar arasında özellikle ergenlik 
çağı kız çocukları işaret ediliyor. Bu risk altındaki 
çocuklar arasındaki kızlar tarım, kayıtdışı çalışma ve 
ev içi hizmette sömürüye karşı daha kırılgandır ayrıca 
daha büyük cinsel ve toplumsal cinsiyete dayalı 
şiddet riskleriyle karşı karşıyadır (ILO ve UNICEF, 
2020, s. 11).

Kız çocuklarının örgün eğitime ulaşabilmesi 
ve özellikle pandemi sürecinde okul terklerinin 
engellenmesi için sadece eğitim sistemini hedef 
alan politikaların yetersiz kalma ve kısa dönemli 
olma ihtimali yüksektir. Bu ihtimalin düşürülmesi için 
kapsamlı sosyal koruma politikaları etkinleştirilmeli, 
toplumsal cinsiyet eşitsizliği ile mücadele edilmeli ve 
kadın istihdamının sürdürülebilirliği sağlanmalıdır.
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B u r s a  R o ta r a c t  Ku l ü b ü 

Özlem Türeci 
Atman Kadınları

 Aysima Altıok
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Bölgenin düzenlediğini 12. Yarıyıl Değerlendirme Zirvesi kulüplerimizin yoğun 
katılımı ile gerçekleşmiştir. Katılımları için herkese teşekkür ederiz.





AHŞAP BASKI İLE BEZ 
ÇANTA ATÖLYESİ

Çekirge Rotaract Kulübü 05.01.2022 
tarihinde Bursa Rotaract Kulübü ve 
Kendin Yap Hobi Grubu ile beraber 
“Ahşap Baskı ile Bez Çanta Yapımı” 
atölyesi gerçekleştirdi.

Çekirge Rotaract Kulübü

YENİ YIL KERMESİ

Agora Rotaract Kulübü, 15.12.2021 
tarihinde Göztepe Rotaract Kulübü ve 
İzmir Rotaract Kulübü ile birlikte Ebsov 
Vakfı’nın düzenlediği, gelirin bursiyerler 
yararına olduğu yeni yıl kermesini 
gerçekleştirdi.

Agora  Rotaract Kulübü

MERSİN AKDENİZ 
ROTARACT KULÜBÜ İLE 
MUTAT TOPLANTI

Çalıkuşu Rotaract Kulübü Dönem 
Başkanı Rtc. İlayda Güzel, Mersin Akdeniz 
Rotaract Kulübü mutat toplantısına 
katılım gösterdi. Toplantıda gelecek 
dönem ortak gerçekleştirilebilecek 
projelerden ve dönem kulüp 
projelerinden bahsedildi.

Çalıkuşu Rotaract Kulübü
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KICK BOX EĞİTİMİ- 3

Çekirge Rotaract Kulübü, Rotaract 
Akademi ile ortak düzenlediği Kick Box 
eğitiminin üçüncü dersini 21.12.2021 
tarihinde gerçekleştirdi.

Çekirge Rotaract Kulübü

KICK BOX EĞİTİMİ- 2

Çekirge Rotaract Kulübü, Rotaract 
Akademi iş birliğinde düzenlediği 4 hafta 
sürecek uzun soluklu ve sertifikalı olarak 
organize ettiği “Kick Box” eğitiminin ikinci 
dersini 11.12.2021 tarihinde gerçekleştirdi. 
Eğitmen Tuğba ÜN’e tüm katılımcılara 
teşekkür edildi.

Çekirge Rotaract Kulübü

MAVİ KAPAK PROJESİ– 2

Çekirge Rotaract Kulubü, toplanılan 
mavi kapakların mamaya dönüşmesi 
için başlattığı “Mavi Kapak Projesi” 
kapsamında topladığı mavi kapakları bu 
dönem 16.12.2021 tarihinde ikinci kez 
Hepad’a teslim etti.

Çekirge  Rotaract Kulübü
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MUTLULUK İÇİN ÖR

Çekirge Rotaract Kulübü’nün 2018-
2019 Döneminden bu yana yürüttüğü 
ve bu dönem 4. Dönemi olan geleneksel 
“Mutluluk İçin Ör” projesi kapsamında 
Van Topuzarpa ve Van Muradiye 
Ovapınar Hürriyet İlkokullarındaki 
öğrencilere toplamda 41 adet atkı ve bere 
hediye gönderildi.

Çekirge Rotaract Kulübü

MAVİ KAPAK PROJESİ – 3

Çekirge Rotaract Kulübü 04.01.2022 
tarihinde toplanılan mavi kapakları 
mamaya dönüşmesi için bu dönem 
üçüncü kez Hepad’a teslim etti.

Çekirge Rotaract Kulübü

 ORGANİK TARIM VE TIBBİ 
BİTKİ YETİŞTİRİCİLİĞİ 
EĞİTİMİ

Çekirge Rotaract Kulübü 04.01.2022 
tarihinde Rotaract Akademi işbirliğinde 
Gizem Özdemir Sert eğitmenliğinde 
“Organik Tarım ve Tıbbi Bitki Yetiştiriciliği” 
eğitimi düzenledi.

Çekirge  Rotaract Kulübü
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EFES & URLA 
ROTARACT KULÜPLERİ 
ORTAK TOPLANTI

Efes Rotaract Kulübü, 28 Aralık 
tarihinde Urla Rotaract Kulübü ile ortak 
gerçekleştirdikleri toplantıda Aralık ayı 
Rotary temasının “Bulaşıcı Hastalıkların 
Önlenmesi ve Tedavisi Ayı” olmasından 
dolayı konuşmacı konuk Enfeksiyon 
Hastalıkları Uzmanı Dr. Mürşide 
Tunçel Başoğlu “Aids ve Cinsel Yolla 
Bulaşan Hastalıklar” üzerine anlatımını 
gerçekleştirdi.

Efes  Rotaract Kulübü

 İŞ YERİ GEZİSİ

Dönem sekreteri Tolga Dayangaç’ın işyeri 
Tuana Botanik’e işyeri gezisi düzenlendi.

Didim  Rotaract Kulübü

 EFES’ART 1

Efes Rotaract Kulübü, 23.12.2021 
tarihinde Efes’Art sohbetlerinin ilk 
buluşmasında Dr. Özgün Özer’den 
‘Fotoğraf: Bilim ve Sanat, Aşıkların 
Buluşması’ ismini verdiği anlatımını 
dinledi.

Efes  Rotaract Kulübü
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REGL KONUŞALIM 
EĞİTİMİ

Ege Rotaract Kulübü, 06.01.2022 
tarihinde Bizim Mahalle okulu olan 
Durmuş Yaşar İlkokulu’nda 4. sınıflar 
ile birlikte Regl Konuşalım eğitimini 
gerçekleştirdi. Aynı zamanda kız 
çocuklarına pedler dağıtıldı ve çocukların 
regl konusundaki soruları da yanıtlandı.

Ege Rotaract Kulübü

FRIYAY MOVIE CLUB -14

Efes Rotaract Kulübü, 17.12.2021 
tarihinde dönemin ikinci Friyay Movie 
Club buluşmasını gerçekleştirdi. Zeki 
Demirkubuz’un yönettiği 1997 yapımı 
‘Masumiyet’ isimli filmi izlenip konuk Hilal 
Adaşlık eşliğinde filmin analizi üzerine 
konuşuldu.

Efes  Rotaract Kulübü

GÖKKUŞAĞI PROJESİ

Güzelbahçe Rotaract Kulübü, Gökkuşağı 
projesi kapsamında Bizim Mahalle okulu 
olan Vali Kazımpaşa İlkokulu’nda 12-18 
Aralık Tutum, Yatırım ve Türk Malları 
Haftası için sınıflara hem sunum yapıp 
hem de kendi hazırladıkları afişleri astılar.

Güzelbahçe Rotaract Kulübü
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TARIMDA KADIN 
SÖYLEŞİSİ

Güzelbahçe Rotaract Kulübü, 21.12.2021 
tarihinde Rotaract Akademi ve Tarımda 
Kadın Kooperatifi işbirliği ile “Tarımda 
Kadın” söyleşisi gerçekleştirdi. 21 Aralık 
Dünya Kooperatifçilik Günü’ne özel 
gerçekleştirilen söyleşide, Tarımda Kadın 
Girişimi Üretim ve İşletme Kooperatifi 
Yönetim Kurulu Başkanı Dr. Ayşe 
Şerifoğlu ve Tarımda Kadın Kooperatifi 
ekibi bizlere kooperatiflerini, markalarını, 
ürünlerini tanıtarak gerçek gıdanın ve 
sürdürülebilir ekonominin öneminden 
bahsetti.

Güzelbahçe  Rotaract Kulübü

ROTARACT DAY 
TOPLANTISI

23.12.2021 tarihinde 3. grup kulüp 
başkanları “Rotaract Day” için bir araya 
gelerek planlama yaptıkları bir toplantı 
gerçekleştirdi.

Güzelbahçe Rotaract Kulübü

BİZİM MAHALLE - YILBAŞI 
SÜSÜ YAPIMI ATÖLYESİ

Güzelyalı Rotaract Kulübü, 23.12.2021 
tarihinde Bizim Mahalle okulu olan 
Necatibey İlkokulunda 3. sınıf öğrencileri 
ile atık malzemelerden yılbaşı süsü 
yapımı atölyesi gerçekleştirdi. Önce geri 
dönüşüm hakkında sohbet edildi ve atık 
türleri tanıtıldı. Doğaya atılan atıkların 
doğada yok olma süreleri konuşulup 
okulun belirli bölgelerine geri dönüşüm 
ile ilgili bilgilendirici afişler asıldı. 
Ardından öğrencilerin biriktirmiş olduğu 
atık malzemelerden sevimli yılbaşı süsleri 
yapılıp yeni yıl sevinci hep birlikte yaşandı.

Güzelyalı Rotaract Kulübü

Hizmetlerimizle Hayatları Değiştirelim 51



KIYAFET YARDIMI 
PROJESİ

Güzelyalı Rotaract Kulübü tarafından her 
dönem gerçekleştirilen, geleneksel bir 
proje olan ve son 2 dönemdir pandemi 
şartları nedeniyle gerçekleştirilemeyen 
kıyafet yardımı bu yıl 22.12.2021 tarihinde 
gerçekleştirildi.

Güzelyalı  Rotaract Kulübü

HASTALIKTAN SAĞLIĞA 
FARKLI BIR BAKIŞ AÇISI – 
HOMÖOPATI

Güzelyalı Rotaract Kulübü tarafından 
13.01.2022 tarihinde Doktor Sevgi 
Postoğlu sunumuyla “Hastalıktan Sağlığa 
Farklı Bir Bakış Açısı: Homöopati” adlı 
meslek sohbeti gerçekleştirildi. Sohbette 
sağlık ve hastalık kavramlarına yer 
verilip homeopati ile neler yapabileceği 
konuşuldu, ardından katılımcıların 
soruları konuşmacı konuk tarafından 
yanıtlandı.

Güzelyalı Rotaract Kulübü

KONUŞMACI KONUK

Güzelyalı Rotaract Kulübü’nün 27.12.2021 
tarihindeki 12. toplantısına RMB 
Komitesi Başkanı Ali Becerik konuşmacı 
konuk olarak katıldı. Ali Becerik 
“Gençlere Öğütler” başlıklı sunumunu 
gerçekleştirdi ve deneyimlerini paylaştı. 
Ardından kendisine yönlendirilen soruları 
yanıtladı.

Güzelyalı  Rotaract Kulübü
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SOHBET-İ PİŞE 16

21.12.2021 tarihinde 21 Aralık Dünya 
Kooperatifçilik Günü’nde ve 12-18 Aralık 
Yerli Malı Haftası kapsamında Sohbet-i 
Pişe serisinin 16. Bölümü Turna Kadın 
Kooperatifi ile ve Rotary Gerçek Gıda 
Komitesi, Çakabey Rotary, Ege Rotary ve 
Kültürpark Rotary Kulüpleri iş birliğinde 
gerçekleştirildi. Turna Kadın Kooperatifi 
Ortaklarından aynı zamanda Yönetim 
Kurulu Başkanı Aslı Kaya ve Yönetim 
Kurulu Başkan Vekili Gülsen Açar, Turna 
Kadın Kooperatifi’nin hikâyesini paylaşıp 
ardından coğrafi işaretli ürünlerden 
oluşturdukları paketleri tanıttılar.

Güzelyalı Rotaract Kulübü

REGL KONUŞALIM 
EĞİTİMİ

Güzelyalı Rotaract Kulübü, 24.12.2021 
tarihinde “Regl Konuşalım” projesinin 
eğitim ve ped tedariki ayağını 
Van Muradiye Mehmet Akif Ersoy 
Ortaokulu’nda gerçekleştirdi. Ergenlik 
ve regl üzerine bilgilendirici bir sunum 
yaptıktan sonra öğrencilerin soruları 
yanıtlandı. Sunum sonunda okula 
önceden iletilen ped paketlerinin dağıtımı 
öğretmenleri tarafından gerçekleştirildi.

Güzelyalı  Rotaract Kulübü

WEB 101 EĞİTİMİ

Güzelyalı Rotaract Kulübü, 3 aşamalı 
Web 101 eğitimini 22.12.2021 tarihinde 
tamamladı.

Güzelyalı Rotaract Kulübü
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DİJİTAL SERGİ

İzmir Ekonomi Rotaract Kulübü, 
20.12.2021 tarihinde “Kırmızı Balık 
Projesi” kapsamında çocukların çizdiği 
resimleri toplayarak dijital ortamda bir 
sergi gerçekleştirdi.

İzmir Ekonomi  Rotaract Kulübü

BİZİM MAHALLE 
YILBAŞI ETKİNLİĞİ

İzmir Ekonomi Rotaract Kulübü, 
29.12.2021 tarihinde Bostanlı Rotary 
Kulübü ile birlikte Bizim Mahalle 
ziyaretlerini gerçekleştirdi. Bizim 
Mahalledeki öğrencilerle yılbaşı etkinliği 
düzenledi.

İzmir Ekonomi Rotaract Kulübü

PSİKOLOJİK İLK YARDIM 
SEMİNERİ

İzmir Ekonomi Rotaract Kulubü, 
28.12.2021 tarihinde Psikolog Rtc. Serap 
Kaya rotaract akademi iş birliğinde 
“Psikolojik İlk Yardım Semineri” 
gerçekleştirdi.

İzmir Ekonomi  Rotaract Kulübü
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BİZİM MAHALLE 
OKULUMUZDA HAK 
EĞİTİMLERİ

Karşıyaka Rotaract Kulübü, 28.12.2021 
tarihinde Bizim Mahalle okulları olan 
Şehit Yüzbaşı Ali Rıza Sadak İlkokulu’nda 
Hukuk Meslek Grubu iş birliğinde içeriği 
toplumsal cinsiyet eşitliği, kadına yönelik 
şİddet /şiddet Türleri /şiddet döngüsü 
ve hukuksal hakları kapsayan bir eğitim 
gerçekleştirdi. 

Karşıyaka Rotaract Kulübü

İZMİR, GÖZTEPE VE AGORA 

ROTARACT KULÜPLERİ

EBSOV YENİ YIL KERMESİ

İzmir, Agora ve Göztepe Rotaract 
Kulüpleri, Ebsov Vakfı tarafına ve 
gelirlerinin bursiyerler için kullanılacak 
olduğu “Yeni Yıl Kermesi” düzenlediler.

İzmir Rotaract Kulübü

C İLE TEMEL 
PROGRAMLAMA

Karşıyaka Rotaract Kulübü, 05.01.2022 
ve 10.01.2022 tarihlerinde Öztürk 
Peker eğitmenliğinde “C ile Temel 
Programlama” eğitimini gerçekleştirdi. 

Karşıyaka Rotaract Kulübü
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RAHİM AĞZI KANSERİ 
FARKINDALIK AYI

Rahim ağzı kanseri ile alakalı bilgilendirici 
gönderi serisi paylaşıldı.

Karşıyaka  Rotaract Kulübü

GEZ GÖR ÖĞREN

Karşıyaka Rotaract Kulübü, pandemi 
sebebiyle sekteye uğrayan “Gez Gör 
Öğren” projelerini 15.12.2021 tarihinde 
tekrar hayata geçirdi ve proje kapsamında 
Bizim Mahalle okulu Şehit Yüzbaşı 
Ali Rıza Sadak öğrencileri ile Yeşilova 
Höyüğü gezildi.

Karşıyaka Rotaract Kulübü

PSİKOLOJİK İLK YARDIM 

SEMİNERİ

İzmir Ekonomi Rotaract Kulubü, 
28.12.2021 tarihinde Psikolog Rtc. Serap 
Kaya rotaract akademi iş birliğinde 
“Psikolojik İlk Yardım Semineri” 
gerçekleştirdi.

İzmir Ekonomi  Rotaract Kulübü
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G ü z i n  E r d o ğ a n

 2 1 - 2 2  D ö n e m i  U l u s l a r a r a s ı  H i z m e t l e r  v e  P r o j e l e r  Ko o r d i n a tö r ü

Değerli Rotaractor Dostlarım,

12-15 Mayıs tarihleri arasında Fas’ta Medicon 
Morocco gerçekleşiyor!

Bahar aylarında Kuzey Afrika’nın keşfedilmesi 
en keyifli olan yerlerinden birinde bu büyük 
uluslararası organizasyona 2440.bölgemiz 
olarak biz de davetliyiz! MED ülkelerinin 
kulüplerinde bulunan Rotaractorlerin bir araya 
geldiği bu uluslararası etkinliği kaçırmamak 
ve erken kayıt indiriminden faydalanmak için 
kontenjan dahilinde başvurabilirsiniz.

D Ü N YA DA
R OTA R AC T
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Peki Medicon ve MED Nedir?

• MED; 3 kıta, 18 ülke, 31 bölge, 963 kulüp ve 14107 
Rotaractörün bulunduğu Akdeniz ülkelerinin 
biraraya geldiği Rotaract Mediterranean MDIO 
organizasyonudur.
• Tüm kulüpler arasında uluslararası ilişkiler 
geliştirmek ve kültürel alışverişi teşvik etmeyi, 
uluslararası Rotaractörleri hizmetlerinde birleştirme 
ve desteklemeyi, herkes için sürdürülebilir bir gelecek 
elde etmek için ortak projeler gerçekleştirmeyi 
hedefler.
• Medicon ve M2R olarak iki büyük organizasyon 
düzenlenmektedir. MED ülkelerindeki Rotaractörleri 
kaynaştırmayı amaçlayan bu organizasyonda M2R’ın 
büyük önemi var.
• Akdeniz’in birçok bölgesi ve kulübünden gelen 
Rotaractörler, bu konferansta fikir alışverişi yaparak 
birbirlerinin kültürlerini daha yakından tanıma fırsatı 
yakalar.

Bilgi, basvuru ve kayıt için aşağıdaki linkleri tıklayıp 
detayları keşfedebilirsiniz.

https://www.facebook.com/
RotaractMediterraneanMedicon/
http://www.medicon.world/
https://www.instagram.com/mediconmorocco/

Ayrıca Uluslararası Organizasyonlar için 
oluşturduğumuz bölgemiz whatsapp grubuna 
aşağıda bulunan QR kodu okutarak katılabilirsiniz.
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Değerli Rotaract Ailem,

Akdeniz ülkeleri Rotaract kulüplerinin içinde 
bulunan MDIO (Rotaract Multi-District 
Information Organisations) olan Rotaract 
Med çevre projelerimizin dünya çapında 
büyütülmesi, birçok konuda uzmanlar tarafından 
desteklenmesi ve finanse edilmesi için Rotaract 
Med Environment Academy’i duyurdu! Rotaract 
Med Environment Academy’e başvurabilir 
sosyal girişimcilik maratonuna katılabilir, çevre 
projelerinizin etkisini arttırma şansı bulabilirsiniz. 

Rotaract Med Environment Academy ile;

-Rotaractorler tarafından başlatılan 10 
Med çevre projesi fikrini desteklenecek ve 
güçlendirilecek

-10 Takıma UNSDG ve sosyal girişimcilik 
konularında eğitim verilecek

-Çevre Organizasyonları, Etkin Çevre Kuruluşları 
ve Rotary Partnerliği sağlanacak

Proje 3 aşamadan oluşuyor;

 1. aşama:  Başvuru ve Seçim:
 
a. 4 veya 5 kişilik bir ekip oluşturulacak
b. Sürdürülebilir Çevre Projesi geliştirilecek
c.  Katılımcılar aşağıdaki formu doldurmalıdır.

https://docs.google.com/forms/d/
e/1FAIpQLSd2Dh7kxTkVEFBc0k6BUsjW 
jdxyoJ6CXZwsh9qUOaX5OXjXIQ/
viewform?usp=sf_link 
(11 Şubat’a kadar doldurulabilirsiniz)

 2.aşama: Eğitim ve Koçluk
 Her takım için mentörlük programı olacak ve 21 
Şubat’tan 24 Nisan’a kadar takımlar sertifikalı 
koçlardan eğitmenlerden ve mentörlerden 
sosyal girişimcilik ve Birleşmiş Milletler 
Sürdürülebilir Kalkınma Hedeflerine yönelik 
eğitimler alacaktır.

  3.aşama: Değerlendirme ve Seçim
 Bu maratonun sonunda Rotary Kulüpleri ve 
Çevre Kuruluşları önünde projeler sunulacak 
seçilen 1 veya 2 projeye danışmanlık ve finansal 
destek sağlanacaktır
.
 
Katılmak isteyen Rotaractörler Uhk Bölge 
temsilcisiyle veya benimle iletişime geçebilirler. 
Bu fırsatı tüm bölge Rotaractorlerimizin iyi 
değerlendirmesi, ülkemiz ve dünyamız adına 
güzel çevre projelerinin uygulanması dileğiyle..





PLASTIC - FREE LIFE TWIN CLUB 
ANLAŞMASI

Ege Rotaract Kulübü, 5 farklı kulüp olarak 
dünyada tek kullanımlık plastik ürünlerin 
çevreye verdiği zarara dikkat çekmek ve 
bu durumu azaltmaya yönelik alternatifler 
üretmeyi amaçlayan “Plastic-Free Life” 
projesinin ilk videosunu yayınladı. 

Ege Rotaract Kulübü, 3011. bölgede 
bulunan College of Vocational Studies 
Rotaract Kulübü ile twin kulüp anlaşması 
imzaladı. “Plastiksiz Yaşam Projesi” için 
de içerik paylaşımında bulunuldu.

Ege  Rotaract Kulübü Ege Rotaract Kulübü

LETTERHEAD 
EXCHANGE

Ege Rotaract Kulübü, College of 
Vocational Studies Rotaract Kulübü 
ile kasım ayında Letterhead Exchange 
gerçekleştirdi.

Ege Rotaract Kulübü
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TWIN CLUB 
ANLAŞMASI

Güzelyalı Rotaract Kulübü ve Ariana La 
Rose Rotaract Kulübü arasında Twin Club 
Anlaşması imzalandı.

Güzelyalı Rotaract Kulübü

RAC’S NEW YEAR

Güzelyalı, Ariana La Rose, Cancún Zona 
Hotelera, People’s Campus, Barcelona 
Condal, Ankara Kızılay ve Valenzuela 
West kulüpleri ‘’Rac’s New Year‘’ adlı 
proje kapsamında yeni yıl videosu 
hazırladılar. Katılımcı kulüpler ana 
dillerinde yeni yıl dileklerini bir video ile 
paylaştılar. Yeni yılın ilk günü videoyu eş 
zamanlı olarak paylaşarak yeni yıla güzel 
bir başlangıç yapıldı.

Güzelyalı Rotaract Kulübü

TWIN CLUB 
ANLAŞMASI

Güzelyalı Rotaract Kulübü ve MCKV 
Institute of Engineering Rotaract Kulübü 
arasında Twin Club Anlaşması imzalandı.

Güzelyalı  Rotaract Kulübü
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TWIN CLUB 
ANLAŞMASI

EKMEĞIN GELECEĞI 
GEÇMIŞINDEDIR 
EĞITIMI

İzmir Ekonomi Rotaract Kulübü, 
27.12.2021 tarihinde Rotaract Club Les 
Berges Du Lac Rotaract Kulübü ile Twin 
Club Anlaşması imzaladı.

Karşıyaka Rotaract Kulübü, Rotaract 
Akademi iş birliğinde “Ekmeğin Geleceği 
Geçmişindedir” uluslararası akademi 
eğitimi gerçekleştirdi. Eğitim; ekmekçilik, 
pastacılık ve çikolata sektöründe 
önde gelen Belçika merkezli Puratos 
firmasından Uzman Gıda Mühendisi 
Zeynep Batı Üstün tarafından verildi. 
Puratos - Belçika Genel Merkez’de görev 
alan Zeynep Batı Üstün, ekmeğin geçmişi, 
ekşi maya, ekşi mayanın ekmekçilikteki 
yeri ve dünyadan ekşi maya trendleri ile 
ilgili bilgilendirmelerde bulundu.

İzmir Ekonomi Rotaract Kulübü Karşıyak  Rotaract Kulübü

 TWIN CLUB 
ANLAŞMASI

İzmir Ekonomi Rotaract Kulübü, 
04.01.2022 tarihinde Rajdhani Dhaka 
Rotaract Kulübü ile Twin Club Anlaşması 
imzaladı.

İzmir Ekonomi Rotaract Kulübü
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UNIVERSITY OF 
PERADENIYA ROTARACT 
KULÜBÜ İLE TOPLANTI

Konak Rotaract Kulübü, dönem 
başından beri birlikte çeşitli projeler 
gerçekleştirdikleri güzel Srilanka’nın 
tatlı kulübü Universty of Peradeniya 
Rotaract kulübüyle kardeş kulüp 
anlaşmasını imzalamadan önce ortak bir 
toplantı gerçekleştirdi. Yeni projelerin 
temellerinin atıldığı toplantıya katılım 
gösteren başta UHK başkanları Thili ve 
Miyuru olmak üzere herkese teşekkür 
ederiz.

Konak Rotaract Kulübü

ULUSLARARASI 3F /
BREZILYA - İKLİM KRİZİNE 
BAĞLI YAŞANAN SORUNLAR

Konak Rotaract Kulübü, Uluslararası 3F 
Projesi kapsamında bu hafta Brezilya’dan 
Ana ve Maria’nın moderatörlüğünde, 
ülkelerimizdeki iklim krizine bağlı 
yaşanan sorunları konuştu. İklim krizi için 
gerçekleştirilen projelerden söz eden 
kulüp üyeleri oldukça verimli bir toplantı 
geçirdi ve ileride yapacakları projeler için 
ilk adımı atmış oldu. 

Konak  Rotaract Kulübü
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AGORA RAC
Kulüp içi Happy Hour

AGORA RAC
Kulüp içi Happy Hour
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ÇEKİRGE RAC
Yeni YılOcakbaşı

ÇEKİRGE RAC
Müzikli HappyHour
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DİDİM RAC
Kurtuluş Gecesi

EFES RAC
Ege Rac ile Happy Hour
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EFES RAC
Urla Rac Ortak Happy Hour

EFES RAC
Ocakbaşı
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EGE RAC
Geleneksel Yılbaşı Ocakbaşı

EGE RAC
Happy Hour
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GÜZELBAHÇE RAC
Happy Hour

EGE RAC
Happy Hour

Hizmetlerimizle Hayatları Değiştirelim 71



İZMİR EKONOMİ 
RAC
Fotoğrafçılık Hobi Grubu ortak 
HappyHour

İZMİR RAC
Yılbaşı Partisi
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KARŞIYAKA RAC
Bir Mola Happy Hour

KARŞIYAKA RAC
Kahvaltı Etkinliği
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KARŞIYAKA RAC
Geleneksel Yılbaşı Partisi

Hizmetlerimizle Hayatları Değiştirelim 74





23.12.2021 tarihinde RotaYoga Hobi Grubu zoom üzerinden online 
yoga etkinliğini gerçekleştirdi.

26.12.2021 tarihinde Fotoğrafçılık Hobi Grubu ve İzmir Ekonomi 
Rotaract Kulübü işbirliğiyle HappyHour Müzesine gezi düzenledi.
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30.12.2021 tarihinde RotaYoga Hobi Grubu zoom üzerinden online 
yoga etkinliğini gerçekleştirdi.

05.01.2022 tarihinde Kendin Yap Bursa Hobi Grubu, Çekirge Rotaract 
Kulübü ve Bursa Rotaract Kulübü işbirliğiyle ‘Ahşap Bez Çanta’ 
atölyesini gerçekleştirdi.
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05.01.2022 tarihinde RotaYoga Hobi Grubu zoom üzerinden online 
yoga etkinliğini gerçekleştirdi.

06.01.2022 tarihinde RotaFit Hobi Grubu ve RotaVoley Hobi Grubu 
dostluk maçı yaptı.
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08.01.2022 tarihinde RotaDoğa Hobi Grubu, Fotoğrafçılık Hobi Grubu, 
Bornova Rotaract Kulübü ve Balçova Rotaract Kulübü işbirliğiyle 
‘Meditasyon Pikniği’ etkinliğinin ikincisini gerçekleştirdi.

09.01.2022 tarihinde RotaFit Hobi Grubu zoom üzerinden online 
antreman etkinliğini gerçekleştirdi.
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16.01.2022 tarihinde RotaYoga Hobi Grubu zoom üzerinden online 
yoga etkinliğini gerçekleştirdi.

20.01.2022 tarihinde  RotaDoğa İzmir Hobi Grubu,  Fotoğrafçılık Hobi 
Grubu, RotaYoga Hobi Grubu ve Denizcilik Hobi Grubu işbirliğiyle’Mini 
Hobi Grupları Tanışma! etkinliği gerçekleştirildi.
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Tüm dünyada her yıl 14 Şubat’ta kutlanan 
Sevgililer Günü yine geldi çattı. Bu sene Pazartesi 
gününe denk gelmesi sebebiyle bir çok kişinin 
hafta sonu kutlamayı tercih edeceği bu gün için 
siz planınızı yaptınız mı? Eğer yapmadıysanız 
sizler için hazırladığım listeye göz atabilirsiniz. 

S e v g i l i l e r  G ü n ü ’ n d e 

N e r e y e  G i d e b i l i r i z ? 

C e y l i n  K A R A KU M
R o ta v i z y o n  Ta k ı m ı
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Güne kahvaltı ile başlamak isteyenler 
için;

1- Badem Restaurant, Çiçekliköy

Çiçekliköy’ün yeşillikleri içerisinde enfes bir 
serpme köy kahvaltısı ile güne sevdiklerinizle 
beraber harika bir başlangıç yapacaksınız.

2- Yörük Aile Evi, Urla 

Yemyeşil ormanın içinde yer alan bu güzel 
mekanda leziz bir kahvaltı yaparken sevimli pati 
dostlarınız da size eşlik edebilir. 

3- Petek Pastanesi, Mavişehir 

1942’den beri Türkiye’nin bir çok yerinde şubesi 
olan Petek Pastanesi artık İzmir’de. Siz de bu 
onlarca yıllık lezzetin tadına bakmak isterseniz 
tam zamanı. Üstelik kahvaltı sonrasında 
kahvenize eşlik edecek enfes tatlıları da var! 
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Tatlı demişken bu sevgi dolu günde 
“Tatlı yiyelim tatlı konuşalım” diyenler 
için; 

1- Emirgan Sütiş, Bayraklı

1953 yılında ilk şubesi Nişantaşı’nda açılmış 
olan Sütiş’te hazırlanan tatlıların tarifleri 1850’li 
yıllara dayanıyor. Özellikle kazandibi menünün 
favorilerinden!

2- Pavlova, Bayraklı

Birbirinden lezzetli kahveleri, taze meyvelerle 
hazırlanan tartları ve pastaları ile gününüze tatlı 
bir mola vermek için doğru adres Pavlova olabilir. 

3- Arpege Patisserie, Alsancak

Pastacılıkla dünyanın bir numaralı şehri olan 
Paris’te École Supérieure de Cuisine Française 
¬ ESCF Ferrandi ve Ecole Bellouet Conseil’de 
eğitimlerini tamamlayan Metin şef tarafından 
Alsancak’ta açılan Arpege’de makaronlar ve 
pastalardan oluşan bir dünyaya adım atmaya 
hazır mısınız 
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Bu özel günde romantik bir akşam 
yemeğine gitmeyi düşünenler için; 

1-  Urliçe, Urla 

Ege’nin kalbinde yer alan, bağdan sofraya 
misyonunu benimseyen Urliçe Bağları’nda 
büyüleyici bir atmosfer sizleri bekliyor. Başta 
pizzaları olmak üzere lezzetli yemeklerinin 
de eşlik edeceği bu güzel akşamda organik 
şaraplardan da tadabilirsiniz. 
3 şarap çeşidinin tadımı ve anlatımı şeklinde 
gerçekleşen Şarap Degustasyonu için 
rezervasyon yaptırmayı da unutmayın! 

2- Zaz, Mavişehir 

Mavişehir’de Sports International’da bulunan, 
eşsiz İzmir manzarasıyla Zaz,  bu güzel akşamda 
sizlere eşlik edecek canlı müzik ve enfes 
yiyeceklerle sizleri davet ediyor

3- Rasim Palas Oteli, Çeşme 

İzmir Suikastı’ndan sonra, şehirde kalarak davaya 
bakan İstiklal Mahkemesi’ni etkilermiş gibi 
görünmek istemeyen Ulu Önder Atatürk’ün, 
30 Haziran – 8 Temmuz 1926 tarihleri arasında 
Çeşme-Ilıca’da sekiz gün kaldığı otel olan Rasim 
Palas Oteli’nde tarih kokan atmosferiyle bir 
akşam yemeği yiyebilir, dilerseniz konaklamayı 
da tercih edebilirsiniz. 

Sevgilinizle, sevdiklerinizle, patili dostlarınızla 
sevgi dolu bir 14 Şubat geçirmeniz dileğiyle! 





İZMİR

10.02.2022 - 12.02.2022
Elhamra Sahnesi

01.02.2022-20.00
Elhamra Sahnesi

08.02.2022 - 20.00
Elhamra Sahnesi

03.02.2022 - 05.02.2022
Elhamra Sahnesi
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İZMİR

03.02.2022- 05.02.2022
Konak Sahnesi

03.02.2022 - 05.02.2022
Karşıyaka Ragıp Haykır Sahnesi

03.02.2022 - 05.02.2022
Bornova KSM Bozkurt Kuruç Sahnesi
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05.02.2022
Deli Sahne

11.02.2022 - 20.00
Devlet Tiyatrosu 

10.02.2022-20.00
Devlet Tiyatrosu 

BURSA

Hizmetlerimizle Hayatları Değiştirelim 98





Hizmetlerimizle Hayatları Değiştirelim100



Hizmetlerimizle Hayatları Değiştirelim 101



Hizmetlerimizle Hayatları Değiştirelim 102



FAN PAGE: facebook.com/Rotaract2440
GRUP:  facebook.com / groups / rotaract2440

facebook.com / rotaracakademi

@ 2440.bolgehobigruplari

Rotaract2440


